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Slovo uvodem a didakticka doporuceni
Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

Do rukou se Vam dostava metodika na téma Pribéhy domu, kterd bezprostiedné
navazuje na realizované kurzy VSB - Technické univerzity Ostrava v rdmci projektu
Odborné, kariérové a polytechnické vzdélavani v MSK Il

Hlavnim cilem metodiky je zafazeni inovacnich prvkl z redlného Zivota zaka do vyuky
prirodovédnych predmétl (hlavné matematiky a fyziky), véetné mezipredmétovych
presahl (chemie, prirodopis, zemépis).

Soucasné Vam podavame uceleny tematicky material, ktery ma za cil rozvijeni
kompetenci pedagogli ve vazbé na soucasné trendy vyvoje v oblasti polytechniky.

Metodika je urcena pro ucitele zakladnich a stfednich Skol netechnického zaméreni.
Neni zde vymezeno, které téma je uréeno pro zakladni nebo stfedni Skoly. Vybér latky
je v kompetenci ucitele zakladni nebo stredni Skoly, ktery si v rdmci
mezipredmétovych vztah( sdm urci, kterou pasaz nebo priklad z metodiky tématu
pouzije ve svém vyucovaném predmétu. Je to z toho dlivodu, Ze nelze specificky
vymezit, které ucivo se kde presné hodi a ndsledné vhodné poutZije, proto tato
moznost je ponechdna vyhradné uditeli. Finalni didaktickou transformaci jiz
nechdvame na Vas, na specifikaci tfid, které ucite.

Mezi primarni doporucené predméty pro vyuku tematického celku radime
matematiku a fyziku.

Véfime ovsem, Ze zde najdete vyuziti i v sekundarnich predmétech pro vyuku
tematického celku, tzv. mezipfedmétové vyuZiti v obcanské a rodinné vychové,
chemii, vytvarné vychové, prirodopisu, zemépisu Ci pracovnich ¢innostech.

Budeme radi, pokud timto zplisobem naleznete inspiraci a cestu, jak zaclenit
poZadované klicové kompetence do vyuky a véfime, Ze metodiky spolecné
s realizovanymi kurzy a interaktivnimi pfiklady ,,Pfibéhu domu“ na webovém rozhrani
prispéji k oziveni Vasi vyuky nejen v polytechnické oblasti. Dékujeme Vam za Vasi
praci.

Autofi.



PRIBEHY DOMU

1 Vybér pozemku - kde chci bydlet?

Cil kapitoly

@\\ Po nastudovani této kapitoly byste méli byt schopni:

e Vysvétlit zakladni faktory ovliviujici cenu pozemku.
Popsat vyznam Gzemniho planovani pro Vasi obec.
Charakterizovat pojem parcela.
ZdUvodnit specificnost instalace dvou a tfi vrstvych oken.

Porovnat jednotlivé oblasti svého okoli dle faktoru nadmérného hluku
a pfijmout adekvatni technickd opatreni proti jeho Sifeni.

Klicova slova
‘ Uzemni pldn, Druhy pozemkd, Dvou a tfivrstvé zaskleni oken, Hluk.

Doporucena hodinova dotace

2*45 min/téma

Doporucené vyucovaci metody a formy

Metody:
e Slovni (vypravéni, vysvétlovani, predndska, prace s textem, rozhovor).
e Metody ndzorné demonstracni (pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem,

instruktaz).
e Aktivizujici vyukové metody (diskuze, heuristickd metoda, metoda reseni
problému.
Formy:
e Frontalni vyuka.

Skupinova a kooperativni vyuka.
Samostatna prace zaka.
Projektové vyucovani.

Rozvijené klicové kompetence a o¢ekavané vystupy

Vzdélavaci oblast RVP ZV: Matematika a jeji aplikace

Tematicky okruh: Cislo a proménna

Cile (o¢ekdavané vystupy podle RVP):

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu;
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M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva
kalkulator;

M-9-1-04 uziva rtzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek—cCast
(ptirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem);

M-9-1-05 feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje
s méfitky map a plang;

M-9-1-06 fesi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova cast je

vétsi nez celek);

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim;

Aktivity — zak

® vyuZivd matematickych poznatk(i a dovednosti v praktickych ¢innostech —
odhady, méreni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace;

e rozviji abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojm0 a vztah(. Pozndva jejich charakteristické vlastnosti
a na zakladé téchto vlastnosti k uréuje a zarazuje pojmy;

e rozviji spoluprdce pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich
situace z béZného Zivota a ndsledné je vyuziva k ziskani feSeni v praxi. Poznava
mozZnosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét rlznymi

zplsoby;
Vzdélavaci oblast RVP ZV: Fyzika
Tematicky okruh: Zvukové déje
Cile (ocekavané vystupy podle RVP):
F-9-5-01 rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostiedi pro Siteni zvuku
F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

Aktivity — zak
e charakterizuje souvislosti mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho
prostredi;
e diskutuje o jednani, které preferuji co nejefektivné;jsi vyuzivani zdroji energie
pak slunecniho zareni, vétru, vody a biomasy;
e analyzuje aktivity smérujicich k Setrnému chovani k prirodnim systémim,
ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi;

Aktivity — ucitel
e vysvétluje latku

e aktivizuje Zaky otazkami;
e opakuje a ovéruje pochopeni uciva s ndzornou ukazkou;
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e organizuje ¢as a pribéh hodiny;
e pozoruje ¢innost Zaka, hodnoti vykony Zaka;

Zajisténi podminek pro realizaci vyuky

e Pocitad s projektorem & SMART tabuli — promitani digitalni Uzemniho planu
Vasi obce v offline rezimu.

e Internetové pFipojeni—vyhledavani Uzemniho planu, prace s digitalni mapou,
event. Hlukovou mapou pro Vasi lokalitu.

1.1 Prvotni tvahy pfi vybéru pozemku pro stavbu domu.

Domov je misto, kde travime svij Zivot a kam se kazdy den po praci vracime. Ma velky
vliv na spokojenost naseho zZivota, a proto vétsSina z nas peclivé voli, kde se usadi a kde
svlj vysnény diim postavi. UZ od détstvi vétSina z nas sni o samostatném rodinném
bydleni, s pribyvajicim vékem a Zivotnimi zkusenostmi muze tento sen nabyvat stale
realnéjsi kontury. Lidé zcela prirozené chtéji zalozit rodinu, osamostatnit se od rodic
a vybrat si svlij preferovany Zivotni prostor.

Obrazek 1: Planovani stavby nového domova (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita)

Pfi vybéru budouci lokality zvazujeme mnohé ekonomické, technické, dopravni
i estetické aspekty.

Cena pozemku je ¢asto tim nejdulezitéjsim faktorem, ktery determinuje nase redlné
finan¢ni moznosti. Ceny pozemkU zdaviseji na mnoha faktorech. Dulezité je, k jakému
Ucelu uvaiujeme pozemek pouzit-zda ma byt uréen ke stavbé nebo treba
k vodohospodarskym ucelam.

Dulezita je poloha pozemku a celkova atraktivita. Jedny z nejdrazsich stavebnich
pozemk( se nachdzeji v blizkosti velkych mést (nejdrazsi je samoziejmé Praha a jeji
okoli). O takové lokality je také nejvétsi zajem. Svou roli hraje vyhodné spojeni klidu
venkova a Cistého vzduchu a zaroven relativni blizkost mésta. Blizky dalni¢ni sjezd
a vyjezd cenu pozemku zvysuje.

Dulezita je také ,pripravenost” pozemku samotného. Pokud je jiZz vybaven sitémi
technické infrastruktury, jako je elekttina nebo plyn, jeho cena opét roste. V pfipadé,
Ze jsou tyto sité vzdalené, je naopak tfeba pocitat s nemalymi budoucimi naklady.
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Tabulka 1: Priimérné kupni ceny stavebnich pozemk( v CR dle vybranych okresl a velikosti obci
v letech 2017-2019 (v K&¢/m2) — zdroj €SU.

Okres Velikost  Primérna Kupni Kupni Kupni
obce velikost cena cena cena
stavebniho vr.2017 wvr.2018 vr.2019
pozemku (Kc) (K¢) (K¢)
v m?
Prahal 400 41900 47419 54650
Opava Do 1999 490 331 425 389
Bruntal Do 1999 869 133 190 174
Liberec 50000+ 586 1668 1920 1980

Druhy pozemkti jsou rizné:
e zastavéné plochy a nadvori

' ‘ e ostatni plochy
‘ e zemédélské pozemky (orna plda, chmelnice, vinice, zahrady, ovocné sady
N a trvalé travni porosty)

e lesni pozemky

e vodni plochy

Jak jsou jednotlivé tzemi ve Vasem okoli rozélenény, definuje Uzemni plan (UP), coz
je uzemné planovaci dokumentace, ktera si klade za cil racionalizaci prostorového
a funkéniho uspofadani uzemi v krajiné a jejiho vyuziti. Uzemni plén si klade za cil
nalézt takové predpoklady, které by umoznily dalsi vystavbu a trvale udrzitelny rozvoj
spocivajici v nalezeni vyvazeného stavu mezi zajmy Zivotniho prostredi, hospodarstvi
a pro spolegenstvi lidi obyvajici dané Gzemi. Uzemni plan by se mél snaZit naplnit

vvvvv

budoucich generacich.

Parcela je pojem konkrétnéjsi. Oznacuje konkrétni ¢ast pozemku, kterd je vymezena
v katastralni mapé, je oznacena parcelnim Cislem a ma stanovenou vyméru. Parcela
se déli pouze do dvou kategorii:

e stavebni parcela, tedy pozemek vedeny jako zastavéna plocha nebo nadvofi,
e pozemkova parcela, tedy pozemek, ktery neni stavebni parcelou.

10
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Obrazek 2: Ukazka grafické ¢asti Uzemniho planu Ostrava (1)

Dalsi kritéria pro vybér stavebniho mista pro nas vysnény diim se poté nabizi v roviné
individualni:

e Opravdu se ndm chce trdvit kazdy den hodinu rano a hodinu odpoledne
v naSem automobilu?
e Nebylo by lepsi bydlet nékde blize?

(Pozndmka: z prézkumu agentury Nielsen Admosphere pro Gvérovou spole¢nost Profi Credit v r. 2019
bylo mezi 1 500 respondenty zjisténo, 7e téméf polovina (48 procent) Cechil dojizdi do prace vlastnim
autem. Hromadnou dopravu vyuziva 29 procent. Méné castéjsimi formami cestovdni jsou jizda na kole
(¢tyri procenta) a spolujizda s kolegou (&tyfi procenta). Na cesté do zaméstnani stravi Cesi v priméru
24 minut. Témér polovina dotazanych (49 procent) stihne byt v praci do 15 minut. Do 30 minut dorazi
31 procent. Na 12 procent respondent( uvedlo, Ze jim cesta trva 30 aZz 60 minut. Vice nez hodinu
dojizdi do prace osm procent Cech(.)

Nachazi se v dochazkové vzdalenosti Skolka a Skola? ProtoZe pokud ne, budu k ranni
cesté muset pripocist i zavezeni déti do Skoly.

e A nenivybrany pozemek ndhodou trochu moc vzdaleny od nasich pfibuznych,
které jezdime navstévovat a ktefi jednou mohou potrebovat nasi péci?

Nezapominejme ani na technické podminky. Plijde dim do svaZitého pozemku dobte
osadit? Je zde kanalizace a vodovod? Jak budu moci nakladat s destovou vodou?

Zdalo by se, ze takovy vybér parcely je velmi osobni zdlezitosti, ale k mistim, kde
stavime, by neméla byt |hostejna ani spolecnost. Jednou z mala véci, které na nasi
planeté opravdu jednou dojdou, je prostor. Neni moZzné nechat nase mésta a vesnice
zabirat porad vice a vice cenné pudy. Zaroven plati, Ze ¢im kompaktné;jsi nase mésta
jsou, tim efektivnéji se je da provozovat. Sit verejné dopravy, udrzba chodnikl a cest,
provoz technické infrastruktury-to vSe bude stat vice penéz a nebude fungovat
spravné a k nasi spokojenosti, pokud nechame satelity za méstem volné rist a nase
mésta nebude udrzovat spravné husta. Staci se podivat kolem sebe, Ostrava ale i jina
mésta jsou vybornym prikladem. Kolik volnych ploch se zde nachazi a k ¢emu slouzi...

11
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1.2 Umisténi stavby na pozemku — kam se chci koukat?

Pokud jsme Uspésné vybrali spravné misto pro nas Zivot, miZeme zacit pracovat
na navrhu samotného domu. Jednou z prvnich otazek, které bychom si méli klast, je
spravna orientace domu. Mista orientovand na jih budou plna slunce a bude se nam
zde prijemné odpocivat. Ale pozor na léto, kdy ndm zde muze byt pfilis teplo. Naopak
fasadu smérujici na sever radéji osadime jen mensimi okennimi otvory, aby byla
dobfe zaizolovana a dim se levné vytdpél.

°
2
@
2
5
m
&
i
2
3
<

Obrazek 3: Zaznam analyzy tepelnych ztrat domu pomoci modernich technologii z termokamery (2).

Vétsinou totiz plati, Ze zatimco okna na sever v souctu celého roku zpUsobuji tepelné
ztraty, okna na jih mohou byt energeticky pozitivni. Pfi dnesnich kvalitach rama a skel
je zkratka tepelna ztrdta mensi nez zisk, ktery zplsobuji slunecni paprsky prohfivajici
interiér.

Jaké vyhody maji dvojskla a jaké trojskla?

Dvojsklo vyjde v nakupu levnéji.

Okno se dvéma skly je lehci a je tak mozné pouZit i levnéjsi uzsi profil.
Dvojsklo nepatrné zvysuje tepelné zisky ze slunecniho zareni.

Trojsklo dovoluje usettit vic za vytapéni.

Okno se tfremi skly netrpi rosenim pfi velkych mrazech.

Trojsklo pomaha udrzet nizsi teplotu v interiéru béhem letnich veder.
Trojsklo propusti méné tepla ven, ale i méné svétla dovnitf

KdyZz mrzne, dvojsklo je zevnitf studené

Trojsklo zGstava v mistnosti ohraté viceméné na teplotu okolniho vzduchu

12
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Dievéna lepena lamela
Povrchova uprava silnovrstvymi
lazurami

lzoladni dvojsklo nebo trojsklo

“Teply” distanéni ramedek
Swisspacer k eliminaci
tepeiného mostu zaskleni

Kfidlova hlinikova okapnice

Zasklivaci lista s pfekrytim spary

Celoobvodové kovani Ramova hlinikova okapnice

s pferudenym tepelnym mostem

Doplfikove wnitini celoobvodove

tésnéni (tzv. druhé tésnéni) Stfedové celoobvodové 1&snéni

DraZka pro vnitfni parapet Drédka pro venkovni parapet

Obrazek 4: PrGifez modernim oknem (3).

Cenovy rozdil pfi trojitém zaskleni ma své opodstatnéni vSude tam, kde si prejete
udrZovat cely rok pokojovou teplotu.

V mistnostech, kde se netopi vibec (predsirika u rodinného domu, garaz, dilna, sklep,
spizirna), nebo kde staci udrZovat nizsi teplotu (zimni zahrada, vstupni prostory
a chodby bytového domu) muze byt po propocitani nakladd naopak ekonomictéjsi

zaskleni dvojsklem.

Zaroven pfi planovani orientace celého objektu mame na paméti i esteti¢nost
koncepce, kdybychom si zazdili a dobre zaizolovali ¢ast domu, ze které je krasny
vyhled tfeba na Lysou horu, byla by to velkd Skoda. Ne vse je o ndkladech na vytapéni,
pohled na zasnéZzené vrcholky nds umi zahfat u srdce stejné dobre, jako Zhnouci
topeni.

Vyhledy do krajiny Ize chapat jako obrazy rdmované okny. Tfeba kdyzZ se v jedné ose
spoji industrialni panorama Ostravy a vrcholky Beskyd — viz obr. 5.

13
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Obrazek 5: Panorama Lysé hory (zdroj: archiv Tomase Cecha)

Mezi dalsi technické aspekty volby orientace nového domu nezapominejme ani
na hluk, ktery mlze prichazet z nedaleké cesty, pohledy zvédavych sousedd, pred
kterymi se chceme chranit nebo délku prijezdové cesty, kterou budu muset v zimé
pokazdé odhdzet. Zalezi také na mistni zvyklosti a SirSich okolnostech. Méli bychom
dodrZovat raz okoli, na ktery dohlizi i treba Uzemni planovani a rlizné statni instituce.
Pokud vas v noci trapi hluéna silnice pred domem, mozna patfite mezi 1,5 milionu
Cech0, ktefi Ziji v oblasti, kde jsou pravidelné pfekracovdny noéni hlukové limity.
Ministerstvo zdravotnictvi vydalo u? poteti hlukovou mapu Ceské republiky, ktera
ukazuje, kde jsou lidé nejvice zasazeni. Nadmérnym hlukem je ohroZen kazdy sedmy
Cech. Ve velkych méstech jako Praha, Brno, Ostrava dokonce ruch z ulice kazi spanek
deviti z deseti obyvatel. Situace neni o moc lepsi ani pres den, kdy jsou limity mirnéjsi.
Za prekroceni hygienické normy se povazuje béhem dne hluk nad Urovni 60 decibelt.
Optimalni noc¢ni limit podle hygienik( je 50 decibeld.

Skala hluénosti v decibelech (dB)

on &

fon ol 2 imm el v %)’

PADANI CHLADNICKA ~ KONVERZACE KAMION HELIKOPTERA  POLICEIN OHNOSTROS

3 SIRENA
otenant T davor RNy MESTSKA fin TROMBON  TRYSKOVY
DSt DOPRAVA MOTOR

-Soa . .

Obrazek 6: Priklad moznych zdroju hluku ve Vasem domé a $kala hlu¢nosti [4].
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ELEKTROMER, PLYNOMER
KANALIZACE REVIZNI SACHTA

VODOMERNA SACHTA

BRANA

BRANKA

DOMOVNI ODPAD
ZPEVNENE PLOCHY

STINNA ZAHRADA
RELAX ZONA
NADRZ NA DESTOVOU VODU

&
“l.lt? o

A
YA\l s
N ‘-\"\‘

DESTOVA vODA
KRYTE STANI
ZELENA CLONA
S ‘ ?-«.
DETSKA ZONA

S : HMYZI DOMECEK
\ ZELENINOVY ZAHON
OVOCNE STROMY OPLOCENI
ZAHRADNI SKLAD / DILNA

JEDLE KERE
KOMPOST

OKOLI VASEHO DOMU
Obrazek 7: Zakladni témata pro kompletni navrhy venkovnich uprav [5].
Kromé polozek uvedenych na obr. 7 se v rdmci ndvrhu domu a jeho venkovnich Uprav

zabyvame otazkami preferenci a prani vseho individualniho, co bude soucasti okoli
domu.

[l nezpevnéné plochy [] zajisténi svahu

[ zpevnéné plochy [ skleniku

[l opérného zdiva ] zahradniho bazénu
(] pergoly [J zahradniho jezirka

[ schadkd [ zahradniho altdnu
[ cest (] vyuZiti destové vody
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Reseny pfiklad

Pfi vybéru pozemku je dilezité si uvédomit, Zze nebudeme vyuZivat celou plochu
pozemku pro stavbu domu, ale musime respektovat jisté nalezitosti. Nesmime svym
stavebnim zdmérem znehodnotit a omezit okolni pozemky. Poloha domu musi
spliiovat poZadavky architektonické, urbanistické, Zivotniho prostfedi, hygienické,
veterinarni, ochrany povrchovych a podzemnich vod, statni pamatkové péce, pozarni
ochrany, bezpecnosti, civilni ochrany, prevence zavainych havdrii, poZadavky
na denni osvétleni a oslunéni a na zachovani kvality prostfedi. Odstupy musi dale
umoznovat udrzbu staveb a uZivani prostoru mezi stavbami pro technicka ¢i jind
vybaveni a ¢innosti, napf. technickou infrastrukturu. Je-li mezi rodinnymi domy volny
prostor, vzdalenost mezi nimi nesmi byt mensi nez 7 m a jejich vzdalenost
od spolecnych hranic pozemkl nesmi byt mensi nez 2 m. (Ve zvlast stisnénych
Uzemnich podminkach mze byt vzdalenost mezi rodinnymi domy snizena az na4 m,
pokud v Zadné protilehlych stén nejsou okna obytnych mistnosti.)

Obecné u pozemku, které nejsou zastavéné voli stavebni urad pozadovanou
vzdalenost od sousedniho pozemku polovinu z pozadované délky 7 m tedy 3,5 m
od hranic pozemku?®.

Obrazek 8: Odstupy staveb [6].

Vzdalenost stavby samostatné garaze, pergoly, altanu apod. umisténé na pozemku
rodinného domu, od spole¢nych hranic pozemk( rodinnych domu nesmi byt mensi
nez2m.

1y pripadé, Ze je ma soused stavbu dale od spoleéné hranice pozemku nezZ 4 m, lze snizit z vasi strany vzdalenost
na2m.
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Obrazek 9: Nespravné dodriena vzdalenost stavby garaZze od sousedovy parcely
(zdroj: archiv Tomége Cecha).

Vnéjsi hrany pochozi plochy rodinného domu, jako jsou terasa nebo balkén, kterd je

nad pfilehlym terénem vyse nez 2 m, musi byt nejméné 3 m od hranice sousedniho
pozemku.

Shrnuti

Pozemek, jeho volba, didm samotny, jeho umisténi na pozemek — nic z toho neni
jednoduché a zaroven jsou to rozhodnuti, kterd ovlivni Zivot na desitky let. Je tfeba
zvazit fadu véci a nalézt spravny kompromis ekonomickych, technickych a estetickych
faktord. Rovnovaha mezi nimi vidy povede k prijatelnému a dlouhodobé
udrzitelnému teSeni. Nezapominejme také, Ze by nasSe stavba méla mit respekt
ke svému okoli a pfirodé.

Pojmy k zapamatovdni

Uzemni plan, parcela, stavebni parcela, pozemkovd parcela, hluk, decibelova
stupnice.
Cviceni

1. ZpfiloZzené hlukové mapy zkuste najit nejvice postizené lokality. Da se z mapy
vyCist, zda jsou na téchto mistech postaveny protihlukové bariéry?
-‘\. I } II — ! = e - : :l F\ \I‘ ’:E’i,

STRATEGICKA HLUKOVA MAPA
AGLOMERACE PRAHA 2012

SilniZni a tramvajovs doprava
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Kontrolni otazky

10.

11.

12.

13.

14.

Jaké znds druhy pozemku?
Co je tu Uzemni plan a k éemu slouzi?
Viyhledejte ve skupindch Uzemni plan Vasi obce (méstské ¢dsti) a vypracujte
zadané ukoly. Odpovédi zdlivodnéte.

a. Kolik volnych ploch se ve Vasem okoli nachazi a k ¢emu slouzi.

b. Navrhnéte, kde v obci ponechat zeleri ¢i pole a kde tuto lokalitu

rozsifit.
c. Navrhnéte, kde jsou vhodné parcely pro stavbu novych domu a kde je
vhodna lokalita pro sport a relaxacni aktivity.

d. Kde by dle Vaseho nazoru nevadila stavba prliimyslové zony?
Jaky je rozdil mezi pozemkem a parcelou? Kde najdu podrobnéjsi informace
o parcelach?
Z tabulky 1 vyjadrete graficky pomoci XY grafu, jak se ménila primérna kupni
cena stavebnich pozemku (pro obce do 1999 obyvatel) v Opavé a Bruntalu
ve sledovanych letech 2017, 2018 a 2019.
Porovnejte v tabulce 1 nejdrazsi a nejlevnéjsi uvedené pozemky pro sledo-
vané roky 2017, 2018 a 2019. Kolikrat je cena za metr ¢tverecni drazsi oproti
nejlevnéjsi lokalité?
Rozdélte se ve tfidé do pracovnich skupinek a zdlvodnéte na jakych
parametrech bude zaviset cena stavebniho pozemku.
Jaky je rozdil mezi pozemkem a parcelou?
Zkuste odhadnout, v jaké vzddlenosti se od Vaseho bydlisté nachazi nize
uvedené dllezZité budovy ve Vasi obci.
Vase odhady si zapiSte. Poté oteviete mapovy portal dle zadani ucitele
a vysledky svych odhad( porovnejte se skute¢nosti.

a. Skola a gkolka

b. Zdravotni stfedisko

c. Posta

d. Nejblizsi zastavka MHD
Proc¢ je nadmérnad hladina hluku pro ¢lovéka nebezpeéna?
Jakd hodnota hluku se povaZuje za prekroceni hygienické normy béhem dne?
Jaka je hladina optimalniho nocniho limitu podle hygienik’?
Které vyznamné zdroje hluku vnimate Vy ve svém bydlisti? Zkuste vyjmenovat
a seradit pét zdroja od nejvyznamnéjsiho po nejméné vyznamny, vysledky
porovnejte se spoluzaky.
Podle ilustracniho obr. 7 zkuste nacrtnout svlj dlim sn(, véetné prostorového
rozlozeni jednotlivych zén na pozemku. Své ndvrhy poté porovnejte
a zdGvodnéte vhodnost svych navrhovanych reseni.
Doplnte dle textu: Je-li mezi rodinnymi domy volny prostor, vzdalenost mezi
nimi nesmi byt mensi nez ...... m a jejich vzdalenost od spole¢nych hranic
pozemk( nesmi byt mensi nez ..... m.
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k diim spravné navrhnout, aby vydrzel?

Cil kapitoly

Po nastudovani této kapitoly byste méli byt schopni:

Vysvétlit, které Ctyfi zakladni materidly se nejcastéji vyuzivaji pro soucasnou
vystavbu domd.

Popsat z ¢eho se vyrabi pdlena cihla.

Charakterizovat zakladni rozdéleni cihel véetné jejich typickych pouziti

ve stavebnictvi.

Vyjmenovat zakladni parametry cihly plné palené (CPP).

Zdavodnit, kdy je vhodné poutZit pfi stavbé vyrobky z pérobetonu.

Popsat vhodné aplikace pro vrstveny beton.

Posoudit vyhody dievostavby a porovnat je s ostatnimi konvenénimi
stavbami.

Rozeznat zékladni druhy dievostavby v CR.

Doporucit vhodné drevo pro stavbu dfevostavby a rozeznat dfevo nevhodné.
Zhodnotit dGvody pro zavedeni mezinarodniho Prlikazu energetické
narocnosti budovy (PENB).

Zformulovat vsechny dulezité nalezitosti Stitku PENB.

Kli¢ova slova

Materidly ve stavebnictvi, pdlend cihla, Pdérobeton, Tvarnice, Vrstveny beton,
Vrstvend konstrukce, Dievostavby, Prikaz energetické narocnosti budovy (PENB).

Doporucena hodinova dotace

2*45 min/téma

Doporucené vyucovaci metody a formy

Metody:
e Slovni (vypravéni, vysvétlovani, predndaska, prace s textem, rozhovor).
® Metody ndzorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, prace s obrazem,
instruktaz).
e Aktivizujici vyukové metody (diskuze, heuristickd metoda, metoda reseni
problému.
Formy:
e Frontalni vyuka.
e Skupinova a kooperativni vyuka.
e Samostatna prace zaku.
® Projektové vyucovani.

Rozvijené klicové kompetence a ocekdvané vystupy
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Vzdélavaci oblast RVP ZV:  Matematika a jeji aplikace
Tematicky okruh: Cislo a proménna
Cile (o¢ekdavané vystupy podle RVP):

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu;

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva
kalkulator;
M-9-1-04 uziva rGzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek—cCast

(pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem);

M-9-1-05 fesSi modelovanim a vypoctem situace vyjadirené pomérem; pracuje
s méritky map a plang;

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova cast je
vétsi nez celek);

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim;

Aktivity — zak

® vyuZivd matematickych poznatk(i a dovednosti v praktickych ¢innostech —
odhady, méreni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace;

e rozviji abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojm( a vztah(. Pozndva jejich charakteristické vlastnosti
a na zakladé téchto vlastnosti k urcuje a zarazuje pojmy;

® rozviji spoluprdace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich
situace z béZzného Zivota a nasledné je vyuziva k ziskani reSeni v praxi. Poznava
mozZnosti matematiky a skutecnosti, Zze k vysledku lze dospét rlznymi
zpusoby;

Vzdélavaci oblast RVP ZV:  Fyzika

Tematicky okruh: Latky a télesa
Cile (ocekavané vystupy podle RVP):

F-9-1-04 VvyuZiva s porozumeénim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem
pfi reSeni praktickych problému

Tematicky okruh: Energie

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rlznych energetickych zdroju
z hlediska vlivu na Zivotni prostredi
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Aktivity — zak
® charakterizuje souvislosti mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho

prostredi;
e diskutuje o jednani, které preferuji co nejefektivné;jsi vyuzivani zdroji energie

vvvvv

pak slunecniho zareni, vétru, vody a biomasy;
e analyzuje aktivity smérujicich k Setrnému chovani k prirodnim systémim,
ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi;

Vzdélavaci oblast RVP ZV:  Clovék a svét prace

Tematicky okruh: Prace s laboratorni technikou
Cile (o¢ekdavané vystupy podle RVP):

€SP-9-6-03  vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich véechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou provést danou experimentalni préci

Tematicky okruh: Vyuziti digitalnich technologii
Cile (o¢ekavané vystupy podle RVP):

CSP-9-7-03  pracuje uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi -
cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

Aktivity — zak
. charakterizuje vybrané vlastnosti pfirodnich stavebnich materidl(i a uvede
jeho nejcastéjsi uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

Aktivity — ucitel

vysvétluje latku

aktivizuje zaky otazkami;

opakuje a ovéruje pochopeni uciva s ndzornou ukazkou;
organizuje ¢as a pribéh hodiny;

pozoruje ¢innost zakd, hodnoti vykony Zaka;

Zajisténi podminek pro realizaci vyuky

e Pocitac s projektorem ¢i SMART tabuli
e Internetové pfipojeni — vyhledavani na webu Ceského statistického Gfadu
https://www.czso.cz/
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2.1 Volba stavebniho materialu

Vybrat si svij byt ¢i rodinny dlim, ktery by zohledrioval vSechny nase pozadavky byva
Casto velmi tézkym ukolem. Pfi koupi nemovitosti myslime na celou fadu faktor( jako
jsou cena, lokalita, zda jde o starsi stavbu nebo novostavbu, ale malokdy se zamyslime
nad ulohou materidlu, ze kterého byl ten nas vyhlédnuty byt ¢i rodinny dim
postaveny. Ma proto smysl se nad takto postavenou otazkou pozastavit? Vérte, ze
urcité ano. U pozemnich staveb mGzZeme hovofit o €tyfech zakladnich materialech,
které pohltily vystavbu nasich pribytka. Jde predevsim o keramickou palenou hmotu,
porobeton, vrstveny panel, ktery se vyrabi na bazi betonu s lehkymi plnivy a vrstvené
konstrukce. Starsi vystavbu byt je tfeba brat spise jako komplexni problém, a ne jako
problém jednotlivych materiadl( z nichz byly starsi byty béhem nékolika desetileti
stavéné.

Nejvétsi rozsah vystavby se totiZ realizoval v Sedesatych a sedmdesatych letech,
kdy se rocné stavélo priblizné 50 000 bytu. Tyto byty jsou vybudovany predevsim
panelovou technologii. V tomto provedeni je v Cechach asi 1200 000 bytd, které
¢ekaji na urychlenou obnovu.

Pocet dokon&enych bytd v Ceské republice je povazovdn za jeden z nejvyznamnéjsich
ukazatelll bytové vystavby, protozZe pfi daném poctu obyvatel pfimo ukazuje zmény
v Urovni bydleni. Je soucasné indikatorem rozvoje ekonomiky, jednak celostatng, ale
i na Urovni jednotlivych regionl. Statistika bytové vystavby byla jednou z prvnich,
kterd byla po skonceni druhé svétové valky obnovena a rozSifena. Vrcholem
v povalecném vyvoji byl rok 1975, kdy se dokoncilo témér 100 tisic novych bytd.

Graf 1: Pocet dokonéenych byt@ v Ceské republice [7].
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2.1.1 Palena cihla

Palené zdici materialy, at uZ plné palené cihly nebo lehéené dutinové cihly, dnes
patfi k nejpouzivanéjSim materialiim vyrobenym z pfirodni suroviny. Vyznacuji se
pevnosti, nosnosti, tvarovou stalosti, dobrou tepelnou akumulaci a malym difdznim
odporem. Pfi plnych palenych cihlach je nutné pocitat s tepelnou izolaci. Cihly se
vyrabéji vypalovanim z jilG a cihlarské hliny, z ¢ehoZ plyne jejich zakladni vyhoda
a tou jsou bohatd loziska suroviny nachdazejici se v pfirodé. Jejich nizké ceny jsou
ovlivnény i polohami cihelen, které se stavi v blizkosti zdroje a tim udrzuji nizké
naklady na vyrobu.

Obrazek 11: A — verovana cinla Protnerm 25 AKU MK, B — Cihla plIna velky format,
C — Brouseny cihelny blok Supertherm STI SB, D — Pfickovka Porotherm 8 P+D vhodna do vlhka,
E — Licové cihly Klinker [8].

Rozdéleni cihel

Cihly Ize délit nejen podle tvaru a provedeni nebo urceni, ale i podle hmotnosti, barvy
a materidlu. Proto jsou nékteré dérované, jiné plné. Z jednéch se stavi pricky, druhé
se hodi napfiklad pro jednovrstvé obvodové zdivo, dalsi do vicevrstvych systémd.
Vyrabéji se specialni cihly pro nosné stény, a to pro venkovni i vnitfni, cihly vostinové,
betonové i vapenopiskové. Licové mlieme mit jak pIné, tak dérované. Stavét lze
i zcementottiskovych desek, prekladl, prickovek, thermoblokdl, stropnich vlozek

nebo tvarnic.

Nejznaméjsi je patrné cihla plna palena (CPP), ktera se v Ceskych zemich vyrabi jiz
od pfelomu 14. a 15. stoleti. Nicméné znalost vyroby této technologie je mnohem
starsi. Palené cihly a stresni tasky, zprvu vyrabéné hrncifskym zplsobem, jsou znamé
uz od starovéku a vyslovné je pripomina starobabylonsky Epos o Gilgamesovi
(3. tisicileti pt. n. I.)

140

Skuteéné rozméry 290 % 140 x 65 mm

Konstrukéni rozmér (s omitkou a maltou) | 300 x 150 x 75 mm

Hmotnost 4,7 kg/ks
Objemova hmotnost 1900 kg/m?®
Pevnost v tlaku 15-80 MPa
Nasékavost 15%

Obrazek 12: PIna palena cihla a jeji zakladni charakteristiky [9].

23



&

y 1o

w1y
;u%

PRIBEHY DOMU

e uplatnéni vazby zdiva (béhounovd — tl. zdi véetné omitky 150 mm, vazakova —
tl. zdi 300 mm, kFiZzova, polokfiZzova aj. — tl. zdi 300 nebo 450 mm)
e rekonstrukce, pilife, sloupy, pfizdivky, klenby

i&atlieni

Béhounovs wazha
“azba zdiva pfevdzanim v2dy o pllcihly (o - dhel roznageni
zatiZeni)

KFiZowva vazba Paolokfifova vazba

Obrazek 13: Pouzivané vazby zdiva [10].

Nabidku cihelnych vyrobk( lIze v soucasnosti rozdélit do nasledujicich zakladnich

kategorii:
e Pro zdivo vnéjsi — cihly v tloustce 365 az 490 mm s tepelné izola¢nimi vlastnostmi
dle normy.

e Pro zdivo nosné — cihly v tloustce 140 az 365 mm, které slouzi pfedevsim jako
nosné vnitini.
e Pro nenosné zdivo — cihly 65 aZ 115 mm slouzici pro nenosné pric¢ky staveb

Stavebnik by mél mit alespon orientacni predstavu o spotiebé stavebniho materialu
—zde konkrétné kust cihel a litrd malty na m? stavby:
e tloustka zdiva 290 mm - 89 ks cihel, 59 litri malty

e tloustka 140 mm - 45 ks cihel, 24 litr( malty
e tloustka 65 mm - 22 ks cihel, 7 litri malty

Najdéte na webovych strankach stavebnickych obchod( aktudlni primérné ceny
za 1 ks pIné cihly a pytel zdici malty (25 kg) vhodné pro stavby obvodového zdiva
budov. Kolik K¢ bude stat material (cihly+malta) pro stavbu plné obvodové zdi
o rozmérech 5 x 3,5 metrl pfi: a) tloustce zdiva 290 mm, b) tloustce zdiva 140 mm,
c) tloustce zdiva 65 mm.

PoZzadované vlastnosti konecnych produktd jako pevnost, odolnost proti
povétrnostnim vlivim, objemova hustota atd., ovliviuji vyrobci preciznim
procentudlnim slozenim vyrobnich surovin, teplotou a dobou vypalovani. Klasicka
palena cihla ma vysokou statickou nosnost, ustadlenou hmotnostni vihkost 0,5 az
1,8 %, je nehotlava, propousti vodni pary, a navic ma dobré zvukové-izolacni
vlastnosti. Cihla je tedy vhodna nejen na vystavbu obvodovych zdi ale i vnitfnich
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nosnych a délicich stén. ProtoZe tyto cihly maji rizné vlastnosti, déli se podle zplsobu
poutziti do vice pevnostnich tfid oznaéenych pevnostnimi znackami. Dérované cihly uz
pri tloustce 380 mm maji dostatecny tepelny odpor, v pfipadé Ze se pouiZije
tepelnéizolaéni malta s omitkou v pfislusné tloustce.

2.1.2 Poérobeton

Na vyrobu pdrobetonu se pouZivaji ¢tyfi zakladni druhy surovin, ke kterym se pridava
voda. Zakladni druhy surovin jsou pojivo (vapno a cement, které urcuji druh
porobetonu), kiemicité latky, plynotvorné a pénotvorné latky a pomocné suroviny.
Hlavnim pojivem pro vyrobu pérobetond je mleté palené vapno. PouZiva se Cerstvé
a nehasené, coZz umozZnuje vyuzit pfi technologickém procesu jeho hydratacni teplo.
Kvalita vdpna na vyrobu pdérobeton( je uréena technickou normou CSN EN 459-2.
Tato norma existuje zejména protoze jednim z nejvétSich problém0 pfi vyrobé
porobeton( je nedostatecna a kolisava kvalita vapna.

Obrazek 14: Obvodova zed z pérobetonovych tvarnic [11].

Vyrobky z pérobetonu

vrv

Mezi hlavni vyrobky patfi tvarnice, bloky, prickovky, preklady, bednici prvky,
kominové dilce, stropni vloZky, prickové, sténové, stropni a stresSni panely
a tepelnéizolacni desky. Maximalni velikost vyrobkl je dana velikosti pouzivanych
forem a zplsobem krdjeni zatuhnutého pdrobetonového materialu. Z pérobetonu se
v soucasnosti vyrabéji predevSim nevyztuzené vyrobky. VyztuZenych sténovych,
stropnich a stfesnich dilcli se vyrabi méné.
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NejrozsitenéjSim vyrobkem jsou tvarnice — zdici prvky rliznych rozméra, které maji
sice vétSi rozméry nez cihla, ale s nimiz se da ru¢né manipulovat. Vyrobce musi uvadét
rozméry porobetonové tvarnice (v mm) v tomto poradi: délka, Sitka a vyska; muze
uvést i koordinacni rozmeéry. Lozné spary u tésnych tvarnic jsou tlusté 1 az 3 mm.
PFicné sty¢né spary jsou bud rovinné a vyplnéné maltou na tenké spary, anebo nejsou
vyplnéné maltou (sniZuje se tim pracnost). Sty¢né plochy tvarnic jsou profilované tak,
aby se vytvorilo spojeni na pero a drazku (na sucho).

Pérobetonové tvarnice jsou vyrabény z prirodnich zdroju, a diky vysokému standardu
tepelné izolace, mimoradné stabilité a snadné manipulaci se staly velice oblibenym
zdivem. Na ceském trhu najdete nejCastéji tepelné izola¢ni tvarnice pérobeton
od spole¢nosti Ytong, Hebel a Porfix.

/ & it
e ¥~ B

Ytong
nosny preklad

Ytong YQ U profily ’

Ytong Lambda YQ

tloustka stény 450 mm

Ytong lehcena omitka

Ytong zakladaci
tepelné izolujici malta

Obrazek 15: Praktické vyuziti vyrobk( firmy Ytong [12].

2.1.3 Vrstveny beton

Zdivo z tvarovek z lehkych betonli je momentdlné nejvice pouZivané stavivo
na zdéni jednak nosnych i obvodovych zdi, ale i pricek. Vyhodou takového zdiva je
homogennost ve vSech smérech a potfebnd pevnost, snadnd manipulace
a v neposledni fadé jednoduché zhotoveni drazek a ryh na osazeni instalaci. Zasady
pfi zdéni udava vyrobce tim, zda pouzijeme zdivo s perem a drazkou nebo s rovnymi
Cely. U zdiva s perem a drazkou nanasime maltu pouze na lozné spary (dokonce jen
na tloustku 2 az 3 mm), ¢imz zjednodusujeme vyrobu malty ili v kone¢ném dasledku

se tim urychluje vystavba.
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Obrazek 16: Zaklady rodinného domu v Hovoranech z IZOBETONU [13].

2.1.4 Vrstvena konstrukce

Pod timto nazvem se ve stavebnictvi oznacuji samonosné velkoplosné sténové

@ systémy nebo samonosné panelové dilce, které umoznuji snadnou manipulaci
a montaz, dilenské zpracovani a variabilitu dle pozadavki stavebnikl. Panely tedy
mohou byt vrstvené nebo ocelovych rdmech s izolaci.
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Obrazek 17: Obvodové zdi z velkoplosnych sténovych systéma [14].

2.1.5 Drevostavby

Drevostavba je budova, pfi jejiz stavbé bylo z velké ¢asti pouZito dfevo. Nejcastéji se
pouziva smrkové a jedlové dievo, ale je téZ pouZivano dievo z borovic a modfind.

Mezi vyrobni postupy patfi masivni dfevostavby (napf. sruby), roubenky, hrazdénky
nebo sendvi¢ové stavby.

Obr. 18: Srub a roubenka [15, 16].
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Obr. 19: Hrazdénka a sendvicova stavba [17, 18].

Roubenad stavba (lidové roubenka) je stavba, jejiz stény jsou zbudovany technikou
roubeni. Tramy, kladené vodorovné na sebe, jsou v rozich spojovany rlznymi typy
tesarskych vazeb. Plivodné se pouZivaly kmeny neotesané nebo pfitesavané jen
mirné, az pozdéji se prosadily tramy hranéné, zarucujici lepsi soudrznost stavby.
Typickym prvkem roubenych staveb je hlinény vymaz ve sparach mezi tramy, ktery
byl na povrchu opatfovan vapennym natérem. Typem roubeného domu mensich
rozméru zpravidla bez vymazu ve sparach je srub.

Srub je drevéna stavba vybudovana z vodorovné kladenych, v rozich pomoci dlabt
prekfizenych tramu roubenim. Sruby byly budovany v oblastech s vétsim mnozZstvim
predevsim jehli¢natych les(, napfriklad ve vychodni a stfedni Evropé, ve Skandinavii
atp. V oblastech s mensim mnoZstvim dfeva se ujala Uspornéjsi hrazdéna konstrukce.

Sendvicova drevostavba — nejde o konstrukéni systém, ale spiSe o charakteristiku
skladby obvodové stény sloZzené z nékolika vrstev rliznych materialQ, tedy jakéhosi
sendvice. VétSinou se timto oznacenim mysli sloupkova konstrukce, sendvicem je
viak i panelova difevostavba a de facto i roubena dvou sténa s vloZenou izolaci.

Moderni dfevostavby jsou oznacovany jako ekologické domy. Nové technologie
vystavby a zatepleni snizuji naklady na vytapéni.

2.2 Druhy dreva a reziva pro stavebni ucely

Dreviny lze roz€lenit podle raznych hledisek. Botanicky se déli na jehlicnaté a listnaté,
obé tyto skupiny pak Ize délit na dreviny tvrdé a mékké, mezi nimiz vSak neni presna
hranice. Déle je Ize ¢lenit tfeba podle plivodu na domaci a dovozové apod.

Fyzikalni a mechanické vlastnosti jednotlivych druhl dreva se lisi nejen podle druhu
dreviny, ale i v ramci jednoho druhu, nebot vliv na vlastnosti dfeva maji i podminky
rastu-podnebi, hustota okolniho prostoru, typ pudy apod. Lisi se i vlastnosti dreva
z jednoho stromu podle toho, ze které ¢asti stromu fezivo pochazi. Obecné lze Fici, Ze
jehliénaté dreviny rostou rychleji, proto je jehlicnaté dievo mék¢i, méné trvanlivé,

evs

ale také lacinégjsi.
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2.2.1 Jehli¢naté dreviny

Jehli¢naté dreviny tuzemského pUvodu na stavbé prevladaji. Nejvice se pouziva smrk.
Smrk mda mékké, pomérné lehké a pryskyficné drevo s dlouhymi vldkny. Smrkové
drfevo je dosti pruzné a pevné, zasucha velmi dobre Stipatelné. Malo se borti
a sesychd. V interiéru je znacné trvanlivé, venku malo odolné. Barva dreva je
Zlutohnédd, bez tmavé zbarveného jadra. Pouziva se prakticky na vSechny druhy
stavebniho feziva-jako konstrukéni dievo i na stavebné truhlaiské vyrobky. Smrkové
dfevo je vhodné k lepeni.

Obr. 20: Rez smrkovym dievem
[zdroj: archiv Miroslava Rosmanita].

Jedle md drevo podobnych vlastnosti jako difevo smrkové. Zpracovatelnost dreva je
0 néco horsi, pevnost o néco nizsi nez u smrku. V suchu je jedlové drfevo velmi
trvanlivé, méné odolné je v exteriéru. Vysoce trvanlivé je ve vodé. Drevo je Zlutobilé
a ma malo pryskyfice. Pouzivd se stejné jako smrkové drevo. Je velmi dobre
Stipatelné, proto se uZiva na vyrobu Sindel(.

Obr. 21: Rez jedlovym dievem
[zdroj: archiv Miroslava Rosmanital.

Borovice ma drevo mékké, ale tvrdsi nez smrk, lehké az stredné tézké, krehéi a malo
pruzné. Ma vysoky obsah pryskyfice, proto je velmi trvanlivé i ve vihku, zejména
ve vodé. Pryskyfice vSak neni v drfevni hmoté rozloZzena rovnomérné, proto je
borovicové drevo nachylné k jejim vyronim. Drevo je bilé barvy se Zlutocervenym
jadrem. Kvuli svym horsim mechanickym vlastnostem a velké sukovitosti se na vyrobu
konstrukci nepouziva. Jeho zvlastni barva a origindlni struktura s ¢astymi suky je vSak
velice cenéna architekty. Byva tak Casto pouzita v interiérech na obklady ¢i nabytek.
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Obr. 22: Rez borovicovym dievem
[zdroj: archiv Miroslava Rosmanita].

Modfin m3d stfedné tézké dievo, pomérné mékké, i kdyz tvrdsi nez smrk ¢i borovice.
Barva je Zlutobila s ¢ervenohnédym jddrem. Md vybornou trvanlivost jak v suchu, tak
i ve vlhku a ve vodé. Je vhodny k pouZiti tam, kde jsou vysoké poZadavky
na bezpecnost a trvanlivost, a také v mistech s proménlivou vlhkosti a teplotou. Dale
se pouZziva na stavebné truhlarské vyrobky, nebot modfinové dfevo je hodné pruzné.

Obr. 23: Rez modFinovym dfevem
[zdroj: archiv Miroslava Rosmanita].

2.2.2 Listnaté dreviny

Buk je z listnatych drevin u nas nejpouzivanéjsi. Ma tvrdé drevo, tézké a dobre
Stipatelné. Drevo je pevné, ale malo pruzné, znacné sesycha a praska. V exteriéru je
malo trvanlivé, zato v suchu a ve vodé je jeho trvanlivost vysokd. Barvu ma bilou az
okrovou.
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Obr. 24: Rez bukovym dfevem
[zdroj: archiv Miroslava Rosmanital.

Dub ma tvrdé, tézké, velmi pevné a pruzné drevo, dobre Stipatelné a vysoce trvanlivé.
Ma Uzkou bél a Siroké hnédé jadro. Délaji se z néj jakostni vlysy a narocné stavebné
truhlaiské vyrobky. Zna¢nou vyhodou je jeho stdlost ve vodé. Dubové dievo bylo
proto v minulosti hojné pouzivano na zakladani staveb, ve vodnim stavitelstvi apod.
V trvalém vodnim uloZeni dosahuje ¢asem vlastnosti blizici se kameni, ovSem
po vystaveni vzdusnému prostredi se velice rychle rozpada. Tuto skutecnost je tfeba
mit na paméti pri rekonstrukcich historickych objektl. | dnes je dubové drevo
nenahraditelnou surovinou v Zelezni¢nim stavitelstvi.

Obr. 25: Typické vyrobky z dubového dfeva a fez dubovym dievem
[zdroj: archiv Miroslava Rosmanital.
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jedle
Obr. 26: Prehled nejpouzivanéjsich drevin pro stavebnictvi
[zdroj: archiv Miroslava Rosmanita].

2.3 Priikaz energetické narocnosti budovy alias energeticky stitek

Energeticky Stitek domu je termin, ktery se vZil pro Prikaz energetické naro¢nosti
budovy (PENB).

Dozvite se z néj, kolik energie konkrétni objekt spotfebuje. Uvadi se v MWh
pro celou budovu nebo v kWh pfi prepoctu na metry ctverecni podlahové plochy.

Na zakladé tohoto vypoctu je budova zarazena do klasifikaCnich tfid energetické
narocnosti.

Vypocet energetického Stitku domu zahrnuje energie potfebné k vytapéni, ohfevu
a pripravé teplé uzitkové vody, vétrani, chlazeni, osvétleni a Upravé vihkosti. Méli
bychom tedy z tohoto udaje ziskat urcitou predstavu o tom, jak energeticky narocny
ddim &i byt je, a jaké zhruba poplatky zatiZzi jeho mésiéni rozpocet. Stitek naopak
neobsahuje spotfebu energii spojenou s provozem objektu — napfiklad pouzivani
elektroniky nebo kuchyriskych spotrebi¢d. Vystavit platny Prlkaz energetické
naroc¢nosti budovy smi pouze energeticky specialista, ktery je k tomu opravnén

certifikdtem Ministerstva pramyslu a obchodu.

Co vSechno vyctete z energetického stitku domu?
S udajem o spotiebé objektu je spojeno jeho zarazeni do klasifikacnich trid podle
energetické narocnosti. Tfidy usnadnuji orientaci v jinak pomérné slozitém vypoctu.
Zakon rozlisuje 7 tfid budov od A do G:

e A: mimoradné Usporna

e B:velmi uspornd

e C:Usporna
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D: méné usporna

E: nehospodarna

F: velmi nehospodarna

G: mimoradné nehospodarna

Priikaz energetické ndrocnosti budovy je vicestrankovy dokument, ktery obsahuje
fadu dalSich uziteénych informaci. Naleznete tam mimo jiné udaje o tom:

kdy byl dany objekt postaven,

jaky je zdroj tepla pro vytapéni a pripravu teplé vody a jaké palivo je
vyuzivano,

jakd je mérna potieba tepla na vytapéni,

jaky je objemovy faktor tvaru budovy

jaké dalsi technické systémy byly pouzity, napf. vzduchotechnika.

Soucasti dokumentu PENB jsou také doporuceni energetického specialisty, kterd by
vedla k dalsi Uspore energie. Zaroven je v grafické ¢asti vyznaceno, jakym zplsobem
by byl objekt klasifikovan po jejich implementaci. Lidé si ¢asto mylné mysli si, Ze se
dozvédi redlné rocni provozni naklady na energie. Energie uvedené v prikazu jsou
pouze vypocCtené hodnoty. Prlikaz energetické narocnosti budovy hodnoti
standardni provoz domu pfi ,pradmeérné” zimé, teploté v interiéru, primérné dobé
sviceni ¢i koupani. Pokud vSak nékdo vytapi pouze ¢ast domu, zima je teplejsi, nez je
dlouhodoby primeér, ¢i se ¢asto nekoupe v horké vodé, realné spotieby energii jsou
pochopitelné nizsi.
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PRUKAZ ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY

vydany podle zakona &. 406/2000 Sb., o hospodareni energii, a vyhlasky € 264/2020 Sb., o energetické naroénosti budov

Ulice, &.p./E.0.
PSE, obec: Sméd¢ice

K., parcelni &.: Sméd¢ice [616354],
Typbudovy:  Rodinny dim

Celkové energeticky vztaina plocha: 147,7 m?

KLASIFIKAENI TRIDA
Primdrni energie z neobnovitelnych zdroj
KWh/(m?.rak)

ROZDELENI DODANE ENERGIE
MWh/rok

Mimoiddné
usporna

Velmi
usporna

83

«— 105

Nehospodérna

Velmi

nehospodarnd

Mimoiadné

M zemni plyn - 15,0 (96 %)
M Elektina - 0,6 (4 %)

UKAZATELE ENERGETICKE NAROCNOSTI

Priim&rny souginitel
prostupu tepla budovy 0,21 w/(m"K) ﬂ

Méms'pot?eha tepla 68 KWh/(mirok)

(%)

na vytapéni
106 kwh/(m” rok) G

Celkova dodana energie

Vytapéni

83 kwh/(m’.rok) G

Chlazeni -

SO0O0O0O

nehospodarna Nucené vétrani -
Uprava vihkosti -
Pozadavky pro vystavbu
nové budovy do 31.12.2021 PFiprava teplé vody 19 kwh/(m?.rok) G
jsou SPLNENY Osvétleni 4 wh/(m’.rok) G
Energeticky specialista: Ing.arch. Petr Kvasnicka Ev. & prikazu:  302733.0

1382 MPO CR
Petr.Kvasnicka@ArchEnergy.cz

Osvédceni €.:

Kontakt:

Vyhotoveno dne: 1.09.2020

Podpis:

Obr. 27: Priklad Prlikazu energetické narocnosti budovy
[zdroj: archiv Miroslava Rosmanita].
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2.4 Ekonomicky aspekt stavby budov

Profesionalni priprava stavebni zakdzky zahrnuje tvorbu projektové dokumentace,
ktera technicky definuje stavbu. Je technickym podkladem pro sestaveni planu
a prehled aktivit. Na jejim zakladé se sestavi:

e Cena stavebniho objektu.

e Harmonogram vystavby.

e Zdroje financovani.

e Financ¢ni plan.

2.5 Financni plan

Naprosta vétSina téch, co dokondili stavbu rodinného domku, pfizndva, Ze stdl
minimalné o tfetinu vic oproti plvodnimu pldnu. Jak je to mozné? Zpravidla nemaji
Cas se porozhlédnout a teprve béhem praci zjisti, Ze mohou mit kvalitné;jsi vyrobky
oproti pldanovanym a nékdy ani netusi, kolik urcitd polozka stoji. A samoziejmé tu jsou
viceprace, predélavky, dodéldvky... A pravé proto byste na zacatku praci méli mit
financni plan. Cena za stavbu rodinného domu je zavisla nejen na jeho planované
velikosti a na podminkach konkrétniho pozemku, ale také na tom, kdo stavbu provadi
a jaky standard stavebnich materidld bude k vystavbé pouzit. Obecné feceno konecna
cena stavby se sklada z ceny pozemku, projektu stavby, nakladd pFipojeni
na dopravni a technické sité a nakladi na material a stavebni prace na vlastni
realizaci domu.

PROKAZ ENERGETICKE =
NAROCNOSTIBUDOVY &

PROJEKT OSAZENI _~
DOMU 3 " S
MERENi RADONU e \\
= \ \\

Obr. 28: Priklad investi¢nich rozpracovanych polozek pfipravenych ve stavebnim planu [19].

Nebude-li se brat v Uvahu ptipadna slozitost pozemku, pak si lze ndklady na stavbu
domu informativné zhruba odvodit z objemu stavby, tedy z obestavéného prostoru
a zvoleného standardu materidll a zplUsobu provedeni stavby. Urditym voditkem
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pro hruby odhad ceny za jeden metr krychlovy obestavéného prostoru jsou cenové

ukazatele, které pro kazdy rok zverejriuji Ceské stavebni standardy, ktery verejnost

informuje o redlnych cenach v konkrétnim roce ve stavebnictvi.

Tabulka 2: Polozkovy rozpocet stavby [zdroj: vlastni zpracovani].

Polozkovy rozpocet stavby

Objekt: 1 RADOVY RD SYROVICE - KRAJNI PRAVY

Stavba: RADOVY RD SYROVICE - KRAJNI PRAVY

Rozpocet: 1 RADOVY RD SYROVICE - KRAJNI PRAVY - BEZNY STANDART

Rozpis ceny Celkem
HSV hlavni stavebni vyroba 1307 276,37
PsV pfidruzena stavebni vyroba 731 279,15
MON prace a dodavky montazni 295 095,41
Vedlejsi naklady 0
Ostatni naklady 0

Celkem

2 333 650,93

Rekapitulace dani

Zaklad pro snizenou DPH 15 % 2333 650,93 CZK
Snizena DPH 15 % 350 048,00 CZK
Zaklad pro zakladni DPH 21 % 0 CZK
Zakladni DPH 21 % 0 CZK
Zaokrouhleni 0,07 CZK

Cena celkem bez DPH

233365093 CZK

Cena celkem s DPH

2683 699,00 CZK

A jednotlivé penéini ¢astky stavebnich dil( je mozné zobrazit v nasledujici tabulce 3

— Rekapitulace dild.
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Tabulka 3: Rekapitulace dild [zdroj: vlastni zpracovani].

PRIBEHY DOMU

CIiSLO NAZEV CELKEM
| Zemni prace 65 642,15 K¢
2 Zaklady a zvlastni zakladani 281 566,90 K&
3 Svislé a kompletni konstrukce 399 482.01 K¢
4 Vodorovné konstrukce 18 567.35 K¢
42 Vodorovne nosne konstrukce 135 164,86 K¢
43 Schodisté 49 930,65 K¢
61 Upravy povrchii vnitini 133 251,36 K¢
62 Upravy povrchii vn&jsi 57 245,73 K¢
63 Podlahy a podlahové konstrukce 20295,00 Ké
93 Dokonéovaci prace inzenyrskych staveb 7028,54 K¢
94 Lesdeni a stavebni vytahy 39 216,60 K¢
95 Dokoncovaci konstrukce na pozem. stav. 8 894,75 K¢
99 StaveniStni pfesun hmot 81 990,47 K¢
711 Izolace proti vodé 47 768.83 K¢
713 lzolace tepelné 96 599,70 K¢
762 Konstrukce tesaiske 86 648,80 K¢
T64 Konstrukce klempirské 30 606,35 Ke
765 Krytiny tvrdé 106 813,26 K¢
T66 Konstrukce truhlafske 233 765,92 K¢
771 Podlahy z dlazdic a obklady 1542996 K¢
775 Podlahy vlysove a parketove 54 028,50 K¢
781 Obklady keramicke 32 863,20 K¢
784 Malby 26 754,63 K¢
M-SPD |Samostatne ¢ast1 PD Elektro rozvody 29509541 K¢
Cena celkem 2 333 650,93 K¢

Shrnuti

Vypocet energetického Stitku domu zahrnuje energie potfebné k vytapéni, ohfevu
a pripravé teplé uzZitkové vody, vétrani, chlazeni, osvétleni a upravé vlhkosti.
S udajem o spotiebé objektu je spojeno jeho zatazeni do klasifika¢nich tfid podle
energetické narocnosti. Tfidy usnadnuji orientaci v jinak pomérné slozitém vypoctu.
Zakon rozliSuje 7 tfid budov od A do G. NeZ zaCneme stavét, je tfeba vidy dopredu
vse dobre prokalkulovat a mit spravné sestaveny financni plan realizace.

Pojmy k zapamatovdni

Palena cihla, Pérobeton, Vrstveny beton, vrstvend konstrukce, srub, roubenka,
hrazdénka, sendvi¢ova dfevostavba, Prikaz energetické narocnosti budovy (PENB).
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Cviceni

Podivejte se na nize pfiloZzenou tabulku klimatickych okrajovych podminek v CR.

1. Vytvorte XY bodovy graf pro jednotlivé prlimérné teploty exteriéru
v jednotlivych mésicich. Které ¢tyfi mésice jsou v roce nejteplejsi? Které Ctyfi
mésice v roce jsou naopak nejchladné;si?

2. Podivejte se, jak ovliviiuje orientace stavby vzhledem k jednotlivym svétovym
stranam celkovou energii slune¢niho zareni.

3. Najdéte nejvétsi a nejmensi hodnoty energie sluneéniho zafeni v MJ/m?2.
Vyjadrete procentualné rozdil mezi jednotlivymi extrémy a svou odpovéd
zdlGvodnéte.

Tabulka 4: Primérné hodnoty klimatickych okrajovych podminek pro CR.
w sover b wehod  zipad  rrzont severouyenos S Ihovichod snorpad
e S S N TR TR I —— o
e T TR T T T o T o
Kontrolni otdazky

1. Jaké druhy palenych cihel znas? Uved pro kazdy typ jejich specifické vyuziti
ve stavebnictvi.

2. Jakou tloustku maji cihly uréené pro vnéjsi zdivo/nosné zdivo/nenosné zdivo?

3. Cojeto porobeton a jaké ma vyuZiti ve stavebnictvi?

4. Cojsou to tvarnice?

5. Drevo kterych stromu je nejvice vyuZivano pfi stavbé drevostaveb?

6. Co jetoroubenad stavba?

7. Rozdélte se do Sesti skupinek. Ve skupinach interpretujte, co vite o zakladnich
vlastnostech a uZiti smrkového, jedlového, borovicového, modfinového,
bukového a dubového dreva.

8. Cojeto prukaz energetické naroc¢nosti budovy (PENB) a k ¢emu je dobré tento
udaj v béZzném Zivoté znat?

9. Definujte klasifikacni tfidy podle energetické narocnosti budovy. Kde se jesté
setkdvame s energetickymi Stitky? Uved' ptiklady ze své zkuSenosti.

10. Z tabulky 3 zjistéte, kolik procent z celkové ceny tvofi truhlarské prace

a malby.
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Pro¢ je potfeba obvodové zdivo izolovat proti vodé (vlhkosti)? Najdéte
priklady staveb ve svém okoli, které disponuji vihkym zdivem a stanovte, jaké
nebezpedi tato skutecnost skyta pro obyvatele takového domu.

Které klempirské prace je treba pfi stavbé domu zhotovit? Uvedte pét
prikladd.

Které tesarské prace je tfeba pfi stavbé domu zhotovit? Uvedte pét priklad.
Uvedena celkova cena polozek za stavebni material a prace je z roku 2015.
Zjistéte na strankach Ceského statistického uradu (CSU), jakym zplsobem se
cena navysila o koeficient inflace, kdybyste chtéli stavét dim tento rok.
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3 Zivot v nové postaveném domé

Cil kapitoly

@\ Po nastudovani této kapitoly byste méli byt schopni:
e Vysvétlit, jaky je rozdil mezi architektem a projektantem.
® Popsat pracovni napln geodeta.
e Charakterizovat zakladni stavebni profese, které vyuZiji pfi stavbé domu.
e \/yjmenovat vybrané obecné zasady pri navrhovani jednotlivych pokojl a zén
v domé.
Zdavodnit, které pokoje fadime do denni zény a které naopak do nocni zény.
® Popsat pozadavky na obytnou mistnost.
Orientovat se v zdkladnich stavebnich proporcich jednotlivych pokoju
a odedist vybrané rozméry dle zadani.

f Kli¢ovd slova
Stavebni profese, zony v domacnosti, obytné mistnosti.

Doporucena hodinova dotace

2*45 min/téma

Doporucené vyucovaci metody a formy

Metody:
e Slovni (vyprdvéni, vysvétlovani, predndska, prace s textem, rozhovor).
e Metody ndzorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, prace s obrazem,

instruktaz).
e Aktivizujici vyukové metody (diskuze, heuristickd metoda, metoda reseni
problému.
Formy:
e Frontalni vyuka.

e Skupinova a kooperativni vyuka.
e Samostatna prace zaku.
® Projektové vyucovani.

Rozvijené klicové kompetence a o¢ekavané vystupy

Vzdéldvaci oblast RVP ZV: Matematika a jeji aplikace

Tematicky okruh: Cislo a proménna

Cile (o¢ekavané vystupy podle RVP):

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uziva

ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu;

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva
kalkulator;
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M-9-1-04 uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek—Cast
(pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem);

M-9-1-05 feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem; pracuje
s méritky map a plang;

M-9-1-06 fesi aplikacni Ulohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova ¢ast je
vetsi nez celek);

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢itd a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim;

Aktivity — zak

e vyuZivda matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech —
odhady, méreni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace;

e rozviji abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojm( a vztah(. Poznava jejich charakteristické vlastnosti
a na zakladé téchto vlastnosti k urcuje a zarazuje pojmy;

e rozviji spoluprace pfi feseni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich
situace z béZzného Zivota a nasledné je vyuziva k ziskani reseni v praxi. Poznava
mozZnosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét raznymi
zpusoby;

Vzdélavaci oblast RVP ZV:  Clovék a svét prace

Tematicky okruh: Prace s laboratorni technikou

Cile (o¢ekdavané vystupy podle RVP):

CSP-9-6-03  vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich viechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci

Tematicky okruh: Vyuziti digitalnich technologii
Cile (o¢ekdavané vystupy podle RVP):

C€SP-9-7-03  pracuje uZivatelskym zpGsobem s mobilnimi technologiemi —
cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

Tematicky okruh: Svét prace

CSP-9-8-01  orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi
CSP-9-8-02  posoudi své moznosti pFi rozhodovani o volbé vhodného povolani
a profesni pfipravy

Aktivity — zak

e charakterizuje vybrand technicka povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostfedkl, pracovnich objektd, charakter a druhy pracovnich Cinnosti; poZadavky
kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezitosti na trhu prace.

e 7aci diskutuji nad moZnosti volby své profesni orientace, véetné zdkladnich principt
sebepoznavani: osobnich zajm0 a cil(, télesného a zdravotniho stavu, osobnich
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vlastnosti a schopnosti, provadéji sebehodnoceni, definuji vlivy na volbu profesni
orientace i informacni zakladnu pro volbu povolani vzhledem k polytechnickému
zaméreni.

Aktivity — ucitel

vysvétluje latku

aktivizuje Zaky otazkami;

opakuje a ovétuje pochopeni uciva s ndzornou ukazkou;
organizuje Cas a prtbéh hodiny;

pozoruje ¢innost zak(, hodnoti vykony zak(;

Zajisténi podminek pro realizaci vyuky

e Pocitac s projektorem ¢i SMART tabuli
® Internetové pripojeni

3.1 Stavebni profese, které jsme k realizaci domu vyuzili

,,Dum vytvoris rukama. Domov jediné srdcem.
Petr Casanova

Architekt-pokud hledate projekty rodinnych domd dplné na miru, origindlni,
s ndpadem, tak je nejlepSim feSenim obratit na architekta. Architekti maji ze své
podstaty zkratka cit a vztah k tomu, aby navrh fungoval dispozi¢né, materidlové
i vzhledové. Maji vzdélani v oblasti architektury a stavitelstvi, takze dokazi
kombinovat architektonické a konstrukéni véci do jednoho funkéniho celku. Premysli
nad tim, jak dim bude vypadat a fungovat, ale i to, jak bude konstrukéné postaveny.

Architekt musi pochopit, jak Zijete, jak pracujete, proc stavite, co stavite atd. Projde
s vami ve skicach a ve studii hodné variant, moznosti, dispozic, materialovych
moznosti. Prace s nim je urcité na delsi ¢as, protoZze vymyslet projekt rodinného
domu na miru da hodné casu. Stovky hodin prace a c¢asu. Vznikne tak jedinecny
originalni projekt, ktery je promysleny a prokonzultovany s vami jako s klientem.
Nejvétsi pridanou hodnotou architekta je nakresleni hodné variant, moznosti,
dispozic, abyste vidéli, co je a co neni mozné. To projektant (dalsi z profesi, které
uvadime v logickém sledu) zkratka neudéla.
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MASTER DESIGN

Obr. 29: Tento navrh je vizi architektd MD Master Design pro moderni luxusni bungalov na okraji
Kolina. DOm ma vyrazné kryté parkovaci stani s prordistajicim stromem [20].

Projektant-pokud nechcete utratit tolik penéz za projekt domu, chcete usetfit Cas,
ale zadroven nechcete mit reseni uplné na miru, kde nevznikne tolik skic, variant,
vizualizaci, tak se obratte na projektanta.

Projektant ma stavebni vzdélani. Je to vice technik, konstruktér, ma technické
mysleni. VétSinou nema takovy cit pro skici, dispozice, vzhled fasad, barevné reseni.
Skici od ruky od néj asi necekejte. Projektant se vrhne spiSe hned do navrhu
na pocitaci. Preskoci skici, coz architekt nevynecha. Nakresli jednu, dvé varianty
a jde se na projektovou dokumentaci. Zkratka usetfite Cas, usetfite penize, ale navrh
nebude tak promysleny, Cisty, probrany ze vSech moznych stran. V idedlnim pfipadé
by mél projektant prevzit architektonickou studii rodinného domu od architekta
a pokracovat na ni ve stavebnim projektu.

Projektant také muzZe zpracovavat dalsi stupné projektové dokumentace napf.
dokumentaci pro uzemni rozhodnuti, dokumentaci pro vybérové fizeni, resp. zadani
stavby, dokumentaci pro provedeni (realizaci) stavby a dalsi.

Jen pfipomenme, Ze jsou samoziejmé vyjimky, kdy jsou dobfi a Spatni architekti

a dobfi a Spatni projektanti. To plati ve vSech oborech. Projektanta vybirejte podle
jeho predchozich zkuSenosti a dolozZitelnych projekt(.
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Obr. 30: Vysledny produkt projektanta — projekt domu (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

Zeméméric (geodet)- je odborny pracovnik, zabyvajici se mérenim (a zobrazenim
vysledkl tohoto méreni) ¢asti povrchu zemského a objektdi na ném. Zeméméric je
absolvent stfedni primyslové Skoly ve studijnim oboru geodézie a katastr
nemovitosti (nejcastéji na Stredni pramyslové Skole zemémeéfrické a Geografickém
gymnaziu Praha nebo stavebni) anebo vysoké Skoly v oboru geodézie a kartografie.
Sluzby geodeta budete potrfebovat pro vytyceni hranic parcely nebo pro tvorbu
geometrického planu na oddéleni parcely, pfi vytyéeni budouci stavby v terénu podle
projektu, a pokud je tfeba, tak u nedokoncené stavby pro vyhotoveni geometrického
planu nezbytného kziskani hypotéky. Geometricky plan pro zapis do katastru
nemovitosti Ize délat jiz po jasné viditeIném usporadani prvniho nadzemniho podlazi
(stavba tedy nemusi byt kompletné hotova).

Geodeta si muUZete najit sami, nebo Vam jej mlze doporucit projektant nebo
katastralni urad.
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Obr. 31: Geodet pfi zamérovani v terénu a katastralni mapa (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

Stavebni inspektor-pokud si najmete sjiz hotovou dokumentaci stavebniho
inspektora, tak ten zastoupi stavebni Ufad a naplni jeho prace je ovéreni projektové
dokumentace a dalSich ndleZitosti. Poté uZ jen oznami stavebnimu uradu, Ze stavbu
povoluje. Tato varianta je nejrychlejsi a samoziejmé také nejdrazsi. Ale pokud mate
problémy na stavebnim uradé, at uZ jakékoliv, mate jistotu objektivniho posouzeni
bez vnéjsich zasah(. Budete-li mit projektovou dokumentaci kompletni a v poradku,
je zahajeni stavby otdzkou nékolika dni. Seznam téchto autorizovanych inspektor( je
k dispozici u krajskych obchodnich soudd.

Stavebni firma - bouraci (demolicni) prace

V pripadé, Ze odstrafiujete staré a nepotfebné zdi, potfebujete udélat demolici
starého objektu na jehoz misté bude stat novy dlim, pak jsou potfeba bouraci préace.
Mezi tyto prdce patfi strhavani podlah, demolice zdi, pficek a strhavani celych objekt(
a ekologicka likvidace stavebni suti.

Obr. 32: Demolicni prace [21].
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Zednické prace

Zednik je —na rozdil od pomocného délnika, pfidavace —odborné vzdélany fremesinik
v zednictvi, tedy stavebnim oboru vénujicimu se zdénym konstrukcim stavby.
Typickou praci je pokladani cihel, jejich spojovani maltou a ndsledné omitani. Zednici
se podileji na stavbach a opravé betonovych i cihlovych staveb, jako jsou obytné
domy, mosty nebo jind zafizeni z pfirodnich nebo umélych stavebnich materiald.

Obr. 33: Typické zednické naradi a pomucky.
Zleva: zednicka lzice, zednicka nabéracka (lidové fanka), hladitko a zednicky provazek [22].

Obkladaci prace

Obkladaci provadi veskeré prace spojené s pokladkou dlazby a obklad(i v koupelng,
kuchyni, obkladani krbl apod. Soucdsti ¢innosti je vyrovnani podkladu, penetrace,
sparovani.

Obr. 34: Zleva: vyrovnani podkladu, penetrovani, sparovani dlazby [23].

Elektrikarské prace

svo

Bez elektrikafli nebudeme v domé svitit, pfipadné topit. Jeho pracovni Cinnosti je
instalace kabell, montdaz zasuvek, zapojeni svétel. Je potieba si nechat udélat revizni
Zpravu.

Obr. 35: Zleva: Instalace kabelaze do zdi, montaz sitové zasuvky,
zapojeni elektrického rozvadéce [24].
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Tesarské prace

Tesar pripravuje konstrukci domu a déld také konstrukci krovu a stfechu. Rovnéz ma
na starosti dvere, okna, prahy a dalsi vyrobky ze dreva, které jsou pro stavbu domu
potfeba. Stavbu neprovadi jeden tesafr, ale hned nékolik lidi.

Obr. 36: Zleva: Vaznikovy krov, tesarsky ram okna, vchodové dvere z masivu [25].

Instalatérské prace

Instalatérské prdce zahrnuji veskeré Cinnosti tykajici se vody, topeni i kanalizace.
Dobry instalatér by tedy mél zvladnout tfeba: vyménu stoupacek, opravy rozvodu
vody, instalace (odpady, umyvadla, vany, diezy, mycky, pracky, podomitkové baterie,
instalace a vyména vodomeérd, ...), hledani uniku vody, cisténi kanalizace, odpadd,
revize Cerpadel a kanalizace, vystavba novych vodovod( a kanalizace, tlakové zkousky
Ci zkousky tésnosti.

Obr. 37: Instalatérské prace [26].

Pokryvacské prace

Pokryvacské prace jsou vysoce odbornou cinnosti, takze je vhodné, kdyz oslovite
firmu. Poklada stresni plast, ktery je nedilnou soucasti domu. Musi byt poloZen tak,
aby stfecha byla dokonale udélana a slouzila desitky let.

Obr. 38: Pokryvacské prace [27].
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Klempiiské prace

Potfebujeme také klempire, ktefi maji na starosti plechy, svody vody. Jde o praci
ve vyskach, kterou ma vykonavat profesional.

Obr. 39: Klempiiské prace [28].

Sadrokartonarské prace

Moderni stavby Casto vyzaduji sadrokartondarské prdce. Sddrokarton je pomérné
vyuzivany materidl. Vytvafri se z néj podhledy, obklady i samotné stény.

Obr. 40: Sadrokartonarské prace [29].

Natéracské prace

Natéraci vam usetii spoustu ¢asu. Natfou vam okna, dvere, provadi Stukovani zdi,
provadi natéry strech, plotd, trubek i betonovych podlah.

Obr. 40: Natéracské prace [30].
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3.2 Obecné zasady pfi navrhovani jednotlivych pokojti a zon vdomé

Kazdy ndvrh domu je unikatni, jedinecny a mél by splfiovat nejen pfani zakaznika, ale
i mnoho funkénich aspektld. Pokud neplanujeme stavét obrovsky ,zamek“, jehoz
provoz bude nadmiru ndrocény, je tfeba se zekonomického hlediska zamyslet
nad mnohymi faktory.

Prvni z faktor(i (a v ndvrhu plidorysu domu zcela prioritni) je ndvrh minimalizace
chodeb. Chodba vétsinou slouzi pouze jako spojovaci ¢lanek jednotlivych mistnosti
amusime si dobfe uvédomit, zda neni vyhodnéjSi presunout vice prostoru
do samotného pokoje.

Chceme-li si pofridit ekonomické bydleni, je vhodné se zamyslet nad potfebou
nadstandardnich prostor. Mezi nejvyznamnéjsi z nich patfi zcela urcité vestavénad
gardz, dale prostory typu pradelna, posilovna, pracovna a jiné, které nepatfi mezi
zakladni obytné, ¢i technologické mistnosti domu.
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Obr. 41: PGdorys domu [31].

Dalsim vyznamnym aspektem pfi navrhovani domu je vhodné rozdéleni domu
na denni a nocni zénu. Denni ¢ast domu by méla byt co nejvice oteviena, vzdusna
a plna denniho svétla, takZe je vhodné ji orientovat smérem na jih. V optimalnim
pripadé by spoletenskd zéna meéla také nabizet pfimy pfistup do venkovniho
prostoru, tedy na balkén, terasu nebo zahradu. Mit moznost tuto zénu flexibilné
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rozsifit v pripadé prijemného pocasi je pak velkym bonusem dobfe navrzeného
bydleni.

Klidova zéna zahrnuje mistnosti, které neslouzi primarné vsem obyvatelim bytu, ale
jen nékterym z nich. Jde tedy o loZnici rodi¢d, détsky pokoj nebo pokoj pro hosta
a opét k nim pfinalezejici zazemi, jako jsou koupelny, Satny nebo pracovna.

Nocni ¢ast domu mUze byt spiSe mensi, protoZe neni tak intenzivné vyuzivana jako
denni zdéna. Naptiklad zbytecné velké loznice byvaji ¢astou chybou pfi navrhovani
nového domu.
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[ 1]

Obr.42: Zénovani (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

Zony cinnosti, tedy napfriklad vareni v kuchyni, prace ve studovné nebo prani
v koupelné, je opét dobré promyslet tak, abyste méli vSe co nejdfive po ruce,
zbytecné nechodili vic, nez musite nebo méli napriklad optimalni denni osvétleni
pracovni plochy.

Uloznych prostor vétdinou neni nikdy dost (i kdyZ je nékdy lepsi, kdyZ jich mate
zdmérné malo), a proto je dobré je rozvrhnout tak, aby vdm neprekdzely (tedy byly
spise skryté) a abyste jich méli co nejméné, ale s co nejvétsi kapacitou. Vyhodné jsou
tak predevsim vestavéné skring, které jsou na celou vysku mistnosti nebo vyuzivaji
zbytkové prostory, jako naptiklad pod schodistém nebo v podkrovi.
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Obr.43: Optimalné vyuzité prostory pod schodistém (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

3.3 Obytné mistnosti

V navrhovaném domé rozliSujeme celkovou a obytnou plochu.

Celkova neboli uzitna plocha je plocha vsech mistnosti a prostorid domu. Obytna
plocha je soucet podlahovych ploch vsech obytnych mistnosti.

Obytna mistnost je kazdy prostor (pfedevsim obyvaci pokoj, loZnice, kuchyné,
pracovna), ktery vzhledem ke své dispozici a technickému feseni a splfiuje pozadavky
na obytné mistnosti. Tyto poZadavky se vztahuji pfedevsim k pfimému dennimu
osvétleni, pfimému vétrani, minimalni svétlé vySce a minimalni pfedepsané Sitce.
Obytna mistnost musi mit podlahovou plochu min. 8 m?, pokud byt tvofi pouze
jedna obytna mistnost, musi mit min. 16 m2.

Z dalsiho planovani koncepce budouciho bydleni je dulezité védét, ze z obytné
mistnosti a kuchyné nesmi byt pfistup do mistnosti s WC. Mistnost s WC musi byt
od téchto prostor oddélena dvéma dvermi. Vyjimku tvofi loZnice, kterd ma vlastni
koupelnu s WC.

3.3.1 Koupelna

Mezi nejobvyklejsi otdzky pfi jejim navrhovani patfi dilema, zda mit vanu, ¢i ndm
postaci sprchovy kout. Obecné plati, Ze zatimco vanu oceni hlavné rodiny s détmi,
sprcha prijde vhod ve stari nebo treba pri Urazu. Nejlépe jsou na tom samoziejmé ti,
ktefi maji k dispozici koupelnu vétsich rozmérd. Ti maji vyhrano. Mohou si totiz
doprat obé varianty. Abyste se v koupelné citili pfijemné, je dileZité vybrat idealni
topeni pravé do vasi koupelny. Radiator nebo ohtiva¢ musi byt vybaveny tak, aby
pfesné vyhovoval vasim potiebam i prostoru koupelny.
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Mezi nejbéinéjsi zptisoby vytapéni v koupelnach patfi:

Radiatory

Otopna télesa (Zebriky)
Podlahové vytapéni

Vytdpéni infrazafici

Vytapéni konvencnimi pfimotopy.

Obr.44: Princip podlahového vytapéni (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

Dimenze koupelny je stejné jako u ostatnich prostor v domé zavisla na poctu
uzivatelll. Rodinné domy a byty jsou rozdéleny do kategorii, podle kterych se pak
urcuji minimalni naroky na koupelnové vybaveni.

Tabulka 5: Doporucené hygienické vybaveni podle poc¢tu obyvatel (zdroj: archiv Tomase Cecha).

Pocet osob Naroky na vybavu
1 az 2 (I. a IL. kategorie) 1 WC
1 umyvadlo

1 sprcha nebo vana

(miize byt v jedné mistnosti)
3 az 4 (IL. a IV. kategorie) 1WC

1 umyvadlo

1 vana

(samostatny zachod)

5 avice (V. a vy$si kategorie) 2WC

2 umyvadla

1 vana

(ve dvou a vice mistnostech)

U vétSich dom( je vhodné navrhnout dalsi koupelnu jako souc¢ast manzelské loZnice.
Pfistup k ni bude z loZnice, nebo skrze Satnu, kterd je soucasti loZznice. Koupelny jsou
zpravidla umistovany do nocni ¢asti domu, tzn. na severné orientované Ccasti
padorysu v ndvaznosti na loznice, sklady a technickou mistnost.
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Obr. 45: Zakladni proporce koupelnového prostoru [32].

3.3.2 Kuchyné

Mezi zakladni vybavu moderni kuchyné patfi zafizeni na tepelnou Gpravu pokrmii
(elektricky, nebo plynovy spordk a trouba), chladni¢ka a diez. V poslednich nékolika
dekadach pocitame mezi standardni vybavu kuchyné také rychlovarnou konvici,
mikrovinnou troubu, mycku na nadobi, rizné kuchynské roboty a dalsi zatizeni.

vvvvvv

a kanalizaci a neobejdeme se ani bez rozvodu elektrického proudu, které jsou
nezbytné pro chod kuchynskych spotrebici. VSechny silné elektrické spotrebice
v kuchyni musi byt pfipojeny na vlastni specidlni elektricky okruh s vlastni pfepétovou
ochranou a jisticem.

Vyznam kuchyné lze rozdélit do zakladnich ¢tyr funkci:

skladovani potravin
pfiprava potravin
tepelné zpracovani
myti nddobi

U slavnostné prostfeného stolu nejednou stravime hodiny. Aby bylo stolovani ¢asem
potéseni a prijemnym zdazitkem, je dulezZité nejen dobré jidlo a pfijemna spolecnost,
ale i sprdvna ergonomie zafizeni i samotného prostoru.
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Obr. 46: Zakladni proporce kuchyné (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

3.3.3 Obyvaci pokoj

Moderni obyvak by mél byt zafizeny jednoduse a funkéné. Daraz je kladen nejen
na design, ale zaroven i na pohodli, komfort a prakti¢nost. Je to misto, kde chceme
travit svQj volny Cas, setkavat se s ostatnimi ¢leny rodiny, povidat si, divat se na filmy,
hrat spole¢enské hry. Nejvhodnéjsi orientaci obyvaciho pokoje je jih a jihozapad.
IdedIni je, aby Sitka obyvaciho pokoje byla vétsi nez hloubka, ¢ehoz Ize snadno
dosahnout v rodinnych domech. Obyvaci pokoj byva nejcastéji ve vstupnim podlazi,
jelikoz je velice frekventovany a nedochazi tak ke stfetu s no¢ni zéonou. Do obyvaciho
pokoje se tedy idealné vstupuje z predsing, nebo haly.
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Obr. 47: Jidelni a klidova zdéna (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

3.3.4 Loznice

LoZnice je mistem, kde se chcete citit vzdy pfijemné a uvolnéné. Hlavni soucasti kazdé
loZnice je predevsSim postel. Primarni funkci loZnice je spanek, tedy odpocinek.
K provozu loznice se vSak pridruzuji i dalsi funkce, mezi které patfi cetba, suplovani
pracovny, détska postylka atd. Byvaji vybaveny mensi sedaci soupravou, televizi,
Zidlemi, pracovnim stolem atd.

Minimalni plocha pro jednolGzkovou loZnici je 8 m? a pro dvoulizkovou lozZnici to je
12 m2. Optimalni orientace ke svétovym stranam je jih a jihovychod. Dulezitou
soucasti loZnice je skfift na Saty a pradlo, kterd byva vestavéna, aby byl prostor co
nejefektivnéji vyuZzit.
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2000

Obr. 48: Zakladni proporce loznice (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

Shrnuti

Samotna stavba domu od plvodniho vysnéného napadu aZ po samotnou realizaci je
zdlouhavy proces, pfi kterém nesmime opomenout vSechny navzdjem provazané
kroky, abychom uspésné dostali stavebni povoleni az po samotnou kolaudaci objektu.
Musime se zamyslet, jak budeme stavbu financovat a které stavebni profese budeme
v prUibéhu realizace vyuzivat.

Pojmy k zapamatovani

v vev

Architekt, projektant, zemémeéric, bytové zdny, uzitna plocha, obytna plocha.

57



PRIBEHY DOMU

Kontrolni otazky

1. Vysvétlete rozdil mezi profesi architekta a projektanta ve fazi navrhu domu.

2. Proc pfi stavbé domu potfebujeme vyuzit sluzeb geodeta?

3. Kdo je stavebni inspektor a kdy je vyhodné jeho sluzeb vyuzit?

4. Jakse nazyva profese, ktera provadi veskeré prace spojené s pokladkou dlazby
a obklad(i v koupelné, kuchyni, obkladani krbd, apod. Soucdsti ¢innosti je
vyrovnani podkladu, penetrace, sparovani?

5. Kdo pfipravuje konstrukci domu a déla také konstrukci krovu a strechu? Také
ma na starosti dvefe, okna, prahy a dalsi vyrobky ze dreva, které jsou
pro stavbu domu potieba.

6. Ktera z mistnosti na obr. 41 nema pfistup k oknu?

7. Seradte velikost jednotlivych mistnosti z obr. 41 od nejvétsiho k nejmensimu.
Kolikrat je nejvétsi pokoj vétsi, nez ten nejmensi z uvedenych?

8. Uvedte dle obr. 41, které z mistnosti zafadite do denni a které do nocni zdny.
Odpovéd zdlivodnéte.

9. Jaky je rozdil mezi celkovou a obytnou plochou domu/bytu?

10. Co je to obytnd mistnost?

11. Které nejbéznéjsi zplsoby vytapéni v koupelnach znate?

12.Z obr. 45 urcete:

a. Jaka je Sirka pracky?
b. Vjaké vysce je umyvadlo?
c. Jakda musi byt minimalni Sitka mistnosti, abychom mohli umistit
koupelnovy nabytek dle obr. 45?
13. Z obr. 46 urcete:
a. Vjaké vysce se nachazi digestor?
b. Jaka je hloubka vrchnich skfinék kuchyriské linky?
c. Jakvelka je mezera mezi spodni a vrchni ¢asti kuchynskeé linky?
14. Jak velkd musi byt minimalni plocha pro jednollzkovou a dvoullzkovou

loZnici?
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4 Stavby budoucnosti

Cil kapitoly

Po nastudovani této kapitoly byste méli byt schopni:

e Vysvétlit, pro€¢ nelze jednoduchym zplsobem definovat co je ,stavba
budoucnosti“.
Popsat soucasny trend vystavby novych budov v CR.

Charakterizovat rozdéleni domU do jednotlivych kategorii dle energetické
narocnosti.

Zdlvodnit pozadavky kladené na nizkoenergeticky diim (NED).

Popsat princip pasivniho domu (PD).

Uvést nejduleZitéjsi ptiklady vyhod Zivota v PD.

Popsat princip nulového domu (ND).

Vysvétlit, pro¢ bereme aktivni (plusovy) dim jako vzor stavby budoucnosti
v SirSim environmentalnim aspektu.

Kli¢ova slova

Stavby budoucnosti, nizkoenergeticky dim, pasivni ddm, nulovy dim, aktivni
(plusovy) dim.

Doporucena hodinova dotace

2*45 min/téma

Doporucené vyucovaci metody a formy

Metody:
e Slovni (vypravéni, vysvétlovani, predndaska, prace s textem, rozhovor).
e Metody nazorné demonstracni (predvadéni a pozorovani, priace s obrazem,

instruktaz).
e Aktivizujici vyukové metody (diskuze, heuristickd metoda, metoda reseni
problému.
Formy:
e Frontalni vyuka.

Skupinova a kooperativni vyuka.
Samostatna prace zaka.
Projektové vyucovani.

Rozvijené klicové kompetence a ocekavané vystupy

Vzdélavaci oblast RVP ZV: Matematika a jeji aplikace
Tematicky okruh: Cislo a proménna
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Cile (o¢ekavané vystupy podle RVP):

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu;

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva
kalkulator;

M-9-1-04 uziva rGzné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek—Cast
(pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem);

M-9-1-05 resSi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem; pracuje

s méritky map a plang;

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je
vétsi nez celek);

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢itd a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim;

Aktivity — zak

e vyuZivda matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech —
odhady, méreni a porovndavani velikosti a vzdalenosti, orientace;

® rozviji abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojm0 a vztah(. Pozndava jejich charakteristické vlastnosti
a na zakladé téchto vlastnosti k urcuje a zafazuje pojmy;

® rozviji spoluprdce pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich
situace z béZzného Zivota a nasledné je vyuziva k ziskani reSeni v praxi. Poznava
mozZnosti matematiky a skutecnosti, Zze k vysledku lze dospét rlznymi
zpusoby;

Vzdélavaci oblast RVP zV:  Clovék a svét prace

Tematicky okruh: Prace s laboratorni technikou

Cile (o¢ekdavané vystupy podle RVP):

€SP-9-6-03  vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich véechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou provést danou experimentalni préci

Tematicky okruh: VyuZziti digitalnich technologii
Cile (oc¢ekdavané vystupy podle RVP):
€SP-9-7-03  pracuje uZivatelskym zplisobem s mobilnimi technologiemi -

cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

Prdfezové téma RVP ZV: Environmentalni vychova
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Prinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti Zdka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prafezové téma:

rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim C¢lovéka a prostredi
a dlsledkdm lidskych ¢innosti na prostiedi

vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

pfispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy
k prostfedi v rGznych oblastech svéta

umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostredi

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci
jednani ob¢ana vici prostredi

ukazuje modelové priklady Zzadouciho i nezddouciho jednani z hledisek Zivotniho
prostfedi a udrzitelného rozvoje

napomahad rozvijeni spoluprdce v pécli o zivotni prostiedi na mistni, regionalni,
evropské i mezinarodni Urovni

seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti

uci hodnotit objektivnost a zavaZnost informaci tykajicich se ekologickych
problém{

u¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi, vyjadiovat, racionalné
obhajovat a zdGvodnovat své nazory a stanoviska

V oblasti postoji a hodnot priifezové téma:

prispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

vede k odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané prirody a prirodnich zdroj(
vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni
perspektivy dalsiho vyvoje lidské spole¢nosti

podnécuje aktivitu, tvorivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu
k prostredi

pfispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot
prostredi

vede kangaZovanosti v feSeni problém( spojenych s ochranou Zivotniho
prostredi

vede kvnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu
dédictvi

Aktivity — ucitel

vysvétluje latku

aktivizuje Zaky otazkami;

opakuje a ovétuje pochopeni uciva s ndzornou ukazkou;
organizuje Cas a prtbéh hodiny;

pozoruje ¢innost zak(, hodnoti vykony zak(;

Zajisténi podminek pro realizaci vyuky

e Pocitac s projektorem ¢i SMART tabuli
e Internetové pripojeni
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4.1 Trocha zamysleni nad pojmem ,,budoucnost”

Termin ,stavby budoucnosti”, ktery v textu pouzivame, nelze zcela presné definovat
par konkrétnimi vétami, stejné tak nelze uvést vSechny konkrétni ptipady staveb,
které se pokladaji za ,vizionarské”. Pfedstavujeme spiSe jednu z moznych perspektiv,
kterymi se lidstvo bude s nejvétsi pravdépodobnosti ubirat.

Pfedstavy o budoucnosti jsou vdzany na konkrétni spolecnost a v pribéhu casu se
méni podobné jako politickd usporadani nebo ekonomické systémy. Kdyz hovorime
o budoucnosti, pouzivame obvykle celou radu pfivlastk( a charakteristik, promitdame
do ni rozmanité zdmeéry, idedly, oéekavani a Zebfricky hodnot.

Kazda doba udava jiné trendy a jiné pozadavky. Tyto faktory se mnohdy ale dost
rychle obménuiji, a proto je duilezité brat zietel i na nadcasovost projektti. Moderni
stavby mnohdy udavaji smér, kam se architektura bude vyvijet. Jejich architekti
a projektanti vyuzivaji pro stavbu nejmodernéjsi technologie i materialy. Takové
stavby jsou pak velmi obdivované jak verejnosti, tak odborniky a slouzi jako zdroj

inspirace.

Obr. 49: Véda a technika mladezi — ¢trnactidenik pro polytechnickou vychovu mladeze [33].

4.2 Soucasny trend vystavby novych budov v CR

V Ceské republice se postupné méni vystavba. Cim dal tim vic se stavi energeticky
ucinnéjsi budovy. Tedy zjednodusené objekty s mensi spotfebou energie, coz prinasi
uspory. Vychazi to nejen ze zdkonem stanovenych pravidel, ale také ze socialné-
ekonomického vyvoje celé spole¢nosti.

Klade se totiz ¢im dal tim vétsi dliraz na ohleduplnost vici Zivotnimu prostredi
a udrzitelny rozvoj. Proto uz od roku 2016 postupné nabihd legislativou stanovena
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povinnost na vystavbu budov s témér nulovou spotifebou energie. Od ledna 2020 se
tato skutecnost tykd i nejmensich rodinnych doma.

Budova s téméf nulovou spotiebou energie je ta, ktera ma nizkou energetickou
narocnost, coZ pfinadsi uspory. Spotrebu energie by v ni z velké ¢asti mély pokryvat
obnovitelné zdroje energie (OZE). Povinnost stavét budovy s témér nulovou
spotfebou energie stanovuje zakon o hospodareni energii.

Zakladnim délicim kritériem pro posouzeni, do které kategorie dany dim patfi, je
jeho energeticka narocnost, tedy jeho spotieba energii. Podle toho délime domy
do kategorii jako: nizkoenergetické, pasivni, nulové a plusové (¢i aktivni).

200
=
2
E
=
50
15
5 -10
e
Domy béZné Soudasna Energeticky Nizko- Pasivni Nulovy Plusovy
v70.a80. novostavba  udsporny  energeticky dim dim (aktivni)
letech dim diim dim

Obr. 50: Mérna rocni spotfeba energie na vytapéni rodinného domu
(zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

4.3 Nizkoenergeticky dam (NED)

Nizkoenergeticky diim je béina stavba, ktera ma spotfebu energie na vytapéni
v rozmezi 15-50 kWh/m? za rok. Dosahuje se toho kvalitnim navrhem a provedenim
stavebnich postupt predeviim bez tepelnych mostil. Rizeny systém vétrani vidy
zajistuje dostatecny pfivod Cerstvého vzduchu a na rozdil od vétrani okny se v NED
nemusime o nic starat. Vzduch se zaroven filtruje, pfipadné i zvlhcuje, coZ snizi
prasnost a zvysi komfort v domé.

Hlavnim ddvodem pro fizené vétrani je moznost vyuziti tepla z odvddéného vzduchu.
Nejcastéji se pouZziva tzv. rekuperaéni vyménik, ve kterém znecistény vzduch
odvadény zevnitf predava teplo Cerstvému vzduchu privdadénému zvenci. V zimé se
privadény vzduch ohfiva, v 1été ochlazuje.

Rekuperace muze byt nahrazena tepelnym cerpadlem, které odebird teplo

z odpadniho vzduchu a ohfiva pfivadény vzduch, pfipadné vodu pro vytapéci systém.
Vyhodou je vyssi ucinnost, nevyhodou vyssi cena.
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Obr. 51: Nizkoenergeticky dim se vyznacuje jednoduchym tvarem, dlikladnou tepelnou izolaci
a kvalitnimi velkoformatovym prosklenymi prvky (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

4.4 Pasivni diim (PD)

Zivot v pasivnim domé neznamend pouze Usporu naklad na vytapéni, ale mlzete
také pocitat s tim, Ze se zbavite vétsSiny svych zdravotnich problém. Zafizeni, které
pracuje i v noci, filtruje vzduch a tim ho zbavuje Skodlivych necistot a prachu.

Diky tomu, Ze stroj pfivede vzdy presné tolik vzduchu, kolik potfebujete, se nemusite
bat plisni, které tak ¢asto trapi obyvatele rekonstruovanych panelovych domu. Uvnitf
domu dychdate pouze Cerstvy vzduch.

Pasivni diim ma spoustu vyhod:

vyssi komfort Zivota

extrémné nizké naklady na vytapéni
staly privod Cerstvého vzduchu
netvofi se prdvan

vysoka tepelna pohoda v mistnosti
pfijemné teploty vzimé i v lété

Pasivni domy vychazeji z podobnych principi jako domy nizkoenergetické, plati
pro né vsak prisnéjsi normy. U pasivniho domu nepresahuje ro¢ni spotieba tepla
15 kWh/m? a velkou roli zde jiz hraje samotny koncept pasivnich domd, tj. usazeni
stavby na pozemku, tvar domu, dispozice, orientace prosklenych ploch vici slunci,
konstrukéni systém a volba material(.

Pasivni diim je dikladné zabezpecen proti tepelnym ztrdtam, a to dostatecnou izolaci
obvodového plasté a kvalitnimi okny, coZ se projevi na mnozstvi dodavaného tepla,
pro dosazeni komfortni teploty. Klicovym prvkem pasivniho domu je nucené vétrani
s rekuperaci (zpétny zisk tepla), které zajisti neustaly pfisun cerstvého vzduchu
bez ztraty tepla.
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vs v

Okna, ktera jsou v dokonale izolované obdlce budovy tou nejslabsi ¢asti, dostavaji
v pasivnim domé zcela novy vyznam.

Diky tepelnym ziskiim ze slunce ndm pomohou pokryt velkou ¢ast potfebného tepla
na vytapéni. PouZivaji se okna s vynikajicimi tepelné-technickymi vlastnostmi ramu
i zaskleni, které zaroven propusti dostatek slunecniho zafeni do interiéru. Vysledkem
potom je, Ze okna vic tepla do domu pfivedou, nez kolik pres né unikne.
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Obr. 51: Princip pasivniho domu (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

4.5 Nulovy diim (ND)

Pokud uvaZujete o domé, ktery energii nejen spotfebovava, ale také i vyrabi
z obnovitelnych zdroji energie (slunce, vitr, zemé), pak hledejte diim z kategorie
nulovych domt. PouZitim modernich technologii, jako jsou tepelna cerpadla nebo
solarni panely, muZete docilit, Ze si vas dim vyrobi dostatek energie, aby pokryl své
naklady. Nulovy diim ma roéni spotfebu tepla pro vytapé&ni mensi nez 5 kWh/m?
a stejné jako u pasivnich domd, i zde znacnou roli hraje samotny koncept-usazeni
stavby na pozemku, tvar domu, dispozice, orientace vzhledem ke slunci, konstrukéni
systém a volba materiall. | nulovy dim je dikladné zabezpecen proti tepelnym
ztratdm a vyuziva nucené vétrani s rekuperaci.
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NOVY KONCEPT PRO DOMY S TEMER NULOVOU SPOTREBOU

A PRISTROJE BATERIE

Obr. 52: Princip nulového domu (zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).

4.6 Aktivni (plusovy) dim

Jak uz asi z nazvu a predchoziho textu spravné tusite, aktivni diim je vlastné nulovy
dim, ktery vyrobi vice energie, nez spotiebuje ke svému provozu. Pfebytky lze
navic prodavat do sité. Pro aktivni domy plati rocni spotieba tepla pro vytapéni
0 kWh/m?2.

Aktivni diim vyuZiva obnovitelné zdroje energie jako jsou geotermalni vrt, solarni
kolektory, fotovoltaické panely a vétrné nebo vodni elektrarny. Je schopen
dlouhodobého provozu bez vnéjsich vstupl energii a nezanechava uhlikovou stopu.
Emise CO; by mély byt béhem celého Zivotniho cyklu domu nulové.

Obr. 53: V aktivnim domé zabiraji velkou plochu okna, jimiZz do domu pronikaji sluneéni paprsky
(zdroj: archiv Miroslava Rosmanita).
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Shrnuti

Klade se ¢im dal tim vétsi diraz na ohleduplnost vici Zivotnimu prostredi a udrzitelny
rozvoj. Budova s témér nulovou spotfebou energie je ta, ktera ma nizkou
energetickou narocnost, coZ prinasi uspory. Spotfebu energie by v ni z velké ¢asti

evvs

v nasem ovzdusi.

Pojmy k zapamatovdni

Stavby budoucnosti, nizkoenergeticky dim, pasivni ddm, nulovy ddm, aktivni
(plusovy) diim.

Kontrolni otdzky

1. Vysvétlete pro¢ nelze jednoduchym zpUsobem definovat co je ,stavba
budoucnosti“.
Popiste soucasny trend vystavby novych budov v CR.

3. Co se skryva pod zkratkou OZE?
Nasledujici priklad bude pracovat s daty z obr. 50. Zjistéte, kolik K¢ ro¢né by stélo
vytapéni pro celé Vase skolni patro, pokud by byla Skola zarfazena do nejméné
vyhodné kategorie (200 kWh/m?/rok). Cenu energii zjistéte dle aktudlnich
sazebnikd dodavatele CEZ a porovnejte, zda by bylo vyhodnéjsi vytapéni plynem,
nebo elektrickou energii.

5. Jak rozdélujeme domy do jednotlivych kategorii dle energetické narocnosti.

6. Zdavodnéte, které ze zakladnich poZzadavkl musi splfiovat tzv. nizkoenergeticky
dam (NED).

7. Najdéte ve svém okoli tfi pfiklady NED.

8. Popiste princip pasivniho domu (PD).

9. Jaké vyhody oproti klasickému bydleni skyta PD?

10. Popiste princip nulového domu (ND).
11. Vysvétlete, pro¢ bereme aktivni (plusovy) diim jako vzor stavby budoucnosti
v SirSim enviromentalnim aspektu.
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