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OSNOVA KURZU

Evokace
nejlepsi koupéani na svété

Prakticka cast
pokusy na povrchové napéti, vzlinani a hustotu
vody, ukazka a procviceni

Vodni radovanky
prace s akvarelovymi pastelkami, rozkvetla louka
a dalsi aktivity



PROPOJEN| TEMATU S REALNYM SVETEM
ANEB PROC SE TiM VLASTNE ZABYVAT?

VSichni tvorové zijici na nasi planeté vysli z vody, ani ¢lovék
neni vyjimkou. SlozZeni nasich télnich tekutin nam tento puvod
pfipomina, je totiz stejné jako slozeni vody v praoceanu. Ve
vodé se prvnich devét mésicli nasi existence vyvijime, procha-
zime si ,zrychlenou evoluci“ a fe¢eno obrazné, z vody vystupu-
jeme na sous$ stejné jako nasi davni pfedkové.

Pozorovatel z vesmiru vidi nasi Zemi jako modrou planetu, pla-
netu vody. Voda zaujima 71% povrchu, z toho 97% tvofi voda
mofi a oceanu. Pouze 2,5% z masy vod je sladka voda na
pélech, ve vé&né zmrzlych oblastech, v ledovcich, atmosfére
a pudé. Dalsiho 0,5% je ukryto hluboko pod povrchem v pod-
zemnich jezerech. Jen 0,26% sladké vody je vyuzitelné lidmi.
My, obyvatelé Ceské republiky, si ani neuvédomujeme, jakou
vyhrou je pfistup k nezavadné sladké vodeé. Toto Stésti nema
pétina lidstva a OECD predpoklada, ze v roce 2030 bude 47%
svetove populace zit v oblastech s obtiznym pfistupem k vodeé.
Valky o vodu se mohou stat realitou stejné jako valky o nerost-
né suroviny.

Voda je pro lidsky organismus nepostradatelna, t€lo dospélé-
ho ¢lovéka ji obsahuje 70%. Voda zprostfedkovava transport
a rozpousti vétsinu zivin, pomaha regulovat télesnou teplotu,
umozfiuje traveni, vyplavuje z téla Skodliviny. Uz ztrata 20%
télesné vody je smrtelna. Télni tekutiny (krev, lymfa) jsou pfi-
rozené zasadité, my je véak miZzeme svym stravovanim lehce
proménit v tekutiny kyselé. Je dobré védét, ze zasadité vnitrni
prostfedi je podminkou pro udrzeni zdravi, pfekyseleni orga-
nismu oslabuje nas imunitni systém a vede k nemocem.

Voda je fascinujici v tom, jak se dokaze pfizpusobit jakému-
koli tvaru, nadobé, télu, korytu feky... Jako médium absorbuje
vSe, co se v ni da rozpustit, at uz Zivotu prospésné (Ziviny,
vitaminy, mineralni latky), nebo Zivot poSkozujici (pesticidy,
DDT, polychlorované bifenyly). Voda nam dava v tomto smyslu
svobodnou volbu, zda chceme Zivot, v€etné naseho vlastniho,
podporovat, nebo nigit.

Vodu zname v jejich nesc¢etnych proménach. Maze byt studena,
vlazna, horka, proménit se v led, paru, jinovatku, namrazu, kap-
ky desté, kroupy nebo snéhové vlocky. Muze byt klidna i divoka,
Zivotodarna i ni€ici. Putuje pfirodou ve vé&ném kolobéhu...
Kapky desté na nasi kizi nam neublizi, ale kapka za kapkou
padajici na stejné misto vytvofi diru i v kusu kamene. Této jeji
schopnosti dokazala v&da vyuZit napf. pfi vyvoji technologie
fezani vodnim paprskem.

S vodou se dité setkava odmali¢ka. Vétsinou ji zna v jejich pfijem-
nych podobach: tepla koupel, sladkéa limonada, mydlové bublinky,
voda v kaluZi, které botiCkami pomuize k cakani, bajecny snih,
namraza na okné, do niz se da kreslit prstem... Staci zavzpomi-
nat, co jste méli radi jako déti, a urcité najdete fadu dalSich pfi-
klad(. Pro¢ nevyuzit fascinace vodou, kterou si prochazi kazdé

malé dité, napf. v rdmci projektl ke Dni vody, Dni Zemé&, nebo
v ramci vyuky o pfirodnich procesech? Pfedkladame Vam sadu
zabavnych her a pokusu, s jejichZz pomoci muzete détem vysvétlit
nejen kolobéh vody v pfirodé€, ale mizete jim odtajnit i neznamé
parametry vody, jako je pH, hustota, povrchové napéti, schopnost
vzlinani a pusobeni tlaku vzduchu na vodni hladinu.




POKUSY

Plaves, nebo se topis,

rozinko? — hustota

Casova naroénost

Pokus mame nachystany do 5 minut. Dokud rozinku nevyn-
dame ze sklenice nebo dokud se vSechny bublinky v sodovce
neuvolni, bude pokus aktivni. Délka pozorovani zavisi na zvi-
davosti déti, je 5 — 10 minut.

Pomiicky
Sklenice, sodovka, rozinka.

Uvod

Sedite s kamarady za teplych dnli nékde venku a k tomu popiji-
te osvézujici limonadu plnou bublinek? Vé&fte nebo nevéite, ale
i s bublinkami Ize pobavit spole€nost, zaujmout déti a nééemu
se priucit. Vhodili jste nékdy do sodovky rozinku? Ne? Pfipada
vam to neslusné? Dnes ,odhodime® zabrany a zkusime si to.

Motivace

Otazky pro déti: Chutnaji vam sodovky/ limonady/ mineralky?
Jaké mate nejradéji pfichuté? Libi se vam bublinky, které ze
dna stoupaji az na hladinu? Co si myslite, Ze je v téch bublin-
kach? Jedli jste nékdy hroznové vino? Vite, co z néj vznikne
suSenim? Jedli jste nékdy rozinku? Do ¢eho vSeho se pfidava-
ji rozinky? Spadla vam nékdy rozinka do sodovky? Co kdyby-
chom ji tam vhodili? Co myslite, stoji to za zkousku?

Popis aktivity

1) Sklenici postavime na viditelné misto.
2) NaplInime ji sodovkou.

3) Vhodime do ni rozinku.

Ukol pro uéastniky
Co se s rozinkou déje?

Vysvétleni

Do sodovek a podobnych limonad se pfi

vyrobé pfidava oxid uhli¢ity. Pravé on tém-

to napojim doda typické bublinky. Ale pro¢

stoupaji na hladinu?

Oxid uhli¢ity ma mensi hustotu nez napoj,

ktery pijeme. Laicky feCeno, je leh¢i. Jestlize

je sodovka na vzduchu, oxid uhlicity se uvol-

fiuje a ve formé bublinek unika.

Jakmile rozinku vhodime do sodovky, klesne ke dnu. Rozinka ma
totiz vétSi hustotu nez napoj. U dna se na ni pfilepi bublinky, doslo-
va ji obali. Bublinky rozinku nadleh¢i a vynesou ji na hladinu. Tam
prasknou a rozinka opét klesa ke dnu. Cely proces se opakuje tak
dlouho, dokud ze sodovky nevyprcha vSechen oxid uhlicity.

Méli byste védét

Bublinky v sodovkach jsou pIné o.........cccceevveniiiiiniiinnin.

Oxid uhli€ity, nebo také CO,, mam......................... hustotu
NeZ NAPO0j. Proto S.........ccouiiiiiiiiiiee e
Jakmile bublinky obali rozinku, n............c.ccooiii.

ji a vynesou na hladinu.

Navaznost na dalsSi aktivity

S détmi si povidame o tom, kdo vSechno potfebuje vodu ke
svému zivotu a pro¢. Navazeme dulezitosti pitného rezimu pro
kazdého ¢lovéka. Co je vhodné pit a co ne? Pro¢ bychom méli
pit radéji Cistou vodu nez slazené limonady?

RozSifujici zdroje a literatura

CERVINKOVA, Petra, TARABEK, Pavol a kol. Odmaturuj
z fyziky. 2. vyd. Brno: Didaktis, 2006. 80-7358-058-6.
KINDERSLEY, Dorling a kol. VELKA OBRAZOVA ENCYKLO-
PEDIE. 1. vyd. Praha: Knizni klub, 2002. 80-2420-864-4.




Vrstveni — hustota kapalin

I m

Casova naroc¢nost

P¥i realizaci ucitelem trva pokus pfiblizné 10 minut i s vysvétlenim.
Pokud se rozhodnete nechat po demonstraci pokus délat déti sa-
mostatné, Easova narocnost se zvysi pfiblizné o 15 minut.

Pomuicky

Vysoka sklenice, med, voda, jar, olej, mydlo, sirup, ¢ervené
vino, benzin. Pokud budou pokus zkouset déti samostatné,
nepouzivejte benzin a ¢ervené vino.

Uvod

,Co kapalina, to jina hustota“. Ale jakym jednoduchym poku-
sem m0zeme zjistit, zda je sirup hust$i nez mydlo, nebo je my-
dlo hustSi nez sirup. A co teprve olej a voda? Olej a benzin?
Vite co, ukazeme si to.

Motivace

Otazky pro déti: K ¢emu vase maminky pouzivaji olej? K ¢emu
se pouziva jar a k ¢emu mydlo? Ktery hmyz vytvari med? Jaky
mate nejradéji sirup? Vite, z eho se vyrabi benzin a k ¢emu
se pouziva? Upozornime déti, ze benzin je dobfe vznétlivy
a hoflavy. A pravé této vlastnosti se vyuziva ve spalovacich
motorech.

V ramci prevence muzeme déti naucit, jakym zpisobem se ma
bezpecné Cichat k neznamym kapalinam, napf. chemikaliim.
Sklenici s benzinem postavime pred sebe na stil. Nos dame
pfiblizné 10 cm od sklenice a rukou si k nému opatrné pfizene-
me vzduch, ktery je nad sklenici.

Popis aktivity

1) Sklenici postavime na viditelné misto.

2) Opatrné do ni pfilévame jednotlivé pfisady. Nejlépe po skle,
aby se zbyte¢né nepromichaly. Zaéneme medem, po ném na-
sleduje, sirup, mydlo, olej, jar, benzin, voda a Cervené vino.

Ukol pro uéastniky
Ktera z pfisad plave ve sklenici nejvys?

Vysvétleni

Kazda kapalina ma jinou hustotu. VSechny
nase pfisady se od sebe svou hustotou lisi.
Kdyz si tedy dame pozor, abychom je nepro-
michaly, sefadi se nam podle hustoty. Ridsi
slozky jsou nad témi hustSimi.

Méli byste védeét
OlejMa .o hustotu nez voda.
Benzinma ... hustotu nez ole;.

SiIrupmMa .......ooceevviiee e e e enee oo hustotu nez voda.

Na co se déti ptaji?

A co se stane, kdyZ se to zamicha?

Doporu€ujeme to uréité vyzkousSet. Tekutiny se mezi sebou
promichaji. Nechame-li ale tekutinu v nadobé& néjakou dobu
ustat, zase se obnovi ptuvodni rozvrstveni.

Varianta ke konzumaci: mizeme détem ukazat zplsob, jak vy-
robit dvojbarevnou limonadu. Do sklenice nalejeme sirup a po
skle velmi pomalu dolévame vodu. Pokud budeme opatrni, si-
rup a voda se nam nesmichaji a zdstanou oddéleny.

RozsSifujici zdroje a literatura
CERVINKOVA, Petra, TARABEK, Pavol a kol. Odmaturuj
z fyziky. 2. vyd. Brno: Didaktis, 2006. 80-7358-058-6.

Ute€, majoranko, utec! —

povrchové napeéti

Casova naro¢nost

Samotna realizace pokusu ucitelem je maximalné na 2 minuty.
Vysvétleni zabere do 5 minut. Pokud budou pokus realizovat
déti samostatné, zvyste ¢asovou dotaci o dalSich 10 minut.

Pomuiicky
Talif, voda, majoranka, jar.

Uvod

Prestoze se v sou€asné dobé v domacnostech rozmahaji my¢-
ky na nadobi, ob¢as stejné musime umichat koktejl vody a jaru
a nadobi umyt rukama. V teoretické ¢asti o kapalinach mlu-
vime o povrchovém napéti, o pruzné blance na hladiné vody
a o tom, co s ni udéla jar. Ukazeme si, ze ackoli blanku nevi-
dime, skute¢né obepina hladinu. Nazorné si predvedeme, jak
na ni jar pasobi.



Motivace RozsSirujici zdroje a literatura

Otazky pro déti: Vidéli jste nékdy vodomérky? Jak vypada- CERVINKOVA, Petra, TARABEK, Pavol a kol. Odmaturuj
ji (zhruba)? Jak se pohybuji? A hlavné, po ¢em se pohybuji?  z fyziky. 2. vyd. Brno: Didaktis, 2006. 80-7358-058-6.

Co myslite, Ze je drzi na hladiné? V ramci nazornosti miizeme
napf. vyuzit obrazek vodomerky.

Kolik minci? — povrchové

Popis aktivity v 4
1) Talif poloZime na stal a naplnime ho vodou. napetl
2) Na hladinu vody nasypeme majoranku. (V tomto kroku mua-

zeme odhalit existenci tenké pruzné blanky na hladiné.) Casové naroénost
3) Doprostred talife kapneme jar.

Zalezi na trpélivosti. UCitel zvladne aktivitu realizovat do 5
. . i minut i s vysvétlenim. Pokud budou pokus zkou$et nasledné
Ukol pro ucastniky i d&ti, navysi se doba trvani pfiblizné o 10 minut.

. - TN .
Co se stalo s majorankou, kdyz jste do vody pfidali jar? Pomucky
Sklenice, voda, mince (nejlépe stejné hodnoty).

Co jar udélal s pruznou blankou? Uvod
Mame tu dalsi aktivitu na povrchové napétil Cim nas prekvapi

tentokrat? Vytahnéte penézenky, dnes to bude drahé! Ale zaji-
mavé! A pokud mate strach o té€ch par korun, nebojte, vSechny
se vam vréti. Tak jdeme na to!

Vysvétleni

Jedna se o jeden z typickych pokusu na povr-
chové napéti. Jak se |ze dozveédét v teoretické
Casti o kapalinach, povrchové napéti vytvari na
hladiné tenkou pruznou blanku, ktera umozriu-
je lehkym pfedmétim plovat na hladiné. Treba
majorance nebo desetnikiim. Kdyz ovsem pfi-
dame do vody jar, povrchové napéti se snizi
a blanka vyrazné zeslabne. V naSem pokusu se majoranka roze-
stoupila k okrajlim talife, dostate¢né daleko od ,mista ¢inu“.

Motivace

Nechte déti hadat, kolik minci se vejde do sklenice piné vody,
nez se z ni voda vylije ven. Pfedtim ovSem déti upozornéte, ze
s kazdou minci se hladina nepatrné zvedne. Mozna je vysledek
prekvapi.

Méli byste védét

Povrchové napéti vytvaii na hladiné t..................o..e

Tato blanka umoznuje lehkym pfedmétim
o J PP PPN o- I oI F- o [1 [
Jar povrchove Nap&ti S.......coccviiiiiiii e

Blanka vyrazn@ z...........cooiiiiiiiii

Na co se déti ptaji?




Popis aktivity

1) Polozime sklenici na viditeIné misto a naplnime ji po okraj
vodou.

2) Opatrné do sklenice pfidavame mince a nahlas pocitame.

Propojeni s tématem

Tato aktivita doplfiuje naSe znalosti o povrchovém napéti. Pfi-
pomenme, ze povrchové napéti vytvari na hladiné vody tenkou
pruznou blanku. V pokusu ,Ute¢, majoranko, utec!“ jsme se
pfesvédCili, Ze blanka dokaze udrzet lehCi pfedméty na hladi-
né. Tato aktivita nam nazorné ukazuje, jak je blanka ohebna.
Po pfidani mince voda sklenici okamZzité nepretéka. Namisto
toho se blanka postupné ohyba a vytvari na okraji sklenice ko-
peCek. OvSem v3echno ma své meze. S pfibyvajicimi mince-
mi je vytlaované vody ¢im dal vic, blanka ji nakonec neudrzi
a voda se prelije pfes okraj sklenice ven.

Rozsirujici zdroje a literatura
CERVINKOVA, Petra, TARABEK, Pavol a kol. Odmaturuj z fy-
ziky. 2. vyd. Brno: Didaktis, 2006. 80-7358-058-6.

Kolik kapek se udrzi

na desetikoruné?
— povrchové napéti

Casova naro¢nost

Aktivita by s vysvétlenim neméla pfesahnout 5 minut. Pokud
budou pokus realizovat nasledné déti samostatné, naroste
doba potfebna pro pokus minimalné o 10 minut.

Pomiicky
Sklenice s vodou, kapatko, desetikoruna (Ize pouzit libovolnou
minci).

Uvod

V dalSi aktivité na povrchové napéti tentokrat pouzijeme pouze
jednu minci. V nadpise a pomuckach upfednostriiujeme dese-
tikorunu, pokud vSak neni desetikoruna, mozna se v penézen-
ce najde zatoulana dvacetikoruna, pétikoruna, koruna, vybéru
mince se meze nekladou.

Motivace

Vyzkouseli jste aktivitu ,Kolik minci“? Mame pro vas nachystano
néco podobného! Kolik kapek vody se podle vas vejde na dese-
tikorunu? Zkuste hadat. Nezapomerite spravny odhad odménit!

Popis aktivity

1) Polozime desetikorunu na viditeIné misto.

2) Do kapatka ze sklenicky nasajeme vodu a zacneme kapat
na minci. Nahlas pocitame.

Propojeni s tématem

Tato aktivita doplfiuje naSe znalosti o povrchovém napéti. Pri-
pomenme, Ze povrchové napéti vytvari na hladiné vody tenkou
pruznou blanku. V pokusu ,Ute€, majoranko, utec¢!“ jsme se
presvédCili, Ze blanka dokaze udrzet leh¢i pfedméty na hladi-
né. Tato aktivita nam nazorné ukazuje, jak je blanka ohebna.
S pfibyvajicimi kapkami se na desetikoruné vytvari kopecek
vody. Blanka je sice pruzna, ale rostouci kopecek je pfece jen
nad jeji sily. Dfiv nebo pozdéji se voda prelije pfes okraje min-
ce. Jak se fika, je to jen otazka Casu.

Rozsifrujici zdroje a literatura
CERVINKOVA, Petra, TARABEK, Pavol a kol. Odmaturuj
z fyziky. 2. vyd. Brno: Didaktis, 2006. 80-7358-058-6.

Nanuk a kancelarské

sponky — povrchové napeti

Casova naroénost
Na demonstraci a vysvétleni postaci 5 minut. Dale zaleZi na
trpélivosti a zaujeti déti.

Pomucky
Misa, voda, kancelarské sponky, dfivko od nanuku.

Uvod

A je tu posledni aktivita na povrchové napéti! Tentokrat pouzi-
jeme bé&Znou kancelafskou sponku. V pokusu provéfime vasi
trpélivost a pevnou ruku. Ale nebojte se, pokud vSe vyjde, za-
Zijete milé pfekvapeni.

Motivace

Otazky pro déti: Mate radi nanuky? Kterou pfichut mate nejrad-
§i? A co dfivka od nanuk, vyhazujete je? Napada vas, k ¢emu
vS§emu bychom je mohli pouzit? Dnes je budeme potfebovat.
Zajima vas k ¢emu? Tak to abychom se pustili do prace.

Popis aktivity

1) Naplnime misu vodou a polozime ji na misto, kam na ni
vSechny déti dosahnou.

2) Nalomime dfivko od nanuku do Uhlu pfiblizné 135°.

3) Polozime na dfevéné ,sedatko” kancelafskou sponku a po-
malu ji spustime na vodni hladinu. Pokud budeme Uspésni,
sponka se zachyti na hladiné a bude na ni plavat.



Propojeni s tématem

Tato aktivita doplfiuje naSe znalosti o povrchovém napéti. PFi-
pomerfime, Ze povrchové napéti vytvafi na hladiné vody tenkou
pruznou blanku, kterd udrzi leh&i pfedméty na hladiné.

RozSifujici zdroje a literatura
CERVINKOVA, Petra, TARABEK, Pavol a kol. Odmaturuj
z fyziky. 2. vyd. Brno: Didaktis, 2006. 80-7358-058-6.

4

| pod hladinou muze

papir zustat suchy
— tlak vzduchu

Casova naro¢nost

Motivace podle zaujeti déti az 10 minut, demonstrace pokusu
do 3 minut. Vysvétleni je na 5 az 10 minut. Pro vyzkouSeni po-
kusu samotnymi détmi pfipoctéte dalSich 10 minut.

Pomiicky

Nadoba na vodu (misa, kyblik apod., méla by byt hlubsi, nez
je vyska sklenice), sklenice (staci i kelimek), voda, papirové
kapesniky, izolepa, tac.

Uvod

Vite, jak vlozit pfedméty pod vodu, aby se nenamocily? Zkou-
Seli jste to nékdy? Samoziejmé existuje spousta zplisob, jak
to udélat, nap¥. kdyz pfedmét uzavieme do vodotésné nadoby.
Po vhozeni do vody se urcité nenamoci. My ale vyuzijeme fy-
ziku, pfesnéji znalosti o plsobeni tlaku vzduchu na vodni hla-
dinu.

Motivace

Na stal postavime misu s vodou, skleni¢ku, izolepu a papirovy
kapesnik. Zeptame se déti, co se stane s kapesnikem, kdyz ho
dame do vody. Pak je vyzveme, aby zkusily ponofit kapesnik
pod hladinu vody, aniz by se namo¢il. Dame détem prostor, aby
svoje napady vyzkousely.

Pokud to né&jaké dité zvladne, nechame ho, aby postup popsa-
lo ostatnim. Pokud ne, ukaZzeme détem, jak na to.

Popis aktivity

1) Slozime nebo zmuchlame papirovy kapesnik.

2) Vlozime ho na dno skleni¢ky a pfipevnime ho tam izolepou.
Staci kousicek izolepy. DulezZité je, aby nam kapesnik nevy-
padl, kdyz sklenic¢ku obratime dnem vzhru.

3) Misu polozime na stdl a naplnime vodou.

4) Obratime skleni¢cku dnem vzhiru a vloZime ji pod vodu. Po-

zor - skleni¢ku je tfeba nenaklanét a porad drzet!
5) Po chvili vytahneme skleni¢ku z vody. Papirovy kapesnik
zUstal suchy.

Ukol pro uéastniky

Jak je mozné, Ze se papirovy kapesnik nenamodil, kdyz byl
pod vodou?

Zkuste to samé, ale tentokrat sklenici pod vodou naklorite. Co
se stalo?

Vysvétleni

Kdyz jsme sklenici ponofili, zlstal v ni
vzduch. Ten tladil na vodni hladinu. Lze fict,
Ze vzduch vodé branil, aby se do sklenice
dostala.

Jakmile jsme sklenici naklonili, vzduch z ni
v bublinkach unikal, hladina vody ve sklenic-
ce stoupala. Je-li naklon skleni¢ky dostatec-
ny, nakonec se skleni¢ka zaplni vodou cela.

Méli byste védét
Vzduch vypliiuje prazdny prostor. Svou vahou tlaci na vSech-
no, co je pod nim.

RozsSifujici zdroje a literatura
CERVINKOVA, Petra, TARABEK, Pavol a kol. Odmaturuj
z fyziky. 2. vyd. Brno: Didaktis, 2006. 80-7358-058-6.

Tece, netece — tlak vody

a vzduchu

Casova naro¢nost

Realizace pokusu ucitelem zabere pfiblizné 5 minut i s vysvét-
lenim. Pokud budou pokus zkouSet nasledné i déti, navySime
Casovou dotaci pfiblizné o 10 minut.

Pomiicky
Plastova lahev, voda, jehla.

Uvod
PET-lahve se vyuZivaji k rGznym Gcéelim, ale my z nich hlav-
né pijeme. Pokud taky né&jakou mate a hodlate ji vyhodit, zkus-
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te s tim chvili pockat. Mlzete si s ni uzit hodné zabavy, a néce-
mu se dokonce i pfiugit!

Motivace

Otazky pro déti: V €em se v obchodé prodavaji limonady? K ¢emu
vSemu mlzeme vyuZzit plastovou lahev, kdyZ vypijeme jeji obsah?
M0zZeme ji znovu pouzivat na piti, vyrobit z ni maly podmoisky
sveét, kvétiny ohybanim plastu nad €ajovou svickou, télo néjakého
zvifete, napf. Zirafy, a urcité pfijdete na spoustu dalSich napadu.
A co kdyz lahev vyhodime, miZe z ni byt je$té néjaky uzitek?
Pokud nechceme, aby lahev skoncila na skladce, do jakého kon-
tejneru ji musime vyhodit? Jakou ma barvu? Co se z lahve potom
mUzZe dale vyrobit? Napfiklad vyplfi do zimnich bund, mikina, nebo
lavi¢ka. Vice informaci mizete najit napfiklad na www.jaktridit.cz.
Nicméné se s plastovou lahvi daji délat i pokusy. Jeden si ted
ukazeme.

Popis aktivity

1) Vezmeme plastovou lahev a udélame do ni jehlou dirku
(zhruba ve tretiné od spodu).

2) Lahev naplnime a zaSroubujeme vicko, ¢imz zastavime pru-
tok vody dirkou.

3) OdSroubovani vicka zpusobi, Ze voda zacne z dirky téct.

Vysvétleni

Pfi tomto pokusu hraje svou roli tlak vzduchu
a vody. Jakmile zaSroubujeme lahev pinou
vody, pfestane okolni vzduch tla¢it na hladinu
pod vickem. Tla€i na ni ale z oblasti, kde je dir-
ka. V podstaté zatlacuje vodu zpatky do lahve.
Jakmile ale vicko odSroubujeme, na hladinu za-
tlagi atmosféricky tlak plnou silou a voda za¢ne
dirkou protékat ven. Plocha, na kterou vzduch
tlaCi po otevieni vicka shora, je mnohem vétsi nez plocha dirky,
proto je i tlak shora vétsi. A jak uz to ve svété fyziky chodi, kdo ma
Vvetsi silu, vyhraje.

Propojeni s tématem
Tato aktivita navazuje na pokus ,| pod hladinou muze byt pa-
pir suchy*.

RozsSirujici zdroje a literatura

CERVINKOVA, Petra, TARABEK, Pavol a kol. Odmaturuj
z fyziky. 2. vyd. Brno: Didaktis, 2006. 80-7358-058-6.

Co se déje s odpadem. [Online]. Dostupné na www.jaktridit.cz

Vzlinani vody a rozklad

barev

Casova naroénost

Pokud budeme pokus pfipravovat s détmi od zacatku, zabe-
re jeho realizace pfiblizné 40 minut i s vysvétlenim a ¢ekanim,
nez voda vystoupa dostateéné vysoko.

Pomucky
FiltraCni papir, ndzky, barevné fixy, miska (napfiklad od zmrzliny
nebo od masla), kancelafska sponka, izolepa, provazek, voda.

Uvod

Stalo se vam, Ze se z mokré podlahy voda vsakla do zdi? Ze
voda ve zdi vystoupala i metr vysoko? Nebo jste mozna nékdy
zapomnéli po vytirani hadr na podlahu pfehozeny pfes okraj
kbeliku a pak jste museli vytirat louzi¢ku, ktera pod kyblikem
vznikla? A uz vam nékdy pokapala Snlrka ze sacku od Caje
visici z hrnicku dllezité dokumenty? To vSe se mUlze stat. Dnes
si tento zvlastni jev ukaZzeme na nazorném pokusu a samozfej-
mé ho i vysvétlime.

Motivace

Otazky pro déti: Co se stane, kdyz jdeme po desti ven na vy-
chazku, mame dlouhé kalhoty a nemame gumaky? Stalo se
vam nékdy, Ze jste méli mokré nohavice, i kdyz uz neprselo?
Cim to asi bylo? Voda mé& schopnost vzlinat, to znamena,
ze do kalhot dole nasédkne a pak Splha mezi vlakny nahoru
a muze doSplhat tfeba az ke kolenim. A my si ted ukazeme,
jak to voda déla.

Popis aktivity

1) Nastfihame nékolik prouzkd filtraéniho papiru. Mély by byt
o kousek del8i, nezZ je hloubka misky.

2) Kousek od obou okraji udélame stejnou barvou fixou velkou
tecku.

3) Vezmeme misku, polozime ji na stdl a pokryjeme jeji dno
vodou.

4) Potom pfipevnime izolepou pfes misku provazek.

5) Vezmeme nékolik nachystanych prouzk( a pfehneme je pres
provazek tak, aby byly namoceny ve vodé tésné pod barev-
nymi teCkami. Prouzek zajistime kancelaiskou sponkou.

6) Zbyva Cekat. Voda zacne po papiru stoupat, barevné tecky
se zaCnou rozmazavat a stoupat spolu s vodou, az se v ur-
Cité vySce zacne kazda barva rozkladat na zakladni barvy,
ze kterych je umichana.



Varianta — pokud z filtracniho papiru vystfihneme tvar motylich
kfidel, mizeme vzlinani a rozklad barev vyuzit k vyrobé motyla.

Ukol pro aéastniky
Jaké barevné fixy jste pouzili?

Vysvétleni

Vysvétleni tohoto pokusu nalezneme v jevu
znamém jako vzlinani vody, odborné kapi-
larita vody. K jeho plnému pochopeni je po-
tfeba vzit v Gvahu povrchové napéti a s nim
spojenou pfilnavost. Doporuduji preist si
teoretickou ¢ast o kapalinach.

Voda totiz v zavislosti na povrchovém napéti
k materialu rdzné piilne. Plati to i obracené, jest-
lize budeme ménit materialy, zjistime, Ze ke kazdému voda pfilne ji-
nak. K nékterym pfilne velmi snadno, coz zpusobi, Ze se do téchto
material(l voda vsakne a Splha po nich. Typickym pfikladem jsou do-
movni zdi a filtracni papiry. Jiné materidly se v§ak vodé brani. V ta-
kovych pfipadech je u stény hladina vody prohnuta smérem dold.
Pro¢ se inkoust rozlozi a kazda barva stoupa jinak vysoko? In-
koust, ktery se pouziva jako napln vétsiny barevnych fixa, se
sklada z nékolika riznych barev. Nékteré z nich se diky jejich
chemickému slozeni s vodou misi bez problémd, a jiné zase
ne. Barvy, které se ve vodé rozpousti snadno, se po savém pa-
piru rozprostiraji smérem nahoru. Ostatni barvy obsahujici lat-
ky, které se s vodou nesnesou, se na papir nalepi, aby se vy-
hnuly kontaktu s vodou, a nerozprostiraji se spole¢né s ni.

Méli byste védét

K rdznym materialim voda pfilne rGzné.

K nékterym materialdm voda pfilne snadno. V.......................
sedonichas$...........cciiiiiiiii e e22 PO DHCHL

Jinésevodéb................. .V takovych pfipadech je

hladina vody u stény prohnuta sméremd...........ccccceeeeininin.

RozsSirujici zdroje a literatura

CERVINKOVA, Petra, TARABEK, Pavol a kol. Odmaturuj
z fyziky. 2. vyd. Brno: Didaktis, 2006. 80-7358-058-6.
KINDERSLEY, Dorling a kol. VELKA OBRAZOVA ENCYKLO-
PEDIE. 1. vyd. Praha: Knizni klub, 2002. 80-2420-864-4.
ANDREWS, Georgina, KINGTHON Kate. 100 pokust pro Si-
kovné déti. 1. ¢eské vyd. Praha: Svojka&Co., 2006. 80-7352-
418-X.
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pH s prichuti zeli —

kyselost a zasaditost

Casova naro¢nost

Vyvar z €erveného zeli je potfeba pfipravit pfedem, vyroba za-
bere cca 1 hodinu. Demonstrace pokusu ucitelem zabere 10
minut i s vysvétlenim. Budou-li pokus nasledné realizovat déti
samostatné, navyste ¢asovou dotaci pfiblizné o 15 minut.

Pomucky
5 sklenic, vyvar z Cerveného zeli, citrdn, ocet, mydlovy roztok, jar.

Uvod

Co je kyselé a co zasadité? Vite, Zze to mGzeme snadno zjistit?
Stac¢i nam k tomu vyvar z erveného zeli. Ten se chova jako pH
indikator a ma pfiblizné fialovou barvu. Pfidanim kyselé latky
se zbarvi do Cervena, pfidanim zasadité se zbarvi do zelena.

Motivace

Otazky pro déti: Jaké chuté rozliSuje nas jazyk? Co chutna sladce,
slané, horce, kysele? Ochutnaly jste uz nékdy samotny citrén? Ne?
Ted je na to ta spravna chvile! (Dejte kazdému ditéti platek citro-
nu, aby Zjistilo, jak chutna kyselost.) Jak chutna? My rozliSujeme
Ctyfi chuté, ale vSechny latky se daji rozdélit jen do dvou skupin,
na kysela a zasadité. | nase t&lo je tak vnima. Clovék by to s t&mi
potravinami, které jsou pro jeho télo kyselé (napf. uzeniny), nemél
pfehanét, protoZe by ho ve vy3sim v&ku mohla pfekvapit napf. bo-
lest kloubl (ukladani kyseliny mocové). A my si ted’ ukazeme, jak
jednoduse zjistit, které latky jsou zasadité a které kyselé.

Co je dobré jesté vedét: kdyz by se nam stalo, Ze se poleptame
kyselinou, k rychlé neutralizaci pouzijeme mydlo (zasadu).

Popis aktivity

1) Pfipravime si vyvar z ¢erveného zeli. Z pualky hlavky zeli mu-
zeme nachystat pfiblizné 3 litry vyvaru. Zeli pokrajime na nud-
licky, vliozime do vody a vafime do zméknuti (cca 30 minut).
Vyvar slijeme a nechame vychladnout. Po vychladnuti je vyvar
pfipraven k pouZziti. Zbytek zeli snézte, nebo zkompostuijte.

2) Vyvar rozlijeme do 5 sklenic.

3) Jednu sklenici ponechame bez pfisady (slouzi ke srovnani),
do dalSich pfidame citrén, ocet, mydlovy roztok a jar.

4) Pozorujeme zménu barvy vyvaru.

Ukol pro uéastniky
Které pfisady jsou kyselé?

Které prisady jsou zasadité?

Vysvétleni

Jak jsme jiz prozradili, vyvar z erveného zeli
slouzi jako pH indikator. Podle reakce s pfi-
sadou se nalezité zbarvi. Cervené v pfipadé,
kdy pfisada byla kysela, zelené v pfipade,
kdy pfisada byla zasadita.

Jako priklad kyselého prostfedi uvedme ci-
tronovou Stavu. Mezi silné kyseliny patfi ky-
selina sirova a kyselina chlorovodikova. Obé kyseliny jsou pro
nas nebezpecné. Mohou nas na kuzi poleptat a hojeni mize
byt zdlouhavé. Silné kyseliny nam pfi zasazeni o¢i vazné po-
Skozuji zrak. Pokud se jich omylem napijeme, je tfeba dutinu
ustni neprodlené vyplachnou 100 — 300 ml vody nebo mléka,
které ucinky kyseliny ztlumi.

Mezi zasady patfi krev, mofska voda nebo také mydlo. Silné
zasady téz dokazou poleptat kizi €i pfi vdechnuti podrazdit dy-
chaci ustroji, proto bychom méli byt opatrni, kdyz s nimi mani-
pulujeme. Typickym pfikladem je hasené vapno.




Rozsirujici zdroje a literatura

CERVINKOVA, Petra, TARABEK, Pavol a kol. Odmaturuj
z fyziky. 2. vyd. Brno: Didaktis, 2006. 80-7358-058-6.
KINDERSLEY, Dorling a kol. VELKA OBRAZOVA ENCYKLO-
PEDIE. 1. vyd. Praha: Knizni klub, 2002. 80-2420-864-4.
ANDREWS, Georgina, KINGTHON Kate. 100 pokust pro Si-
kovné déti. 1. Ceské vyd. Praha: Svojka&Co., 2006. 80-7352-
418-X.

VYTVARNE AKTIVITY

Lavova lampa s Sumivou

tabletkou — hustota

Casova naro¢nost

PFiprava a realizace pokusu je do 5 minut. Pak uz jen zalezi
na tabletce, dokud nevySumi, pokus je stale aktivni. V pfipadé,
ze budou pokus realizovat déti samostatné, zvysi se ¢asova
dotace cca o 10 minut.

Pomiicky
Sklenice s vodou, olej, Sumiva tabletka.

Uvod

Touzite po lavové lampé? Vidéli jste ji v obchodé, ale pfipadala
vam pfili§ draha? Mame pro vas feSeni! NaSe specialni lavova
lampa zaujme a zaroven nauci! Vyuziva jednoduchych fyzikal-
nich poznatkd, které Ize snadno pochopit a kterymi miiZzete do-
plnit zabavu na jakékoli party.

Motivace

Pfed pokusem si s détmi mlzete povidat o vyznamu vitamin(
v ovoci a zelening. UrCité uz maji zkuSenosti i se synteticky-
mi vitaminy, které jim rodi¢e davaji v ramci prevence nemoci.
Jako uvedeni do pfipravy nasledujiciho pokusu mlzete détem
ukazat, jak se rozpousti Sumiva tableta celaskonu ve skleni¢ce
vody.

Popis aktivity

1) Polozime sklenici na viditelné misto.

2) Ze tfi Ctvrtin ji naplnime vodou, z jedné Ctvrtiny olejem.

3) Po¢kame, az se olej usadi na hladiné vody.

4) Do sklenice vhodime kousek (cca ¢tvrtinu) Sumivé tablety.

Propojeni s tématem
Pokus ,Plaves, nebo se topi$, rozinko?* nas zasvétil do tajl
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hustoty kapalin a plyn(. Tato aktivita navazuje na zminény po-
kus a trochu ho vylepSuje. Zajima vas, pro¢ se olej usadil na
hladiné vody? Nalistujte pokus ,Vrstveni®!

Podivej, kyticka rozkveta!

— vzlinani vody

Casova naroénost

Pokud budeme pokus pfipravovat s détmi od zacatku, zabere
jeho realizace piiblizné 40 minut. Cas zahrnuje vystfizeni a vy-
malovani Sablony a samotné pozorovani.

Pomucky
Miska s vodou, papir, tuzka, ntizky, pastelky, obrazek lekninu.

Uvod

Predstavte si krasny rozkvetly leknin plovouci na hladiné jezir-
ka. Hezké, ze? V nasledujici vytvarné aktivité vyuzijeme vzli-
nani vody pravé k vytvoreni rozvijejiciho se kvétu lekninu.

Motivace

Pokud mame moznost, mizeme si pustit video, na kterém je
zachyceno rozvijeni a zavirani kvétu lekninu (napf. http://www.
youtube.com/watch?v=_E3leWO0vpAs).

Také mazeme vyuzit kratiCkou pohybovou hru a na leknin si
zahrat. K podtrzeni atmosféry Ize pustit relaxacni hudbu. Po-
piSte détem né&jaké pé&kné misto s jezirkem, na kterém rostou
lekniny. Pak mavnéte kouzelnym proutkem a v8echny déti se
proméni v poupatka lekninu. Nad nasim jezirkem se rozpro-
stird noc. Lekniny spi. Déti sedi ve dfepu, hlava pritisknuta
ke kolenum je schovana mezi okvétnimi listky vytvofenymi
z rukou. Tma se postupné zac&ina rozpoustét, uz je jen Sero,
lekniny se zacinaji probouzet. V8echna poupatka se pék-
né narovnaji, hlavicku maji ale stale jesSté schoulenou mezi
okvétni listky. Déti se zvednou do stoje, hlavu maji pfitisknu-
tou Kk hrudi, z rukou nad ni vytvofi stfiSku. Pomalu vychazeji
prvni paprsky slunce, poupatka k nému zvednou hlavy a za-
¢nou se otevirat v krasné kvéty. Déti hornim obloukem Siroce
rozpaZzi. Kvéty se snazi dostat co nejbliz ke sluni¢ku. Déti se
uplné propnou a stoupaji si na $pi¢ky. Uzivaji si krasny den,
usmivaji se na svét. Pomalu se ale zacina smrékat. Lekniny
se schovaji mezi okvétni listky, pfitisknou se na hladinu vody
a spi. Déti se pomalu vréti do dfepu a schouli se (kurzivou je
popsan pohyb déti).

Cely cyklus mizeme zopakovat jesté nékolikrat, podle potre-
by déti.

Povidame si s détmi o tom, pro¢ se lekniny ve dne rozeviraji
a na noc zaviraji. NejpravdépodobnéjSim vysvétlenim tohoto
pocinani asi bude potfeba rostliny chranit pyl. V noci vétSina
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hmyzu, ktery rostliny opyluje, stejné spi, a kdyz je kvét zavie-
ny, pyl zdstane pékné suchy a nepoSkozeny. Nékteré kvétiny,
jejichz opyleni zajistuji mary nebo netopyfi, to délaji pfesné
opacné, oteviraji se tedy na noc.

Popis aktivity

1) Déti si obkresli Sablonu kvétu na papir, nebo jim rozdame
nachystané pfedem predkreslené obrysy kvétu.

2) Déti kvét mohou vymalovat a vystfihnou ho.

3) Spicky okvétnich listkd pfiloZi na stfed kytiéky. Ohyb p&kné
uhladi.

4) Nachystame velkou misku s vodou. Pockame, az se hladina
ustali.

5) Vezmeme nékolik zhotovenych poupat a polozime je na hladinu.

6) Zbyva Cekat. Za chvili se poupé rozevre a roztahne listy.

Dovnitf kvétu mizeme také napsat, nebo namalovat néjaky

vzkaz a kvét nékomu vénovat. Obdarovany si kvét polozi na

hladinu a zpravu si po rozvinuti precte.

Vysvétleni

Po polozeni kvétiny na hladinu zacne voda
vzlinat do vlaken papiru a vyplfiovat stlace-
né dutiny mezi vlakny. Vlakna se za¢nou roz-
Sifovat a narovnavat. Tim se narovnaji ohy-
by papiru a kvétina se rozevre.

Kapilarita, nebo také vzlinavost, je schop-
nost latek vést kapalinu vzharu (v protismé-
ru gravitacnich sil) pasobenim kapilarnich sil.
Kapilara je trubic¢ka s nepatrnym vnitfnim primérem. Kapilarou
je napriklad velmi Gzky praduch, zilka, cévni svazek u rostlin.
Kapalina s nizkym povrchovym napétim (voda) v uzké kapila-
fe stoupa, a proto porézni materialy, jako jsou houba &i papir,
nasavaiji vodu.

N

i

Propojeni s tématem
Tato aktivita navazuje na pokus ,Vzlinani vody, rozklad barev*.

RozSifujici zdroje a literatura
CERVINKOVA, Petra, TARABEK, Pavol a kol. Odmaturuj
z fyziky. 2. vyd. Brno: Didaktis, 2006. 80-7358-058-6.

Rozkvetla louka

Casova naro¢nost

Aktivita je rozdélena na dvé &asti. Tvofeni podkladu krémem
(10 minut) a samotné malovani (30 minut). Mezi témito faze-
mi je nutné nechat vykres zaschnout. Pokud chceme vykres
nazdobit trojrozmérnymi kvéty, pfipoteme jesté 40 minut na
tvoreni kvéth.

Pomuiicky

Tvrdy bily papir, mastny krém (nejlépe neparfémovana indu-
lona), dfevéna Spachtle/ Spejle, plochy Stétec, vodové barvy,
kaliSek na vodu, omyvatelna podlozka.

Uvod

Jak jsme si ukazali v pokusech se vzlinanim, maze voda nékte-
rymi materialy stoupat i proti gravitacni sile vzhdru. Jiné materialy
naopak vodu odpuzuji. Navoskovanim nebo nakrémovanim oSet-
fujeme kozené boty, aby se nam do nich nedostala voda. Vodo-
odpudivost miZzeme vyuzit i pfi tvoreni, tfeba kdyZ namalujeme
obrazek voskovkami a pretfeme ho vodovymi barvami apod. My
dnes vodoodpudivost vyuZijeme pfi vytvofeni obrézku louky.



Motivace

Posadime se s détmi do krouzku. Pokladame détem otazky:
Kdo z Vas uz byl nékdy na louce? Jak to tam vypadalo? Co
tam rostlo? Kdo tam bydli? Co se stane, kdyZ na louce za¢ne
pr8et? Co se s vodou stane? Jsou stébla a listy rostlin promo-
kava? A je promokava hlina? Jak se proti desti brani zvifata?
Savci pecuji 0 svou srst, spodni chloupky jsou jemné a teplé,
horni jsou tvrdé a mastné. Kdyz prsi, stéka voda po hornich
mastnych chlupech doll a k jemné srsti se nedostane, zvife
tedy nepromokne az na kazi. Stejné tak to délaji ptaci. Maji dvé
vrstvy pefi, spodni jemné prachové pefi je zahfiva. Horni obry-
sové pefi je mastné a v desti slouzi jako plasténka, zadna voda
nepronikne pod néj. Je tedy ziejmé, Ze to, co je mastné, vodu
odpuzuje. A my si vyzkouSime, jestli je to pravda.

Popis aktivity

Pomoci dfevéné Spachtle, nebo prsty, nakreslime na papir kré-
mem jednoduchymi tahy stébla. Nechame krém dobre zaschnout
(idealné pres noc). Po zaschnuti vezmeme Stétec a papir pretira-
me vodovymi barvami. Podle tématu zvolime barevnou kombina-
ci. Protoze budeme tvofit louku, vybereme odstiny zelené a Zlu-
té. MUzeme ale délat i vinky na vodé (modré odstiny) nebo ohen
(Cervené, oranzové a Zluté barvy), fantazii se meze nekladou. Na
mistech, ktera byla natfena krémem, se barva neudrzi, popfipadé
tvori drobné kapicky. Ty mizeme otfit pomoci papirového ubrous-
ku. Okraje ,listd“ mizeme zvyraznit zelenou pastelkou.

Nakonec do louky dokreslime, nebo dolepime kvéty a zivocichy.
Vyroba kvétl z barevnych cukrafskych koS$iCku — papirovy
kosSicek rozevieme, doprostied dolepime napf. koralek nebo
knoflik. Okolo stfedu dolepime nachystana kolec¢ka z barevné-
ho papiru, vatu, kousky barevnych latek apod. Kvét mizeme
ale i jenom domalovat a dozdobit napfiklad tfpytkami.

Vyroba berusky z plastového vicka — z Eerného papiru vyrobi-
me berusce télo a hlavicku, mizeme vyuzit nachystanou $ab-
lonu. Na ¢ervené vicko od plastové lahve dokreslime ¢ernou fi-
xou prostfedni ¢aru a teCky. Pomoci lepici hmoty pfipevnime
vi¢ko k télu a je hotovo.

15

Propojeni s tématem
Na aktivitu Ize navazat napfiklad pokusy se vzlinavosti vody.

Pouzita literatura a zdroje

NOVACKOVA, Helena, STEFANIDESOVA, Zdenka. Zeleny os-
trov. 1. vyd. Horka nad Moravou: CEA Slunakov, 2011. 978-80-
905347-0-4. Dostupné i online na http://www.slunakov.cz/e-dur/

Vyroba indikatorového

papirku

Casova naroénost
10 minut.

Pomuiicky
Bily papir, ostruziny.

Uvod

Pokud chceme méfit pH a nechce se nam vaifit nalev z Cerve-
ného zeli, mGzeme si vyrobit indikatorové papirky, které méni
barvu podle kyselosti.

Motivace

Pokud mame moznost, dojdeme spole¢né s détmi nasbirat
ostruziny. Prohlédneme si misto, kde rostou, a ochutname je.
Pokud tuto moznost nemame, pfineseme do Skolky ostruziny
nasbirané. Posadime se s détmi do krouzku, ddme kazdému
ostruzinu ochutnat a povidame si o ostruzinach: kde rostou,
jakou maji chut' a jakou maji barvu. A pravé barvy z ostruzin
dnes vyuZijeme.

Popis aktivity

1) Ostruzinu rozdrtime a rozetfeme ji po bilém papite.

2) Papir dame uschnout.

3) Po uschnuti z papiru nastfihame prouzky pfiblizné 1 cm $§i-
roké a pfiblizné 5 — 10 cm dlouhé.

4) pH méfime tak, Ze prouzek obarvenou stranou pfilozime na-
pfiklad na platek citrénu, nebo ho ponofime na chviliCku do
roztoku vody a jedl|é sody.

Varianta — papir nemusime rozstfihat a mizeme do n&j malo-
vat vatovou ty€inkou namoc¢enou v citronu.

Propojeni s tématem
Tato aktivita mize doplfiovat, nebo nahrazovat aktivitu ,pH
s pfichuti zeli“.
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More ve Skolce — tvoreni

Casova naroénost
Barveni gazy — 40 minut.

Pomiicky

Batikovaci barvy — r(izné odstiny modré (mlze byt i tmavoze-
lena a fialova), gaza Sife alespon 90 cm (k dostani v Iékarnach
a zdravotnickych potfebach), nadoba na barveni, provazky.

Uvod

More, Casto ho mame spojené s letni dovolenou a pfijemnymi
zazitky. Mohou se nam také vybavit riizné nau¢né filmy o Zivo-
té v morskych hlubinach. Mofe umi byt i divoké a nebezpecné.
A na takové mofe si zahrajeme s détmi.

Motivace

Sedime v kruhu a pokladame détem otazky: Kdo z vas uz byl
nékdy u mofe? Libilo se vam tam, co jste v mofi délali? Jaka je
v mofi voda? Jaka zvifata v mofi Ziji? Cim se miZzeme po mofi
plavit? S pomoci ¢eho si mizeme prohlizet podmorsky svét?
Co kdybychom si takové malé more vyrobili u nas ve skolce?
Také se mlizeme naucit rozpocitadlo o mofi.

Tintili vantili,

kam v tom horku?

Pockame si na ponorku.

Ponorka se ponori

S nami nékde na mori,

v mofi bude chladno,

pojedem az

na dno,

budem plasit racky,

racky klepetacky,

komu se to znelibi,

muze plasit velryby.

Potom bude nékdo z nas

tresky chytat za ocas.

Kdo to bude? Zrovna ten,

kdo ted’ musi z more ven! (Josef Kainar)

Popis aktivity

Gazu rozstfihame na rtizné dlouhé pruhy. Ke stole¢kim na-
chystdme provazky a nlizky. Déti vytvori dvojice. Kazdé dvojici
dame jeden pruh gazy. Ukolem déti je na gazu navazat nékolik
provazkl a pofadné je utahnout. Pod provazek se totiz pfi bar-
veni nedostane voda, a pruh tak zlistane bily. Také Ize na latce
udélat uzel. Dvojice by méla na Ukolu spolupracovat.

V nadobé rozmichame barvy na batikovani. Kazda dvojice si
vybere odstin, ktery se ji libi. AZ budou déti rozdélené u nadob,
ponofime do lazné vSechny latky s co nejmensim ¢asovym ro-

zestupem. Latku batikujeme dle navodu na barvé.

Pokud chceme mit na jednom pruhu vice barev, zacneme
u nejsvétlejsiho odstinu a postupné pokracujeme k tmavsim
odstinlm. Pfed ponofenim do dalSi barvy latku vyzdimame
a navazeme na ni dalSi provazky, nebo dodélame dalsi uzel.
Po dokon€eni barveni latku vymachame v octové vodé, vyzdi-
mame, rozdélame opatrné uzly i provazky a dame susit.

Navazné aktivity

S barevnymi pruhy mGzeme vyzdobit u¢ebnu, udélat si morské
zakouti s muslickami, lodkou apod.

Muzeme si také zahrat na vinobiti.

Pouzita literatura a zdroje
KAINAR, Josef. Nevidano neslychano. 4. vyd. Praha: Alba-
tros 1989.

Rozpijeni pastelek

Casova naroénost
20 minut.

Pomiicky
Omyvatelna podlozka, tvrdé papiry, akvarelové pastelky, keli-
mek, voda, vatova ty€inka (neni podminkou).

Uvod

Jaka barva se vam vybavi, kdyz se fekne voda? Vétsinou je to
modra, i kdyz Cista voda je ve skute€nosti prihledna. Zbarveni
vody zpUsobuji napfiklad rozpusténé mineralni latky. Voda v ra-
Selinistich je zbarvena do rezava, a jak vypada voda v fece po
desti, si umime vSichni predstavit na zakladé nasi zkusenosti.

Motivace

S détmi si mlzZzeme povidat o tom, co se ve vodé rozpusti, napf.
kdyz vafime (cukr, stl, med) a co ne (kofeni, mouka, vajicko,
zelenina). Jaké latky jsou vodoodpudivé (kov, uméla hmota,
sklo, porcelan) a které naopak vodu vsakuji (pisek, ptda, dre-
Vo, papir, ryze). Vybirame latky, které déti znaji. Mizeme s nimi
udélat i jednoduché pokusy.

Popis aktivity

Déti obarvi celou plochu papiru pomoci akvarelovych pastelek.
Plocha mdze byt jednobarevna i vicebarevna (napf. barevné
pruhy v odstinech modré).

Déti si namaceji prst do vody a maluji na nachystany papir
(misto prstu lze uzit napf. vatovou tyCinku namacenou do
vody). Akvarelova pastelka se pfi kontaktu s vodou rozpiji. Ma-
lovat Ize jednoduché tvary i obrazky.



HRY A DALSI AKTIVITY

Kolobéh vody

Uvod

Kde se na nebi vzala oblaka? Pro¢ z nékterych prsi a z jinych
ne? Co se stane s kapkou desté, ktera dopadne na stfechu
domu, na louku, do rybnika? Jaka cesta se skryva pod pojmem
kolobéh vody. Pro dospélého muize byt snadno predstavitelnég,
jak se voda z riznych mist vypafuje, stoupa vzhlru atmosfeé-
rou, kde se ochladi, zkondenzuje, vytvofi oblak, ze kterého pak
naprsi zpatky na zem. Také chapeme, Ze se voda muze vsako-
vat, odtékat fekou apod. Pro malé dité je ovSem nepredstavi-
telné ucinit takovy mysSlenkovy skok. V nasledujicich aktivitach
se budeme snazit détem tento déj pfiblizit. DalSi zajimavosti
o kolobéhu vody najdete v teoretické ¢asti.

Doporucujeme aktivity realizovat v uvedeném poradi. Pokud
se rozhodnete poradi zménit, poskladejte je vzdy v souladu
s kolobéhem vody.

Vyparovani —

pokus

Casova naroénost
Vytvoreni podminek pokusu 10 minut. Pribéh i nékolik hodin.
Pozorovani 10 minut.

Pomucky
Velky priihledny plastikovy pytel, voda, lepici paska, sluni¢ko
nebo tepla zarovka, sacek s ledem.

Motivace

Vyjdeme na zahradu a vyzveme déti, aby se podivaly na nebe.
Zeptame se déti, co na nebi vidi, nechame je popisovat, jak ob-
loha vypada. Je jasno? Jsou na nebi néjaka oblaka? Jakou maji
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barvu? Jak asi vznikne takovy oblak? Spole¢né si nachystame
pokus a zjistime, jak se mUze voda z kaluze dostat az do nebe.

Popis aktivity

Na dno velkého prihledného plastikového pytle nalijeme pdl
§alku vody. Dbame pfi tom na to, abychom nepokapali vodou
stény pytle. Voda, kterou jsme do pytle nalili, pfedstavuje napfi-
klad vySe zminénou kaluz.

Pytel v horni ¢asti zalepime lepici paskou, €imzZ ho ut&snime.
Pytel povésime na misto, kam se opira slunicko.

Po nékolika hodinach se v horni €asti pytle zaénou tvofit drob-
né kapicky. Vysvétlime détem, ze stejné malé kapiCky jsou
v kazdém mraku.

Vezmeme si sa€ek s ledem a pfibliZime ho k hornimu okraji
pytle, tim ochladime vzduch v horni ¢asti a vodni para zacne
kondenzovat rychleji. Na sténach pytle se vytvori vétsi kapky,
které budou padat zpét na dno. Pravé zacalo prset.

Propojeni s tématem
Na pokus mUdzeme navazat hrou na vyparovani.

Pouzita literatura a zdroje

WILLIAMS, Robert A. Od baboviéek k magnetim, pfirodo-
védné €innosti s malymi détmi. 1. vyd. Praha: Portél, 1996.
80-7178-110-X

Vyparovani — hra

Casova naroénost
30 minut.

Pomuicky

Obrazky: rybnik, more, strom, ¢loveék; Sablony kapek, velky
obrazek oblaku, obrazek nebo loutka sluni¢ka, malé kousky
modrého/ bilého krepového papiru, kosicky.

Motivace

Usadime se s détmi do krouzku a pfecteme si pfibéh o destové
kapicce.

Nez se narodi miminko, trva to devét mésicli. Maminka ho ma
v bfisku a miminko postupné roste. My, deStové kapky se na
svét dostadvame trochu jinak. Budu Vam vypravét pfibéh o tom,
jak jsem na svét pfisla ja, kapicka Klarka.

Na jednu péknou zelenou louku za&alo rano svitit slunicko.
Louka se zacala ohfivat. Teplo ze slunicka jako by vytahovalo
vodu ze zemé i z list( travy. Celé kapky by ale neutahlo, a tak
se voda proménila na lehounkou vodni paru a zacala stoupat
vzhuru. Teda, to byla vyska! Jak vodni para stoupala vzharu,
byla tam pofad vétsi a vétsi zima, a tak se zacala para choulit
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ke svym kamaradim, mackat se na né, az vznikly mali¢ké vod-
ni kapi¢ky. To se tedy podrzte, ja jsem se nenarodila, ja jsem
ZKONDENZOVALA. To je divné slovo, ze? Prosté jsem vznikla
z vodni pary. A kdyz jsem se rozhlédla kolem sebe, byla tam
spousta dalSich mali¢kych kapek. Vytvofily jsme to, ¢emu lidé
fikaji mrak, nebo odborné oblak. V oblaku to byla psina, vitr
nas vozil po nebi. Srazely jsme se s dalSimi oblaky a ja jsem
pomalu rostla. Rostly i ostatni kapky kolem mé. Nakonec jsme
byly vSechny tak tézké, Ze uz jsme se v oblaku tak tak drzely.
Cekalo nas dalsi dobrodruzstvi, ale o tom az pFité.

Popis aktivity

Ve tfidé nebo na Skolni zahradé rozmistime obrazky more,
stromq, rostliny, ¢lovéka, Feky, rybnika a louky. Ke kazdému
obrazku dame koSi¢ek s modrymi, do kulicek zmackanymi
kousky krepového papiru.

Spolecné s détmi si nachystdme destovou kapku — déti se na
pfipravé podili podle véku a schopnosti. Na papir pfekreslime
Sablonu kapky, vystfihneme ji. Doprostifed nalepime pruh obou-
stranné lepici pasky. Na kapku si da kazdé dité svoji znacku,
aby si ji poznalo. MGZeme kapce dokreslit obli¢ej. Vyrobenou
kapku déti donesou na obrazek oblaku.

Ukolem déti je naplinit oblak dostate&nym mnoZstvim vodni pary.
K tomu, aby se voda vyparovala, potfebujeme teplo. Na viditelné
misto umistime nase slunce a déti mizou zadit hrat: postupné
béhaji na jednotliva stanovisté, kde si vezmou vzdy jen jednu ma-
lou modrou kuli€ku — vodni paru — a nesou ji nalepit do své kapky.
KdyZ maji svoji kapku plnou, mizou pomoci kamaradim.

AZ méame v oblaku vSechny kapky vyplnéné, sejdeme se do-
hromady a povidame si o tom, odkud déti vodni paru nosily,
z jakych mist se muze voda vyparovat.

Propojeni s tématem
Na tuto aktivitu navazujeme dalSim krokem kolobéhu vody —
bude prset.

Kolobéh vody — prsi

Casova naroénost
20 minut.

Pomiicky

Obrazky: rybnik, mofe, strom, ¢lovék s destnikem, dim, més-
to, louka, les, vysoké hory se zasnézenymi vriky, kapky a ob-
lak z pfedchozi aktivity.

Motivace
Jak jsem uz fikala, byla jsem dost velka, abych se pustila za
dal$im dobrodruzstvim. Pofadné jsem se odrazila a vyskocila

z oblaku smérem k zemi. A uz jsem letéla. Nebyla jsem sama,
se mnou k zemi padala spousta dalSich kapek. Vy, lidé, tomu
fikate, ze prsi. Ja jsem tentokrat dopadla na chodnik u jedné
matefské Skolky, a protoze prselo dlouho, udélala se na chod-
niku kaluz. Tentokrat bude moje navstéva na zemi krati¢ka.
Z kaluze se totiz vypafim zase do oblaku. Ja ale vim, Zze ve vasi
Skolce se také narodily destové kapky a na vas bude si vybrat,
kam ta vase dopadne a jaké bude jeji dobrodruzstvi.

Popis aktivity

Na 8kolni zahradé nebo ve tfidé rozneseme obrazky. Spole¢né
s détmi si je vSechny projdeme a fekneme si, co na kterém
obrazku je. Kazdé dité se pak rozhodne, kam umisti svoji ka-
pi¢ku. Kdyz je rozmysSlené, dojde si pro kapku a pfiloZi ji k vy-
branému obrazku.

AZ jsou v8echny kapky ,naprsené“ na zemi, obejdeme vSech-
na stanovisté s détmi znovu. Ptame se déti, jestli védi, co se
s jejich kapkou bude dit dal. Prozatim nic nehodnotime ani ne-
komentujeme.

Obrazky sebereme spole¢né s kapkami, které u obrazku byly.
Pozor, at je nepromichate, protoze s nimi budeme pracovat pfi
nasledujici aktivité!

Propojeni s tématem
Na tuto aktivitu navazeme jednotlivymi pfibéhy pohybu vody
v krajiné.

Kolobéh vody — pohyb

vody v krajiné

Casova naroénost
20 minut na nachystani modelu krajiny ucitelem, ve spolupraci
s détmi az 45 minut + 15 minut na kazdy pfibéh.

Pomucky

Barevné pruhy latek/ obarvené face/ krepovy papir — hnéda,
zelena, svétle modra. Modry papir (nebo pruh latky) na ztvar-
néni fek, jezer a oceanu, vata/ bily papir na vyrobu oblakd,
obrazky, které jsme pouzivali pro aktivitu ,Prsi“, slunce z ak-
tivity ,Vyparovani“, barevné provazky: oranzovy (vyparovani),
modry (povrchovy odtok), bily — podzemni voda.

Uvod

V nésledujici aktivité vytvofime model krajiny a pomoci barev-
nych provazkda v ném vyznacime cesty kolobéhu vody. Kazda
kapka vody ma nékolik moznosti, kam bude pokracovat. Podle
véku déti zvolte slozitost modelu. S malymi détmi mazeme jet
nejjednodussi cesty — oblak, louka, potok, feka, mofe, vypare-
ni. S vétSimi pfidame moznost vsaku i vypareni.



Motivace

UzZ jsme si poslechli vypravéni kapky Klarky a ted budeme tvofit
pfib&hy pro nade vlastni kapky. Nejprve si nachystame velky obraz
krajiny a pak se podivame, co se s nasimi kapkami maze stat.

Popis aktivity

1) Nachystdme model krajiny. Nejlépe na nasténku nebo na
zed, abychom se k modelu mohli vracet vice dnd po sobé.
Dol dame hnédy pruh, tento pruh pfedstavuje zem pod po-
vrchem. Nad né&j umistime zeleny pruh, znazorfiuje zemsky
povrch. A nakonec svétle modry pruh, pfedstavuje atmosfeé-
ru (nebe).

2) Do modelu dodélame alespori jednu feku, ktera te€e z hor,
a dodame tam obrazky, se kterymi jsme pracovali pfi pred-
chozi aktivité. Na nebe umistime slunce a oblaka. VSe
uhledné a logicky uspofadame.

3) Vybereme si prvni misto, kam prselo. Nékteré obrazky mu-
Zeme pospojovat v logické celky tak, jak je naznaceno nize.
Zeptame se déti, co se s vodou mohlo stat. Do modelu cestu
vody vyzna€ime pomoci barevnych provazku a Spendlikd.

Rybnik

Nékteré destové kapky dopadly pfimo do rybniku. Co se tady

mUze s kapkami stat?

«  Odpaifi se z hladiny rybnika rovnou zpatky do nebe.

. Odtecou fekou. Kam az poteCou? Tieba az do more, kde
si odpocinou a pak se zase vypairi.

*  Vsaknou se do zemé. Pod zemi mohou odpocivat v po-
dobé podzemnich vod. Nebo odte€ou podzemim do Feky,
jiného rybnika apod. Vodu, ktera se vsakla do zemé, také
piji rostliny svymi kofeny.

»  Také muze pfijit zvife a néjakou vodu vypit, pak ji nékde
vycura, ona se vsakne do zemé a tieba diky ni poporoste
néjaka travicka.

More

Nékdy prsi pfimo do more. Mlze voda z mofe nékam odtéct?
Z more zpatky do fek to nejde, ale muze pomoci morFskych
proudu cestovat tisice kilometri daleko. Jedina cesta z more
na pevninu, pokud nebereme v potaz vinu tsunami, je pomoci
tepla ze slunce. Sluni¢ko vodu vypafi, na nebi se udélaji ob-
laka, vitr je zanese nad pevninu, kde se oblak pé&kné vyprsi,
a zase jedeme do koleCka.

Strom + louka + les a tfeba i pole, nebo nase zahrada

Kdyz naprsi voda na zem, ktera je pokryta rostlinami, mohou

se s ni stat tfi hlavni véci:

+  Kapky vody se vsaknou do zemé&. Pod zemi mohou odpo-
Civat v podobé podzemnich vod. Nebo odte¢ou podzemim
do feky, jiného rybnika apod.

*  Vsaknutou vodu vypije rostlina. Z rostliny se &ast vody od-
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pafi. Ma-li vzrostly strom dostatek vody, mize odparit 100
— 400 litrd vody za den.
ticky nebo feky. Jak a kam putuje voda v fece, uz vime.

*  Voda se vypafi pfimo z povrchu listd.

Ddm+ mésto + Clovék s destnikem

+ Kapky, které dopadly na zpevnéné povrchy, jako jsou
chodniky a stfechy budov, maji podobny osud.

*  Pokud prsi jen malinko, vypafi se rovhou zpatky do nebe.
Stejné to dopadne, kdyZ se na chodnicich udélaji kaluze.

. Pri vétSim desti voda ze stfech, ulic i z naSeho destniku od-
téka do srazkové kanalizace, ta ve vétsiné pripad( vede rov-
nou do feky. Voda tak nema €as se vyparovat ani vsakovat,
coz ma dalSi nasledky na schopnost krajiny zadrzovat vodu.

Propojeni s tématem

Model krajiny si mdzeme ve tfidé po né&jakou dobu nechat
a podle potfeby se k nému vracet. MlZzeme ho vyuzit pfi povi-
dani o potfebach rostlin pro Zivot. Uvidime na ném, kde bere
rostlina vodu.

Také mUzeme navazat tématem, jak putuje voda k nam do vo-
dovodniho kohoutku.

More ve Skolce — vinobiti —

relaxacni cviceni

Casova naroénost
Dramaticka ¢ast 10 - 15 minut.

Pomiicky
Modfe nabarvené pruhy gazy, hudba — zpoc&atku klidna, pak
dramatickd a nakonec zase klidna.

Motivace
Uz jsme si povidali o mofi i o tom, jaké to u ngj je. Ted je Cas
zazit s mofem jedno malé dobrodruzstvi.

Popis aktivity

Déti si vezmou obarvené pruhy gazy. Podle mozZnosti ma kaz-
dy svij kousek, nebo jeden do dvojice. Gazu rozprostfou na
zem a pohodiné se na ni polozi. Pustime hudbu a budeme
détem vypravét pfibéh. Vypravéni doplfiujeme pohybem, &imz
motivujeme déti, aby se také zapojily do hry.

Bylo jedno veliké, hluboké a slané mofe. Mélo krasné modrou bar-
vu. Ve vodé plavala spousta rybek. Zkusme, jaké to je, lehnéme

si na brisko a zaplavejme si jako rybka (pohybujeme rukama
a nohama). A ted’ vstaneme, udélame si z rukou Zabry a dy-
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chame jako ryba. Chvili vSichni spolecné plaveme a davame pozor,
abychom se nesrazili s jinou rybkou. V jedné mél¢i zatociné rostly
u dna fasy a chaluhy. Byla to takova podmorska louka. Zastavime
na tomto misté a zvedneme ruce. Najednou se podmorska louka
zacala mirné pohupovat zprava doleva, zepfedu dozadu. Pohupu-
Jeme se spolu s ni. Poplavme se podivat, co se déje na hladiné.
Venku zacal foukat vitr a na hladiné se objevily viny. Sehneme se
pro barevnou gazu a zacneme s ni pomalu vinit. Vitr ale stale sili,
mofre zacina byt velmi rozboufené. Pobihame s gdzami nad hlavou.
Uchopime gazy ve dvajici za konce a vytvarime velké viny. Anékde
se dokonce vytvofil vodni vir. Zvedneme ruce s gazou nad hlavu
a zato¢ime se do kolecka. A zase se délaji obrovské viny a zenou
se po vodni hladiné. Probéhneme se do kolecka. Kdyz uz to vypa-
dalo, Ze se snad celé more vylije na pevninu, zacal vitr slabnout.
Zpomalujeme, uz nebézime, ale jen jdeme. Mofe se zacalo pomalu
utiSovat, viny byly ¢im dal tim mensi, az nakonec ustaly UpIné. Celé
mofie bylo z toho vinobiti unavené, a tak chvili odpocivalo. Lehne-
me si na zada a odpocivame spolu s nim a premyslime, jaké dobro-
druzstvi nas ¢eka pristé. Pokyny pro déti jsou psany kurzivou.

Najdi poklad — hra vhodna

pro teplé letni mésice

Casova naroénost
Podle Sikovnosti déti a mnoZstvi zvolenych stanovist.

Uvod

Venku je horko, déti jsou na Skolni zahradé a UpIné nejradéji by
se jen rachaly ve vodé. MiZeme toho vyuzit a zaroven posilit
tymovou spolupraci. Aktivity navazuji na sebe napfiklad tak,
Ze k ziskani pokladu je potfeba donést na urcité misto 5 pe-
rel, musliCek apod. Tyto pfedméty ziskavaji déti pfi jednotlivych
Ukolech. Také muzeme poklad ukryt a nakreslit na mapu, kde je
schovan. Déti pak pfi ukolech ziskavaiji jednotlivé ¢asti mapy.

Motivace

Posadime se s détmi do krouZku a povime jim pfFibéh.

Na zahradé jedné matefské Skolky ukryl mocny viddce prame-
nd a fek poklad. Najit ho vSak neni vibec jednoduché. Déti,
které cht&ji poklad najit, si musi umét poméahat, navzajem se
poslouchat a spolupracovat. Jestli si na to troufate, mizeme
zkusit poklad spole¢né najit.

Loveni zapadlé zpravy/ mapy

Casova naroénost
Podle Sikovnosti déti 10 — 20 minut.

Pomiicky
Plastova odpadni trubka s navrtanymi dirami, kelimky na noSe-
ni vody, kyblik s vodou, vnitfek z Kinder vajicka.

Popis aktivity

1) PFiprava trubky, ve stavebnich potfebach nebo instalatér-
stvi zakoupime plastovou trubku o prdméru pfiblizné 10 cm
a délce 1 metr. Do trubky navrtdme alespon 10 direk, ktery-
mi bude moci vytékat voda (priimeér pfiblizné 0,5 cm). Jeden
konec trubky zadéldme pomoci igelitového sacku a izolepy.
Pfes zaslepeny konec pfetdhneme kousek latky a zajistime
gumickou. Latka chrani igelit pfed protrzenim.

2) Ukryti vzkazu — do vnitiku z Kinder vajicka vlozime vzkaz
a vajitko zavieme, spoj prelepime izolepou.

3) Trubku umistime na Skolni zahradu, mGzeme ji bud’ drzet,
nebo pfidélat tfeba k prolézacce.

4) Cca 10 metrd od trubky postavime kyblik s vodou a nékolik
kelimkd.

5) Zadani ukolu — na dné velice Uzké a hluboké studné lezi
vzkaz, s jehoZ pomoci mlzete najit poklad. Studna je v§ak
stara, vyschla a dérava. Pokuste se ucpat diry vlastnim té-
lem a nanosit do studny vodu z nedalekého pramene, tak
muZete vzkaz vyplavit.

Sestrelovani plaminku

Casova naroénost
10 minut.

Pomiicky
Injekéni stfikaCky nebo vodni pistolky, ruli¢ky od toaletniho pa-
piru, nadoba na vodu.

Popis aktivity

1) Rulicky od toaletniho papiru mGzeme obarvit na oranzovo
nebo €erveno, aby pfipominaly plaminky.

2) Rozestavime je na vyvySenou podlozku, napfiklad na lavi¢-
ku. Ze spodni strany lavi¢ky pfidélame vzkaz/mapu v nepro-
mokavém obalu (igelitovy sacek).

3) Priblizné 3 — 5 metr(i od ruli¢ek udélame na zemi ¢aru.

4) K &are nachystame kyblik s vodou a injek&ni stfikacky.

5) Zadani ukolu — abyste se dostali k dal§i zpravé, musite uha-
sit plaminky. Nikdo ale nesmi chodit pfili§ blizko, jinak vas
plaminky popali. Naberte vodu do stfikacky a snazte se pla-
minek zhasit tim, Ze ho sestfelite z lavi¢ky. AZ budou vSech-
ny plaminky sestfeleny, muzete jit hledat zpravu.

6) Déti se pfi sestfelovani postupné stfidaji.



Preprava vody v balénku

Casova naroénost
Podle Sikovnosti déti 5 — 10 minut.

Pomiicky
Jeden baldnek a jeden ruénik pro kazdé 4 déti.

Popis aktivity

Nafukovaci baldnek naplnime vodou. Do balénku ulozime ¢ast
zpravy, nebo koralek. Na Skolni zahradé nachystame prekazko-
vou trasu. Na konci trasy je misto uréené k propichnuti balénku.
Kazda Ctvefice déti dostane jeden rucnik. Kazdé dité ho chytne
za jeden roh. Do ruéniku ulozime balének. Ukolem déti je projit
spole¢né vyznacenou drahu, aniz by jim balének spadl z ruéni-
ku, a nakonec prasknout balének na misté k tomu uréeném.
Varianta pro vétsi déti — mizeme vyzkou$et koordinaci. Spolu-
pracuji vzdy dveé Ctvefice. Vyznacime rovny Usek dlouhy asi 10
metr(i. Ukolem je tento Usek prekonat tak, Ze si &tvefice preda-
vaji balének z ruéniku na ruénik. Mohou ho pfekulit z ru€niku
na ru¢nik, nebo ho zkusit hazet.

Zavody zelvicek (raku)

Casova naroénost
Podle naro€nosti trasy 10 - 15 minut.

Pomiicky
Vétsi plastové misky naplnéné vodou, pocet se odviji podle
poctu druzstev.

Popis aktivity

Rozdélime déti do druzstev. Startovaci ¢arou a otdCecim mistem
vyznacime trasu, kudy se bude chodit. Prvni v druZstvu si klekne
na &tyfi. Kamarad mu na zada postavi misku s vodou. Ukolem
ditéte je prolézt trasu, aniz by mu miska spadla. Zavod neni na
rychlost, ale na Sikovnost. Misku doplnime, pokud v ni neni uz
Z4dna voda. Zapisujeme, kolikrat jsme jakému druzstvu dolévali
vodu. Pokud se détem vibec nedafi vodu nosit, chodi ve dvojici.
Jedno dité vodu nese a druhé ho jisti a chyta padajici misku.
Variantou je chodit jako rak a nosit misku s vodou na bfiSe.

Umis chodit rovne?

Casova naroénost
Podle zaujeti déti 10 - 15 minut.
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Pomiicky
Plastové kelimky (tfeba od jogurtu), voda.

Popis aktivity

Na travnatém placku udélame startovaci a cilovou ¢aru. VSech-
ny déti si na hlavu posadi kelimek s vodou a snazi se trat projit.
Mohou si zaznamenavat postupné zlepSovani tim, ze si ozna-
Cuji svoji znackou mista, kam nejdale dosly.

tém placku vyznacime hranice, kam se smi. V8echny déti si
postavi na hlavu kelimek a na zvukovy signdl hra zagina. Ci-
lem je byt posledni, kdo mé& kelimek na hlavé. Povolené je jen
lehké strkani do ostatnich. Déti brzo zjisti, Ze pokud do nékoho
stréi moc, spadne i jejich kelimek. Kdokoli, komu spadne keli-
mek z hlavy, odchazi za hranice Uzemi a ¢eka na dalsi hru.

TEORETICKA CAST
Obecny vhled

do problematiky KAPALIN

Voda, Stava, mléko, ale také olej, ocet a spousta dalSich latek,
které se kolem nas vyskytuji a které pouzivame den co den.
Souhrnné je nazyvame kapaliny.

Co je to kapalina?

Jednoduse fe€eno, vSechno to, co kape. Nejedna se o pfesnou
definici, ale nam postaci. Jak uvidime v pokusech, kapaliny maji
velice zajimavé vlastnosti. Jednou z nich je povrchové napéti.
Co je povrchové napéti?

Jak uz nazev napovida, jedna se o napéti na povrchu kapaliny. Diky
tomuto napéti se hladina chova jako tenka pruzna blanka, ¢ehoz
vyuzivaji hlavné vodomérky, protozZe je blanka udrzi na hlading.
Pro¢ pfi umyvani nadobi pouzivame jar?

Ze dvou davodu. Jar v podstaté rozezere $pinu. Ma to ale ,ha-
Cek“. Aby se k ni jar dostal, musi voda na Spinu co nejlépe
pfilnout. Tomu ale brani blanka na hladiné. Jar snizi povrchové
napéti, ¢imz se blanka velmi zeslabi a narusi. Vysledkem je,
Ze se voda pfilepi na Spinu a vpusti na ni jar. Ten uz vykona,
co je potfeba.

»Stinna stranka“ pouzivani jaru?

Jak uz bylo fe¢eno, povrchové napéti Ize jednoduchym zp0-
sobem snizit. Sta&i ndm k tomu jar, ktery pfidame do vody. Jar
vyrazné blanku zeslabi, coZz maze mit katastrofalni nasledky,
zvlast pokud je odpadni voda vylévana do fek. Vodomérky
a dalsi hmyz, ktery je zvykly chodit po hlading, se v dasledku
pouzivani jaru utopi. Zeslabena blanka je na hladiné neudrzi.
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Je mozné, aby kapalina plavala na jiné kapaliné?
Vezméme si dvé kapaliny o rlizné hustoté, tfeba olej a vodu.
Olej je FidSi nez voda. Kdyz ho do vody vylijeme, vyplave na
hladinu. Nazorné to uvidime v pokusu ,Vrstveni“. Takze ano,
kapalina skute¢né mize plavat na jiné kapaliné.

Jak si mame predstavit hustotu?

Zkusime to nazornym pokusem. Vezméme dvé krabice stejné
velikosti a baleni deseti houbiCek na umyvani nadobi. Zkusme
do prvni krabice vhodit jednu houbi¢ku a do druhé zbylych de-
vét. Ta osamocena houbi¢ka ma v krabici spoustu mista, ostat-
nich devét houbicek se v druhé krabici p€kné macka. Pfesné to
popisuje hustota. Mnozstvi hmoty uzaviené v urcitém prostoru.
Rikame tedy, Ze krabice s deviti houbickami ma vétsi hustotu
nez krabice s jednou houbikou. Pevné latky, kapaliny a plyny
se skladaji z atomu, malych ,kuli¢ek* hmoty. Ve vodé jsou tyto
kulicky natésnany bliz sobé nez v oleji. Proto ma voda vétsi
hustotu nez ole;j.

Co je tézsi: olej nebo voda?

Kdyz se vratime ke krabicim, zkusme do nich misto houbi¢ek
vlozit t&ézké kameny zhruba stejné velikosti. Co zjistime?
Krabice s deviti kameny je t8ZSi nez krabice s jednim kame-
nem. To znamena, ze hustota ovliviiuje vyslednou hmotnost.
Takze zpét k otazce. Co je tedy t€z5i? Olej nebo voda? Pokud
stale nevite, zkuste jesté zapfemyslet. Odpovéd je v posledni
odrazce zajimavosti.

Zajimavosti

» Pro pfedstavu, tloustka blanky na vodé se pohybuje v fadu 1
nanometru. To je milidéntina milimetru, tedy 0,000 001 mm!

+ Voda pfi teploté 3,95 stupriti Celsia je hustsi nez led! Tato
anomalie vody je dulezita pro vodni ekosystém!

* V zimé sice hladina rybnikl a jezer zamrza, ovSem diky
anomalii vody dno nikoli! Ryby se tedy po dné mohou volné
pohybovat, aniz by se z nich staly kostky ledu.

* Voda je t&Z3i nez ole;.
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Obecny vhled do proble-

matiky KOLOBEHU VODY

Zajimalo vas nékdy, odkud se voda v kohoutku vzala? ,Ze

studny,” feknete si. Ale jak se do ni dostala? Nebo tam uz byla
odjakziva? Nikoli. VSe je soucasti ,zaCarovaného” kruhu, kte-

rému fikame kolobéh vody.

Zacneme praminkem v horach. Sestupuje z vy$ky, napojuji se
na néj dal$i a dalsi praminky, a nez doputuje do udoli, stava se
z n&j mohutna feka.

Kam reka tece?

Do stale nizSich a nizSich mist, az skoné&i bud v jezerech, ryb-
nicich nebo v mofich. ,Dobra,“ prohodite, ,z praminku jsme se
dostali k vodnim plocham. Ale voda na nas obcas prsi z nebe!
Jak se tam dostane?®

Jak se voda dostane do oblak?

Pomérné snadno. Voda se z jezer, mofi, oceant a dalSich vod-
nich ploch odparuje. Slunec¢ni paprsky si ji jednoduse pfitahnou.
Na obloze se odpafena voda srazi do miniaturnich kapicek.
V tu chvili se do nich opfe vitr a zanese je nékam jinam. Na této
cesté se kapicky srazeji a vzajemné spojuji do vétsich a vét-
Sich kapek. Vznikaji tak velké zasobniky vody, které putuji po
obloze. Rikdme jim oblaka.

Jakmile je v nich voda pfili§ t€zka, kapky se neudrzi a dopad-
nou na zem. Prsi. Jestlize se mrak dostal do oblasti, kde panu-
je zima, deStové kapky zamrzaji a na zem nasednou v podobé
sneéhovych viocek.

Co se déje s dest'ovou vodou?

Cast destové vody se vsakne do pudy a piida se k podzem-
ni vodé, ktera se pozdé&ji vliéva do tek a vodnich ploch. Cast
ov§em odtéka v potlccich. Cely kolobéh zacina znova.

Zajimavosti

+ Vite, Ze odpafovani vody zplsobuje ochlazovani? Mlzete
si to sami vyzkouS$et, kdyZ naslinite prst a nastavite ho proti
vétru. Citite na prstiku chladek?

+ Kromé teploty pomaha rychlejSimu odpafovani vody vitr.
Proto v |été vyprané pradlo rychleji schne za vétrného po-
Casi. Kdyz k tomu pfidame vysoké teploty, pradlo je suché
bé&hem kratké chvile.

+ Casté vypousténi oxidu uhligitého do vzduchu mdZe v dané
oblasti zpUsobit vznik kyselych dest. Tyto desté ni¢i pfirodu.
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