Osobni rozvoj

Konstruktivisticky orientovana vyuka
Badatelsky orientovana vyuka
Komunikac¢ni dovednosti v badatelsky orientované vyuce

I~ [ ]
* X % ﬁ
* * o
, * * ° “
* * g
evropsky NN j
socialni MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavéni

fondvCR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

CZ.1.07/1.3.00/48.0121






OBSAH

téma vzduch
téma vzduch

téma voda, zemé

Hry

téma zemé, voda, vzduch

Pokusy

téma voda, vzduch

Hry

téma zemé



PROPOJEN| TEMATU S REALNYM SVETEM
ANEB PROC SE TiM VLASTNE ZABYVAT?

Dité si jiz v pfedSkolnim véku vytvafi vlastni obraz o svété,
ve kterém zije, o ostatnich lidech i o sobé& samém. Své poje-
ti svéta si konstruuje z individualnich zkuSenosti, které po-
stupné ziskava v interakci s okolim. Dar, kterym dité dispo-
nuje, je jeho pfirozena zvidavost, jez ho vede k objevovani
svéta a ke kladeni otazek. Tim, Ze je sou€asné i lehce ovliv-
nitelné rlznymi autoritami, chce se mnohému naudit a ne-
disponuje zplsoby, kterymi si muze dospély ¢lovék informa-
ce ovéfit, se Casto stava, ze obdrzené informace, které si za-
fixuje, nejsou spravné. V dnesni dobé bohaté na informace
z rlznych zdroji déti mnoha fakta znaji uz pred nastupem
do Skolky a Skoly, ale neuméji si je dat do patfiéné souvislos-
ti, aby jim mohly porozumét.

Dité se diva na vSe nové svou vlastni optikou, ktera si ne-
musi zadat se skute€nymi védeckymi objevy a zakony. Po-
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kud je nova informace v rozporu s jeho dosavadnim poje-
tim svéta, dité ji nemusi vibec pfijmout. Jak tedy postupo-
vat, aby doslo k pfijeti nové a spravné informace? Je tieba
provést tzv. re-konstrukci. V ramci konstruktivistického po-
jeti vzdélavani by mél ucitel pfipravit takové u€ebni situace,
ve kterych si déti své vidéni svéta uvédomi a mohou je zacit
srovnavat s tim, co doslova na vlastni kizi zaziji. Ve v§ech
fazich by mély déti aktivné pracovat. Konstruktivisticka vyu-
ka je tedy vyukou €innostni. UCcitelé maji zaka vést k tomu,
aby nad dosavadnimi zkuSenostmi pfemyslel a aby je orga-
nizoval, prohloubil, obohatil a rozvinul. K tomu je nutny do-
statek ¢asu pro samostatnou praci i pro interakci ve skupiné.

Jak to vypadd, kdyz maji déti své vidéni svéta ...
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20 minut.

CD/ DVD, tavna pistole, ¢ast plastové lahve i s vrSkem, hfe-
bik, zapalova¢, balének, niz (feza¢ na koberec), svicka.

Vznasedlo je pfedmét nebo dopravni prostfedek pohybujici
se na vzduchovém polstafi tésné nad vodni hladinou nebo
povrchem Zemé. Vzduchovy polstaf je vytvafen proudem
vzduchu, ktery je dmychadly vhanén pod vznasedlo otvory
ve dné trupu. VétSina vznasedel ma po celém obvodu pruz-
nou manzetu, ktera se naplfiuje vzduchem a brani rychlému
unikani vzduchu vhanéného pod vznésedlo. Diky tomu vzni-
ka pod vznaSedlem trvaly pfetlak, ktery udrZuje cely stroj
nad hladinou ¢&i pevninou. Pohyb vznasedlim zajistuji mo-
hutné vrtule, které byvaji instalovany v zadni €asti stroje.

1) Plastovou lahev ufizneme pod hrdlem a zarovname okraj
tak, aby se nemohly déti poranit a zaroven se tento dil dal
dobfre pfilepit tavnou pistoli.

2) Odsroubujeme vi¢ko a pomoci hiebiku nahfatého nad svi¢-
kou udélame doprostied vicka dirku. PfedSkolaci by tuto
¢innost s dopomoci méli zvladnout, popf. maze i tento dil
nachystat ucitel predem.

3) Vicko nasroubujeme zpatky na hrdlo lahve.

4) Vrek lahve i s vickem pfilepime pomoci tavné pistole k CD
tak, Ze otvor v CD je uprostied pfilepovaného dilu lahve.
POZOR: lesklou ¢ast nechame C&istou, nic na ni nelepime.

5) Kdyz lepici hmota zatvrdne, naviékneme na hrdlo Iahve za-
délané vickem baldnek. Vznasedlo je hotové.

6) Vznasedlo uvedeme do chodu tim, Ze nafoukneme balének
dirou v CD. Poté dame rychle vznadedlo na zem — idealné
na hladky povrch (napf. linoleum) a mirné do balénku strka-
me. Vznasedlo by mélo jezdit za na$i asistence po podlaze.

Co by se stalo, kdybychom vyrobili vznasedlo tak, Zze by
hladka strana CD byla nahofe?

Co by se stalo, kdybychom dali vznasedlo na drsny povrch
(koberec, molitan apod.)?

Vzduch vytvofi pod CD tzv. vzducho-
vy polstar, ktery vytvafi trvaly tlak, a
vznasedlo se ,odlepi“ od zemé. Proud
vzduchu navic pomaha uvadét vzna-
Sedlo do pohybu. Pfedstavte si nafouk-
nutou pneumatiku. Kde je vétsi tlak?
Uvnitf, nebo vné? Uvnitf. Pfedstavte si,
Ze otevrete ventilek pneumatiky. Kam bude proudit vzduch?
Dovnitf, nebo ven? Samozfejmé ven, coz je princip, na kte-
rém funguje nase domaci vznasedlo.

Tfeni zavisi na ,drsnosti” ploch. K ,odlepeni” vznased-
la je tedy nutno pouzit viditelné vétsi silu, nez je sila po-
tfebna k tomu, abychom téleso tahli rovnomérnym pohybem
po podlozce. Molekuly mezi télesem a podlozkou se totiz
k sobé v klidu silngji vaZzou. Proto je dulezité, aby se zpo-
Catku vznasedlo uvedlo do pohybu nasi pomoci. Vznasedla
maji v sou€astnosti nejvétsi vyuziti v armadé. Nejrozsahlejsi
flotilu vznaSedel ma dnes americké namofrnictvo.

Stohwasser Petr. Treci sila — smykové tfeni. [Online]. Do-
stupné na http://www.nabla.cz/obsah/fyzika/mechanika/tre-
ci-sila-smykove-treni.php

Proudéni vzduchu v atmosféfe. [Online]. Dostupné na http://
www.gymjs.net/~i.zabranska/0201_ZE_prima/atmosfera/at-
mosfera-vitr.pdf

20 minut.

Barevné papiry, pfipravené Sablony, perlicky, dratky, dfevé-
né ty¢ky, hfebi¢ky (Spendliky s barevnou hlavi¢kou), kladiv-
ko, klesté, Stipacky, bréko nastifihané na cca tficentimetrové
dilky, pravitko, tuzka, niizky, silna jehla.

Vitr vznika v atmosféfe na zakladé rozdilu atmosférickych
tlakl jako dusledku nerovnomérného ohfivani zemského po-
vrchu. Teply vzduch stoupa vzhudru, na jeho misto se tla-



¢i vzduch studeny. Zemska rotace zplsobuje staceni vétr-
nych proudu, dale jejich smér ovliviuji také morfologie kraji-
ny, rostlinny pokryv a vodni plochy.

I my ve Skolce muzeme proudéni vétru pozorovat, staci si
vyrobit vétrnik. Nabizime dva postupy vyroby, klasicky vétr-
nik a kvétinku.

Détem predpfipravime rGizné Sablonky vétrnikd na tvrdém
papiru (razné tvary a velikosti). Déti si samy obkresli Sab-
lonky na barevny papir a vystfihnou. Poté podle vzoru vyrobi
vétrnik tak, Ze poskladaji Sablonku, kladivkem pfitlu€ou hie-
bik, na ktery nasadili kordlek a Sablonku, na dfevénou ty¢-
ku. Vé&trnik dame nejlépe za okno a pozorujeme s détmi, co
se s nim déje ve vétru.

Postup - klasicky vétrnik:

1. Z barevného papiru vystfihneme &tverec 14x14 cm. Nakres-
lime do né&j obé uhlopficky (UseCka spojujici protilehlé vr-
choly).

2. Na kazdé lince odméfime a oznacime 2 cm od stfedu.

. Rozstfihneme linky az k t&émto znackam.

4. Levy roh kazdého malého trojuhelniku slozime do stfedu.
Pfilepime ho a zatiZime, nez lepidlo zaschne.

5. Stfed vétrniku propichneme tlustou jehlou, vznikne nam dir-
ka pro protazeni dratku.

6. Na konci dratku udélame ocko a postupné naviékneme ko-
ralek, vétrnik, koralek, bréko.

7. Zbytek dratku obto€ime kolem ty€ky, na kterou bude vétr-
nik uchycen. Pokud vétrnik drhne o tycku, pfihneme dratek
s brékem v opacném sméru.

8. Vétrnik dozdobime napfiklad flitry.

9. Pomoci hotového vyrobku pozorujeme proudéni vétru — nej-
dfive ve tfidé a poté i na zahradé.

w

Postup — kvétinka:

1. Vétrnik se sklada ze tfi ¢asti — velka kvétinka, mala kvétin-
ka a kolecko. Pfekreslime si $ablonky (viz pfiloha) na rizné
barevné papiry a vystfihneme je.

2. Propichneme vSem $ablonkam stfed a nalepime je na sebe
v poradi: velka kvétinka, mala kvétinka, kole¢ko. Dbame na
to, aby byly stfedem na sobé.

3. Na maly hiebicek navle¢eme koralek, pak provle¢eme kvé-
tinku, pfidame opét jeden koralek a pomoci kladivka pfitlu-
¢eme hrebik k ty€ce, na kterou bude vétrnik uchycen.

4. Na ty¢ku mudzeme nalepit z papiru vystfizeny listek.

5. Pokud se vétrnik neto¢i, je pravdépodobné pfibit moc natés-
no. Staci hfebik troSku povytahnout.




Vétrnou energii mizeme vyuzivat nejen pro vyrobu malého
vétrniku, ale i ve vétrnych elektrarnach. Vétrna elektrarna
vypada jako velky vétrnik. A jak funguje? Listy rotoru (vrtule)
se roztaceji pomoci vétru stejné, jako se roztaci nas vétrnik.
Energie, ktera vznika otacenim listd, je pfevedena na me-
chanicky pohyb hfidele. Ten je poté prostfednictvim genera-
toru zdrojem elektrické energie. Zajimavosti je, Ze listy roto-
ru museji mit specialné tvarovany profil, velmi podobny pro-
filu kfidel letadla, aby se silou vétru nepolamaly.

Smydkeova Jana. Pokusy pro piedskolaky. Metodicky portal
inspirace a zkusenosti uciteld. [Online]. Dostupné na http://
clanky.rvp.cz/clanek/c/P/7595/pokusy-pro-predskolaky.html/
Princip fungovani vétrné elektrarny. [Online]. Dostupné na
http://www.cez.cz/cs/vyroba-elektriny/obnovitelne-zdroje/
vitr/flash-model-jak-funguje-vetrna-elektrarna.htmi

5 minut.

Vicko od plastové lahve, plastovy sacek od svaciny, nGzky.

Trepetalka je jednoducha hracka z odpadového materialu,
kterou s détmi vyrobite za 5 minut a mdzete ji pouzivat pro
psychomotoricka i dramaticka cviceni.

1) Nechame déti, aby si pfinesly sac¢ek od svaciny (bez drob-
k() a dale vicko od plastové lahve.

2) Vicko vlozime do sacku a zavazeme uzlikem.

3) Sacek pod uzlikem rozstfihame na dlouhé prouzky az k uz-
liku.



Trepetalku mizeme pouzit pro psychomotoricka cviceni:
muazeme s ni hazet do vysky, na cil, mizeme ji nechat padat
na zem a pozorovat, co se s ni za letu déje, cvicit ve dvoji-
cich tak, Ze si ji podavame nad hlavou nebo mezi nohama.
Trepetalku mazeme vyuzit i pro dramatickou vychovu: posa-
dime si tfepetalku na hlavu a ona nas proméni na loupez-
nika, opatrné s ni chodime po tfidé, pfikréeni a pfFichystani
k lupu. Nebo nas mlze proménit na krale — narovhame se
a chodime vzneSené... Pfi pohybu dbame na to, aby nam
tfepetalka nespadla z hlavy na zem.

Volfova Hana. Metodicky seminaf pro ugitele MS.

30 minut.

RuUzné druhy vodnich bezobratlych Zivocichl, vzdy dospé-
lec a larva- fotografie vytisknuté na papife ve dvou sadach,
nuzky.

Nasi planetu s nami obyva spousta dalSich zivoc€ichu. Né-
které z nich zname dobfe, protoZe nas okouzluji svym vzhle-
dem nebo se daji snadno pozorovat. Néktefi Zivo&ichové Ziji
celkem skryté, napfiklad vodni Zivo€ichové. Patfi sem nejen
ryby, ale i tzv. vodni bezobratli. Jedna se o malé jednodu-
ché organismy, jako jsou korySi (perloo¢ka), mékkysi (Skeb-
le) a také velka skupina hmyzu. Nékteré druhy hmyzu (vaz-
ka, motylice, potapnik apod.) se vyznacuji slozitym vyvojem.
Dospély jedinec Zije na sousi, vajicka klade do vody, tam se
z nich vylihne larva. Ta Zije ve vodé, kdyz nastane spravny
Cas, vyleze z vody a zakukli se. Po néjaké dobé kukla pukne
a z ni se vylihne novy dospélec. Tomuto vyvoji se fika pro-
ména dokonala. My ji zname urcité u motyld. Tam probiha
cely vyvoj na sousi.

Idealni je, pokud mizeme s détmi jit ven k néjakému potlc-
ku nebo rybniku a s pomoci akvaristické sitky se pokusit né-
jaké vodni bezobratlé zZivoCichy vylovit a pak je v misce s vo-
dou pozorovat. Existuji i obrazkové kli¢e, podle kterych mu-
zeme zivocCichy ur€ovat.

1) Jednu sadu obrazk(, kde jsou dospély zZivocich i jeho lar-
va na jednom obrazky, rozmistime po tfidé. Obrazky mohou
byt rizné poschovavané.

2) Druhou sadu obrazku rozstfihame na dospélce a larvy. Kaz-
dé dité si vylosuje jeden obrazek.

3) Déti se rozejdou po tfidé. Hledaji shodny obrazek s tim, kte-
ry maji v ruce. Kdyz ho najdou, postavi se k nému. U kazdé-
ho obrazku by se mély sejit dvé déti.

4) Kdyz se vSechny dvojice najdou, vyzveme déti, aby si pfisly
sednout do krouzku. Vzdy dvojice (larva — dospélec) vedle
sebe.

5) Pokladame détem otazky, napf.: Vidély jste nékdy tohle zvi-
fe? Vite, kde zije? Znate jeho jméno? Pokud jméno nezna-
te, jak byste ho pojmenovaly? A co vlastné maiji ty dva ob-
razky spole¢ného?

6) Dale se miizeme bavit o larvach a dospélcich.

Smrz Jaroslav. Zaklady biologie, ekologie a systému bezob-
ratlych Zivocichl. Karolinum 2013. 9788024622583.
Bezobratly rybnika. [Online]. Dostupné na http://www.zstg-
mivancice.cz/studium/prirodopis/bezobratl_rybnika.pdf
CEA Slunakov — archiv vyukovych programt

5 minut.

Lano na pfetahovani nebo jiny material k vyty€eni ,mofre".

Kazdy, kdo byl nékdy u mofe, vi, Ze je dobré si davat pozor
na meduzy. Pro¢? Protoze setkani s nimi nas mize pékné
Lpalit. Obecné, kazda meduza zah4a, ale u vétsiny z nich to
neni nast&sti Zivot ohroZujici. Zahani jim slouZi jako pomac-
ka pfi chytani potravy, kterou tvofi drobni vodni Zivo€ichové.
| kdyz jsou meduzy troSku nebezpecné, byvaji velice ladné
a krasné. Mimo vodu vs$ak ztracejisvaj plvab i tvar a pfipo-
minaji neurcitou rosolovitou hmotu.

1) Déti si pfedstavi, Ze jsou meduzy, a ucitel vymezi prostor —
more, kde se miizou pohybovat.

2) Meduzy maji dlouha chapadla (ruce) a pohybuji s nimi v pro-
storu.
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Ucitel postupné zmenSuje prostor.

Meduzy se nesmi dotknout jedna druhé.

Pokud se dotknou, musi z mofe pryc.

Vitézi to dité, které zlistane v mofi jako posledni.

—_— — ~— —

30 minut.

Barevné papiry, vétvicky raznych stromu i s listy (pokud maji
charakteristicky plod, tak i plody), ntzky, lepidlo nebo tavna
pistole, informace o stromech — knizky, vytisténé materialy.

Stromy jsou listnaté a jehli¢naté. Listnaté maji listi, jehli¢-
naté jehli¢i. Druh stromu pozname nejen podle toho, jaké
ma listy, ale i podle plodu, pupen, siluety a kary. Kazdy
strom je jedinecny, existuje plno druhu, které od sebe muze-
me podle téchto znakd rozeznat. Pro déti vybirame stromy,
které se od sebe vyrazné liSi a maji charakteristicky, snadno
urcitelny tvar listu, nebo zndmé plody (lipa, dub, jirovec/kas-
tan, jablon, broskeyv, tfeSef, merurfika, smrk, modfin, borovi-
ce, buk, jasan, bfiza apod.). Vyuzivame stromu, které rostou
v okoli nasi Skolky, v blizkém parku nebo na Skolni zahradé,
abychom si je mohli s détmi prohlédnout.

1) Kazdé dité vyrobi z barevného papiru a lepidla kralovskou
korunku, kterou si da na hlavu.

2) Nechame déti, aby si vybraly z nami donesenych vétvicek
tu, ktera se jim nejvice libi, nebo tu, ktera patfi stromu, jejz
znaji. Mezi vétvemi by mély byt stromy listnaté i jehlicnaté.

3) Déti si s pomoci vétvicky vyzdobi svoji korunku. Na korunce
tak bude nalepena ¢ast vétvicky, list nebo plod.

4) Déti si poté sednou do kruhu a postupné se predstavi ostat-
nim détem tak, ze feknou svoje jméno a jméno kralovstvi,
ze kterého pochazeji (nazev stromu, jehoz vétvicku ma dité
na korunce) a uvedou, co maji v jejich kralovstvi radi a co
naopak nemaji radi. Napf.: , Ja jsem Pavlik z Kastanu a
v mém kralovstvi mame radi, kdyz se lidé sméji. Nemame
radi, kdyz se lidé pomlouvaji.*

5) Poté pfidame mezi déti jednu prazdnou zidli. To dité, kte-
ré ma prazdnou zidli po své pravici, pozve dalsi dité tak, ze
fekne celé svoje jméno (Pavlik z Kastanu) a potom ,,stromo-
vé" jméno svého kamarada a uvede davod, pro¢ chce, aby
si vedle n&j sedl. Napf.: ,Ja Pavlik z Kastanu chci, aby si
vedle mé sedla JaniCka z Lipy, protoze ma doma hezkého

pejska.“ Janitka se zvedne a sedne si na volnou zidli. Tim
se uvolni jeji misto. Pokracuje ten, kdo ma volné misto po
své pravici. Takto se vystfidaji postupné vSechny déti.

CEA Slunakov — archiv vyukovych programu

Pedagogicky konstruktivismus vychazi z vyzkumu psycholo-
gl Piageta, Vygotského, Brunera a dalSich odbornikd, kte-
fi do stfedu svého zajmu davaji aktivni roli ditéte ve vyu-
ce. Podle konstruktivistl je u€eni velmi slozitym psycholo-
gickym a socialnim procesem. Dité si vytvafi tzv. naivni pre-
koncepty. Konstruktivistické vzdélavani je zaloZzeno na zis-
kavani novych zkuSenosti, jejich porovnavani se zkusenost-
mi starymi a zaclefiovani do vlastnich mentalnich struktur.
To probihd nejen na urovni kazdého jedince, ale i celého
u€ebniho spole€enstvi — tfidy, skupiny apod. Kdyz déti na-
vzajem porovnavaji vlastni naivni prekoncepty, zjistuji, ze
ostatni se na stejnou véc mohou divat jinak. Nékdy déti setr-
vaji u svych koncepci, protozZe se jim v socialni interakci po-
tvrdi. Jindy je mohou opoustét nebo rozS8ifovat a re-konstru-
ovat na zakladé novych zkuSenosti.

Jak se détska pojeti v dnesni dobé utvareji?

 individudlni zkuSenosti spojené s prozitkem

* rodice, sourozenci

* kamaradi, vrstevnici

+ Skola (dFivéjsi vyuka, cilena vyuka)

+ média (tisk, televize, rozhlas)

+ pocitace + internet

» aktivni utvareni“ (vyhledavani informaci, experimentovani,
pozorovani)

Jaké jsou faktory ovliviiujici utvareni prekonceptu?

Exogenni faktory

+ socialni, ekonomické, kulturni, nabozenské, etnické ajiné
vlivy

Endogenni faktory

» vychazeji z individualnich psychickych a biologickych cha-
rakteristik nebo dispozic kazdého jedince
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Newton pfiSel ve své dob& s novym a revoluénim pojetim
mechaniky. Na poc&atku 20. stoleti se ale ukazalo, Ze jeho
popis fyzikalnich jevd nelze aplikovat na procesy ve ves-
miru. Einstein proto nékteré poznatky z newtonovskeé fyziky
pfehodnotil, aby Iépe odpovidaly sou€asnému stavu bada-
ni. MoZna v budoucnosti pfijde novy védec, ktery upravi Ein-
steinovy vzorce... Podobny proces probiha i v myslich jed-
notlivych déti. Stavajici koncepty jsou nahrazovany jinymi
na zakladé novych zkuSenosti a na zakladé novych informa-
ci nejen ve véde, ale i v zivoté kazdého ¢lovéka.
Mimochodem, pruzkumy ukazaly, ze vétSina lidi ma pred-
newtonovské pojeti mechaniky...

Nezvalova, D. a kol. Konstruktivismus a jeho aplikace v inte-
grovaném pojeti pfirodovédného vzdélavani. Olomouc: Uni-
verzita Palackého, 2006.

Bilek, M. Rychtera, J., Slaby, A. Konstruktivismus ve vyu-
ce prirodovédnych pfedmétd. Olomouc: Univerzita Palacké-
ho, 2008.

Pedagogicky konstruktivismus. [Online]. Dostupné na http://
www.hluchak.cz/ssp/4_programy_konstruktivismus.html

Komunikacni dovednosti

v badatelsky orientované
vyuce

Propojeni tématu s realnym svétem aneb

pro€ se tim vlastné zabyvat?

Komunikace s lidmi je nezbytnou soucasti naSich zivotl uz
od détstvi. Komunikacni dovednosti nalezi k tzv. mékkym
dovednostem neboli soft skills. Jde o celé spektrum doved-
nosti, napf. uméni naslouchani, schopnost empatie, schop-

SloZzky komunikace

B Chsah karmunikace

e téla [postaj, vzdalenost, gesta..)

B Informace z tonu fedi, intonace...

nost formulovat myslenky, reagovat. Z velké &asti ovliviu-
je to, jak pfijemce informaci od nas pfijme, zpusob, jak in-
formaci sdélujeme: jakym ténem, jak hlasité apod. A aniz
bychom cokoliv Fikali, ,mluvi“ za nas také nase télo. Re&
téla dokonce tvofi nejvyznamnéjsi ¢ast nasi komunikace, jak
ukazuje graf nize.

Reé& povzbuzuje myslenky, aktivuje poznatky, tfidi je a for-
muluje. Jinymi slovy: mluveni zpUsobuje, zZe pfibyva odbor-
ného porozuméni a ze se nau€ené uklada v paméti na rela-
tivné dlouhou dobu. MGzeme tedy fici, Ze fe€ je nastrojem
u¢eni a mluveni vzdélava!

Komunikaéni dovednosti zvySuji schopnost pracovat v tymu,
efektivné fesit spory a problémy, rovnéz zlepSuji mezilidské
vztahy, sebefizeni a také snizuji pfipadné napéti. Pravé ko-
munikacni dovednosti jsou pro praci na badatelskych ulo-
hach dosti podstatné. Diky badatelsky orientované vyuce
zalozené na teorii konstruktivismu se déti spravnym komuni-
kacnim dovednostem uc€i a prakticky je aplikuji pfi vSech ak-
tivitach. Komunikaéni dovednosti se pak ve vysledku stava-
ji jakymsi prostfedkem utvareni vhodnych podminek pro ba-
datelsky orientovanou vyuku.

VétSina lidi si neuvédomuje, jak svymi komunikacnimi navy-
ky mGze $kodit sobé& i svému okoli. Casto fikaji véci, které
ani nechtéji, jenom proto, ze nevédi, jak je fici jinak. U ko-
munikac¢nich dovednosti nejde jen o obsah, ale také o zpu-
sob, jak to Fict, ktery nékdy dokonce zmafi i dobry obsah.

V RVP PV jsou ,komunikativni kompetence chapany jako
znalosti a dovednosti, které se maji déti naucit ovladat, a to
v dusledku plsobeni urcitych sloZzek skolni vyuky” (Pricha
J., 2011). Tyto komunikativni kompetence jsou v RVP PV
soucasti klicovych kompetenci. Dité by mélo mit na konci
predsSkolniho vzdélavani osvojené jisté komunikaéni kompe-
tence. Mélo by byt schopno ovladat svou fe¢, vyjadfit své
mys$lenky, prozitky, city a pocity prostfednictvim vhodné for-
mulovanych vét, komunikovat se svymi vrstevniky i s dospé-
lymi, znat a vyuzivat rizné komunikacni prostfedky, védét,
Ze lidé se dorozumivaji riznymi jazyky, rozsifovat svou slov-
ni zasobu a byt schopno ji vyuzit pfi komunikaci.
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Co nam rikaji kameny —

zeme

Casova naroénost
20 minut.

Pomiicky
Ruzné polodrahokamy — vzdy dva od kazdého druhu, nazev
a fotografie polodrahokamu.

Uvod

Polodrahokam je mineral, ktery nesplfiuje jednu nebo vice
z podminek drahokamu. Existuje jich pomérné mnoho, je-
jich cena proto zavisi hlavné na barvé a médé. Dnes kou-
pime jeden polodrahokam i za par korun, zalezi na velikosti
a druhu. Jako Sperkové (drahé) kameny budou do budoucna
oznacéeny vSechny dalsi i prisvitné a neprihledné mineraly
pouzivané na vyrobu $perka.

1

Popis hry / pravidla

1) Posadime se s détmi do krouzku. V ko$i¢ku mame nachys-
tané polodrahokamy.

2) Jeden vezmeme do ruky a budeme popisovat détem, co
v ruce mame. Nechame je hadat, co to asi je. Nechceme
slySet pfimo polodrahokam, ale staci kamen. Napf.: , Drzim
Vv ruce néco, co neni zivé. Je to studené. Mizeme to najit
venku na zemi. KdyZ by to bylo obrovské, fika se tomu ska-
la nebo balvan.*

3) Kdyz déti uhadnou, ukazeme jim, co drzime v ruce a vysvét-
lime jim, Ze to neni obyCejny kaminek, ale polodrahokam.
Kamen, ktery je vzacny, protoZe jich na svété neni moc.

4) Obejdeme déti s koSickem a nechame je, aby si jeden polo-
drahom nahodné vzaly. Mezi nerosty by mély byt riizné dru-
hy a barvy.

5) Déti si pofadné prohlédnou svuj polodrahokam a snazi se
najit kamarada, ktery ma stejny kamen. Kdyz se najdou,
sednou si zpatky do kruhu.

6) Pak ukazi svlj kamen ostatnim a feknou, jakou ma barvu.

Ucitel jim poté mlze Fict dal$i zajimavosti k jejich polodra-
hokamu.

Variantou hry je nechat déti vybrat kamen podle jejich vol-
by. Pak se muzeme zeptat, pro€ si vybraly pravé ten kamen.
Kvuli barvé, tvaru, néco jim pfipomina apod. Timto rozvijime
u déti komunikacéni dovednosti.

Pouzita literatura a zdroje

Duda Rudolf. Rejl Lubo$. Slivka Du$an.Velka encyklopedie;
Mineraly. Praha: Aventium, 2008. 978-80-86858-44-9.

Price Monica a kol. Horniny a mineraly; Novy kapesni atlas.
2. vyd. Praha: Slovart, 2013. 978-80-7391-760-9.

Na klichika — zemeé

Casova naroénost
10 minut.

Pomiicky
Kli¢e, zidlicky nebo jina sedatka (popf. koberec).

Uvod

NaSe Zemé je pfitazliva. S timto pravidlem jsme se muse-
li naugit zit. Jakmile ndm néco spadne, nekompromisné to
skonéi na podlaze, at uz jsou to kli€e, nebo jiny pfedmét.
Stejna sila plsobi i na ¢lovéka, kdyZ napfiklad na cesté za-
kopne o vy&nivajici kamen a pfistane na zemi. Pfitazlivost,
neboli gravitace, je jedna ze &tyf zakladnich pFirodnich sil.
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VSechny predméty ve vesmiru jsou schopny vytvaret ko-
lem sebe gravitaéni pole, kterym se vzajemné ptitahuji. Cim
vétSi maji hmotnost, tim vétsi je gravitacni sila, kterou je-
jich gravita¢ni pole vyvine. Mala hfi¢ka pro damy — ,¢im jste
hmotnéjsi, tim jste pfitazlivéj$i“, alespon co se gravitacni-
ho pole tyce.

Popis hry / pravidla

1) VSichni sedi v kruhu na zidli¢kach, jeden stoji uprostied se
svazkem kli€l, chodi po kruhu a vybira si, koho pozve na
prochazku. Kdyz se déti znaji, je to dobra hra na upevnéni
zapamatovani si jmen, takze kli¢nik fika: ,Vyberu si na pro-
chazku Pavlika.”

2) Kdyz se déti neznaji, tak si kli€nik vybere dité a fekne:,Vy-
bral jsem si na prochazku tebe, jak se jmenuje$?“ DotyCny
mu fekne jméno a jdou spolu dal a vybiraji dalSiho. Postup-
né vytvofi hada.

3) V nepozorovanou chvili upusti kli€nik kli¢e a vSichni se
rychle posadi na zZidli. Kdo zbude, je kli¢nik.

Pouzita literatura a zdroje

Encyklopedie Chytrou$. Pfitazlivost viceméné vzajemna. [On-
line]. Dostupné na http://www.chytrous.cz/pritazlivost-viceme-
ne-vzajemna/

Poznej sam sebe —

krychle na pousti

Casova naroénost
25 minut (vysvétleni 15 minut).

Pomuicky
Karimatky, pfehravac, hudba — relaxacni na pozadi.

Uvod

Napadlo vas nékdy, z ¢eho vSeho se da vyrobit krychle?
Existuje nepfeberné mnozstvi materialli, ze kterych by to
Slo. Tak, jako maji lidé urc€ité vlastnosti, maji vlastnosti i rdz-
né materialy. Napfiklad dfevo je na dotyk pfijemné, vzbuzuje
v nas pocit domova a pfirody, da se s nim pracovat — je leh-
ce tvarovatelné, pokud pouZijeme adekvatni nastroje. Nao-
pak tfeba platina je na pohled studena a chladna, patfi mezi
drahé kovy a slouzi lidem v mnoha rGznych odvétvich, napf.
v lékarfstvi. Vyuziti dalSich materialQ, jako jsou tfeba plast
nebo sklo, je nasnadé.

Hra je urCena spiSe pro dospélé, ktefi ji vyuzZivaji pro se-
bepoznani. U déti ji miZzeme vyuzit k rozvoji fantazie nebo
jako relaxaéni motiva¢ni aktivitu pro povidani o materia-

lech apod. Pfed zahajenim hry mizeme udélat prazkum tfi-
dy z pohledu vyskytujicich se materiall. Lze pracovat s poj-
my PRIRODNI X UMELE, TEPLE X STUDENE, LESKLE X
MATNE, a usnadnit tak vyjadfovani détem ve hfe a zarover
rozsifit slovni zasobu souvisejici s tématem polytechnika.

Popis hry / pravidla

Déti lezi na zemi, na chvili se jim pusti hudba, aby se uvolni-
ly a pfedstavily si, Ze jsou na pousti. MGze hrat néjaka hud-
ba evokujici toto prostfedi — karavana velbloudd na pousti,
vitr na pousti atd.

Déti si maji pfedstavit poust a na pousti umisténou krychli
(kostku). Zaméfi svou vnitfni pozornost na to, jakou ma bar-
vu, jak je velka, jestli je leskla nebo matna, z jakého materi-
alu je vyrobena.

Vysvétleni:

Material a velikost vypovidaji o povaze jedince.
Pfiklad: mala kostka — malé sebevédomi; vel-
ka kostka (vétsi nez Clovék) — velké sebevédo-
mi. Material: zlato — ¢lovék ma rad penize a bo-
hatstvi; dfevo — Clovek je pratelsky a pfizplisobi-
vy. Jde o subjektivni pocit z materialu. Nékomu
mulze byt ocel pfijemna, jinému ne. Neexistuje
Spatny a dobry material.

a
vy

Dale si maji déti predstavit, Ze je na pousti zebfik, musi ho
umistit na poust a pfedstavuji si, jak je dlouhy, jakou ma bar-
vu a jestli je jednoduchy nebo do pismene A.

Vysvétleni:

Zebtik znamena pratele. Pokud je u krychle, &lo-
vék je ve styku s prateli. Jeho délka znamena
pocCet pratel atd.

Poté si maji pfedstavit, Zze pfisla poustni boure. Jak
vypada krychle a Zebfik poté, co boufe ustala?

(32

Vysvétleni:

Toto vypovida o problémech, které nas potkaji
ve vztahu s blizkymi lidmi a zpasobech vypora-
dani se s nimi. Rozbity zebfik — konec pratelstvi, které uz
nejde slepit; zasypany Zebfik — do¢asné odlouceni od pfa-
tel atd.

Pozn. Kolik krok( zvolite, zalezi na schopnostech skupiny,
se kterou aktivitu délate. Staci i prvni krok.



Pouzita literatura a zdroje

Krychle na pousti. [Online]. Dostupné na http://kobliha.pise.
cz/501-krychle-v-pousti.html

Emberton Oliver. Jak s kymkoli navazat uzké spojeni (bé-
hem 5 minut). [Online]. Dostupné na http://oliveremberton.
czljak-s-kymkoliv-navazat-uzke-spojeni-behem-5-minut/

Kouzelnik — voda

Casova naroénost
10 minut.

Pomiicky
Deka nebo plachta.

Uvod

Pfemysleli jste nékdy nad tim, kolik zvifat mudzete potkat
v blizkosti vody? Je jich opravdu velmi mnoho a kazdé ma
své charakteristické zivotni projevy v€etné pohybu. Zkuste
v nasledujici aktivité tato zvifata a zivé organismy co nejpre-
sveédcivéji napodobit.

Popis hry / pravidla

Tato aktivita je spjata se zvifaty u vody a ve vodé. Necha-
me déti, aby si stouply do prostoru a aby predvadély rlz-
na zvifata zijici ve vodé a u vody. Poté vyddvame nasledu-
jici pokyny:,Plavej jako rybi¢ka, stdj na jedné noze jako vo-
lavka, klapej zobdkem jako &ap, skakej jako Zaba...“ Najed-
nou pfiSel kouzelnik a v8echny zaklel — déti si musi dfep-
nout a schoulit hlavu do klina. Jedno dité pfikryjeme dekou
a ostatni hadaji, kdo to je. Déti budou hadat, jak zmizely do-
tyény vypada, pokud nebudou znat jeho jméno a nakonec
se ten odkryty pfedstavi. U této aktivity procvi¢ujeme schop-
nost ptat se a formulovat otazky. Hru je mozné ztizit omeze-
nim, Ze Ize pokladat pouze uzaviené otazky, takove, aby na
né bylo mozno odpovédét pouze ANO X NE.

Lod’ka na hladiné — voda

Casova naroénost
10 — 15 minut.

Pomucky
Karimatky (koberec), klidna hudba evokujici plynuti vody,
pfehravac.

13

Uvod

Urcité jste nékdy uz jeli na malé lodce po néjakém rybni-
ku. Pokud ne, nevadi, zkusime si to pfedstavit v nasi mys-
li. Jestli tuto zkuSenost mate, mizeme si spole¢né a kazdy
sam za sebe ten pocit pfipomenout.

Popis hry / pravidla

Déti si lehnou na zada na karimatku a zaviou oci. UCitel klid-
nym hlasem pomalu vypravi pfib&h a vyvolava tim pfedsta-
vy v détskych hlavickach. Mizeme uvadét jednotlivé pred-
stavy nebo cely pfibéh.

Po horkém &ervnovém dni nastava chladivy podvecer. Le-
zite v modré lodce, ktera si tiSe plave po vodé jezera. Ko-
lem vas pluji labuté. Voda narazi na stény lodky a Sploucha,
pohupujete se spolu s lodkou a poslouchate tény vody. Je-
zero obklopuje zanedbany a troSku zédhadny zamecky park.
Smuteéni vrby sklanéji své vétve do jezirka, po kterém pla-
ve vase lodka. Kolem je ticho, park vypada upiné opusté-
ny, lezite na zadech a sledujete oblohu, po které létaji pta-
ci a divokeé kachny.

Aktivitu ukon¢ime napf. nasledovné — Obloha zacala poma-
lu tmavnout, na nebi se objevily prvni hvézdy. Déti v lodi¢ce
usnuly a spaly klidné celou noc, nez je rano probudily slu-
necni paprsky. (Pohladime déti po Cele.) Déticky se probudi-
ly, protahly a tésily se z nového dne.

Tato aktivita se zaméfuje na nacvik koncentrace a naslou-
chani. Ugitel mGze do pFibéhu viozit jesté par detaill a pak
se na né déti ptat. NapfF: Kdy to bylo? Jaka byla lodka? Jaké
stromy rostly kolem vody? ... atd.

Orchestr — vzduch

Casova naroénost
10 — 15 minut.

Pomuiicky
Rozli€éné pfedméty, na které Ize hrat.

Uvod

Dechové nastroje tvofi nedilnou soucast nejstarSich hudeb-
nich nastrojd, protoze lidé je pouzivali uz v pravéku, jak je
znamo z archeologickych vykopavek. Nejstarsi dechové na-
stroje v podobé jednoténovych kosténych pistal zfejmé na-
podobovaly zvuky pfirody, slouzily k vabeni kofisti a staly se
i soucasti nabozenskych obfadl. Ve starovékych kulturach
se rozSifila cela fada fléten a trub, na jejichZ vyrobu se po-
uzivaly dostupné mistni materialy — rakos, bambus, dfevo
stromd, zvifeci kosti a rohy, ale i kdmen nebo kov.
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Popis hry / pravidla

Nechame déti, aby si pfipravily sv(j hudebni nastroj z jaké-
hokoliv pfedmétu a pfedmétd, které najdou ve tfidé. Mlize-
me jim také pfedpfipravit skuteéné hudebni nastroje. Kazdy
si zkusi sam na pfedmét zahrat. Poté ucitel zvoli jednoho di-
rigenta, ktery bude Fidit orchestr. Déti se posadi do pulkru-
hu tak, jako by byly skute€nym hudebnim télesem. Pfedstavi
se ostatnim tim, Ze zahraji na svUj nastroj. Dirigent pfedstavi
ostatnim pokyny, které se vztahuji k ,dirigovani“. Napf. po-
hyb ruky do lezaté osmicky bude znamenat ,pomalu®, rozpa-
zeni ,rychle”, tlesknuti ,stop®. Poté si zvolime vSichni spo-
le¢né pisnicku, kterou budeme hrat. Dirigent za¢ne Fidit sv(j
orchestr.

U této aktivity rozvijime jak schopnost formulovat myslen-
ky, tak rozSifujeme slovni zasobu. Aktivitu mizeme rozsifit o
téma, zda se v riznych zemich (kontinentech) liSi néjak (de-
chové) nastroje. Pro rozSifeni slovni zasoby mizeme pou-
2it VYSOKY X HLUBOKY (t6n), RYCHLE X POMALU, HLA-
SITE X POTICHU.

Pouzita literatura a zdroje
Dechové nastroje. [Online]. Dostupné na http://www.levact-
vi.cz/levak-a-hudebni-nastroje/dechove-nastroje/

Chytas? Chytej! — vzduch

Casova naroénost
10 minut.

Pomuiicky
Ruzné predméty, kterymi Ize hazet (napf. micek, plySovy
medvidek, mala plastova lahev).

Motivace

Predstavte si, Ze chcete nékomu rychle rano hodit z okna na
cestu jablko, které zapomnél, kdyz spécha na autobus. Pfe-
mysleli jste nékdy nad tim, jaké sily pusobi na jablko, nez
dopadne do nastavené ruky? Je to odpor prostfedi jako sou-
bor vSech sil, kterymi plyn (vzduch, kterym leti jablko) pl-
sobi proti pohybu télesa (jablka) v ném. Odpor je zpUsoben
tfenim, které vznika pfi kontaktu télesa (jablka) a prostiedi
(vzduchu).

Popis hry / pravidla

Tato hra je vhodna pro déti, které se navzajem znaji. Déti se
postavi do kruhu a ucitel jim da vybrat jeden z pfedmétu, se
kterym si budou hazet. Kdo bude mit pfedmét v ruce, vyvo-
la jméno toho, komu bude chtit pfedmét hodit, a az poté mu
pfedmét hodi. Postupné by se meély navzajem vyvolat vSech-

ny déti. Déti by mély hazet predmeéty tak, aby se ti, co chyta-
ji, nemuseli pohnout z mista. Mély by pfesné zacilit a hodit.
Ucitel poté pfedmét vymeéni za jiny.

Obmeéna: Ten, komu pfedmét spadne, hodi pfedmét dalSimu
a sedne si na zem. Vstat mdze az tehdy, kdyz nékdo zavo-
Ia jeho jméno. Déti si rovnéz mohou zkusit hazet pfedméty
vsedé nebo tfeba s rukou na hlavé.

Tézsi varianta: déti si urci pfesné poradi, v jakém budou ha-
zet. To znamena, ze vim, kdo mi pfedmét hodi, a vim, komu
ho pak hodim ja. Nechame obejit jedno kolo s jednim pfed-
métem. Pak hrajeme druhé kolo a do hry pfidavame dalSi
predméty, takze jich mGze byt v pohybu naraz vice.

Propojeni s tématem

PFi hazeni stejné jako pfi komunikaci je dalezité byt s dru-
hym ve spojeni. Pokud vam nékdo hodi neCekané& mi¢, prav-
dépodobné vas trefi a vy se spise rozgilite, nez abyste pfijali
vyzvu ke hie. Pokud vas ale pfedem oslovi a vy vite, Ze vam
néco hodi, mizZete se nachystat a hra se mGze rozb&hnout.
Pokud nékoho oslovime, musime také pockat na ,zpétnou
vazbu“. Pokud nékoho oslovime a on nas nevnima, trefime
ho zrovna tak, jako ve vySe popsaném pfipadé.

Takovou dobrou odezvou je napfiklad o€ni kontakt nebo vy-
sloveni néjakého slova, napf. chytam, pfijem...

Bé&hem hry tak mizeme sledovat, Ze se nam bude nejvice
dafit, pokud se navzajem dusledné oslovujeme a ¢ekame,
az bude druhy pfipraven pfihravku pfijmout.

Vanek — vzduch

Casova naroénost
15 minut.

Pomuicky
Karimatky, obarvena gaza nebo zaclona.

Uvod

Vitr mizeme oznadit podle toho, jaké ma projevy a jak ho
vnimame my, lidé. Pokud ma vitr slabé projevy, fikdame mu
vanek, pokud silné, Fikame mu tfeba orkan. Existuje tzv. Be-
afurtova stupnice sily vétru, ktera pfesné charakterizuje,
o jaky vitr jde.

Popis hry / pravidla

Kazdé dité si vezme kousek obarvené gazy nebo zaclony.
Ucitel bude vypravét pfibéh a sam do néj bude zapojen.
,Na zahradé u jednoho domu viselo na Sndfe pradlo. Ven-
ku byl pfijemny letni den a s pradlem si hral slabounky vét-
fik (mirné pohupovani gazou). Najednou se ale zvedI| prud-



ky vitr, pradlo vlalo na $ilfe (ota¢ime se kolem dokola, nebo
s gazou pobihame a nechame ji vlat), az to koli¢ky nevydrze-
ly a upadly. Pradlo vzlétlo do vzduchu. Chvili letélo nahoru,
pak zase doll (vyhazujeme gazu do vzduchu a zase ji chyta-
me). Z okna to vidéla starostliva maminka. Vysla ven do vétru.
Vitr foukal pfimo proti ni (napodobujeme obtiznou chlzi pro-
ti vétru). Uz to skoro vypadalo, Ze ji to také odfoukne. Nahle
se ale zacal vitr zase utiSovat a slabnout. Pradlo spadlo ma-
mince pfimo do naruce. Ta ho odnesla a pfikolickovala zpat-
ky na Snuru, kde si s nim pohraval uz jen slaboucky vanek.*

Propojeni s tématem
Déti se béhem dramatické €innosti udi vyjadiovat emoce
a vzivat se do druhych lidi.

Pouzita literatura a zdroje
Alikoviny. Kdy se vanek zméni ve vichr, vichfici ¢i dokonce
orkan?[Online]. Dostupné na http://alik.idnes.cz/kdy-se-va-
nek-zmeni-ve-vichr-vichrici-ci-dokonce-orkan-f9a-/alik-ali-
koviny.asp?c=A080127_kdysev_al

o rF wE

Sousosi ziviu

Casova naroénost
20 minut.

Pomiicky

Motivace

Jsou nam znamy celkem Ctyfi zivly: zemé, ohen, vitr a voda.
Podle moudrosti davnych predkd mizeme zivly popsat na-
sledovné. Zemé je tim, co dava ostatnim zividm konkrétni
formu, ale také je omezuje. Zemé je tézka, pevna a stabil-
ni. Vitr je zivel, ktery zajiStuje rovnovahu a ,zprostfedkova-
va komunikaci mezi ohném a vodou, je také povazovan za
symbol vesSkeré komunikace. Tam, kde je voda, tam je i zi-
vot. Je totiz zakladnim pfedpokladem k zivotu at uz se jed-
na o dést, ktery ozivuje veSkerou vegetaci, o zivotodarné
zaplavy, na kterych byl zavisly Egypt, nebo o to, co pijeme,
abychom nezemfeli zizni. Voda dava sice vSemu zivot, ale
bez ohné&, a tim myslime hlavné ohen v podobé slunec¢nich
paprsku, by zivot nemohl existovat. Ne nadarmo se fika, ze
kvétina potfebuje vodu a slunce (svétlo). Stejné je na tom
i Cloveék, protoze potravu pfeménuje na energii.

Popis hry / pravidla
Déti se rozdéli do skupinek a kazda ma za cil ztvarnit jeden
ze zivl(. Domluvi se, jak bude pohyb vypadat, kdyz bude Zi-

15

vel v klidu“, a naopak, kdyz bude ,rozboufeny”. Ugitel pak
pfijde ke kazdé skupiné a snazi se poznat, o jaky Zivel jde.
Zkousi i silu zivlu tim, Zze do néj napfiklad zafouka. Sku-
pinky mohou prezentovat pohybem svi(j zivel také postup-
né. Ostatni déti skupinku pozoruji a snazi se opét uhodnout,
o jaky zivel jde.

Pfi této aktivité trénujeme fec téla. Zkousime komunikovat
beze slov. Je to t&€zsi, nebo se vam to zda leh&i nez pomo-
ci slov? Jak dobfe jsme porozuméli tomu, co ostatni pred-
vadeji?

Pouzita literatura a zdroje
Zivly. [Online]. Dostupné na http://www.carodejnik.szm.com/
zivly.htm

Narozeni vydry — voda

Casova naroénost
15 minut.

Pomuicky
Karimatky, bublifuk, obrazek, na kterém je nakresleny pytlak.

Uvod

Vydfi mladata po narozeni vazi jen 80 — 100 g, maji srost-
I4 vicka a uzaviené vnéjsi zvukovody. Zpoc&atku se Fidi pou-
ze ¢ichem a hmatem, které je dovedou k matéinym strukim
a velice vyzivnému mléku. Uplné samostatnosti dosahuji vy-
drata pfiblizné ve stafi 13 mésicl, kdy matku opoustéji. Jaké
to asi je byt mala vydra, si miZzeme s détmi vyzkouset pfi na-
sledujici dramatizaci.

Popis hry / pravidla

Déti si lehnou do klubi¢ka na karimatku. UcCitel vypravi pfi-
béh a je do néj sam zapojen.

.Predstavte si, ze jste malé vydficky, které se pravé naro-
dily mamince vydfe v nofe u horského potoka. Kdyz se mala
vydra narodi, je slepa (déti maji zaviené oci) a také skoro
nic neslySi (déti si pfikryji usi rukama). Jenom lezi v pelis-
ku a ob¢as pfijde mama vydra a malé vydficky se od ni napi-
ji mlicka. Jak spinkaji a piji mli¢ko, pomalu rostou a jednoho
dne zacnou pofadné slySet (déti sundaji ruce z usi). Potom
se stane zazrak. Oteviou oCi a navzajem se vidi (déti ote-
viou o€i). Pomalu si za¢inaji uvédomovat pacicky, cumacek,
zkousSi se postavit na nohy (déti se dotykaji svych rukou, no-
hou, obli¢eje). Zatim jsou slabé a malinké, a tak se batoli po
nofe, ktera jim pomalu zacina byt tésna (déti lezou po &ty-
fech). V nofe ale nejsou samy, jsou tam i jejich sestficky a
bratfi¢ci. Malé vydry se oC€ichavaji a tuli se jedna ke druhé.
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Pfeci jenom je jim chvilemi zima. Maminka jim stale dava pit
mli¢ko. Pak jednoho dne jsou malé vydry uz dost silné a od-
vazné a vyjdou z nory ven (déti vstavaji). A tam je to bajec-
né. Malé vydry dovadéji, ale také se uci. Snazi se chytat ry-
bicky (ucitel zacne mezi déti foukat bubliny z bublifuku, déti
se snazi bubliny popraskat). Vydry se ale musi mit na pozo-
ru, protoze k potoku pfiSel pytlak (ucitel ukaze obrazek pyt-
laka). V tu chvili se musi vydry pfestat hybat. Pytlak chvili
vydry hleda a pak odejde (ucitel zacne opét foukat mezi déti
bubliny a ty je opét chytaji, tuto ¢ast opakujeme podle zajmu
déti). Nakonec se vydry dostateéné vyradily a unavily. Vra-
tily se do nory. Lehly si a usnuly (déti se schouli do klubi¢-
ka). A v noci se jim zdal sen o dobrodruzstvich, ktera na né
dalsi den cekaji.”

Pouzita literatura a zdroje

CEA Slunakov — archiv vyukovych programu

Cesky nadaéni fond pro vydru. Vydra fiéni. [Online]. Dostup-
né na http://www.vydry.org/index.php?categoryid=267

Kdo sedi za plachtou?

Casova naroénost
10 minut.

Pomucky
Plachta.

Uvod

Kazdy asi zna pocit, kdyZz po vas nékdo néco rychle chce
a vy si nemuzete vzpomenout na spravné slovo nebo na od-
povéd, pfestoZe to mate na jazyku. Vétdinou je to stresuji-
ci. Podobna situace vyuzita ve hrach naopak pusobi stimu-
laéné, a mizeme si tak procvicit na$ postreh a rychlost nasi
reakce.

NiZze popsana hra je také vhodna pro rychlej$i zapamatova-
ni jmen déti.

Popis hry / pravidla

Déti se rozdéli na dvé druzstva. Posadi se naproti sobé na
podlahu a doprostfed mezi né se natahne plachta tak, ze na
sebe druzstva nevidi. Pak vyberou déti z kazdého druzstva
jednoho zastupce, ktery si sedne pfimo k plachté. Nasledné
se plachta pusti na zem. Ukolem pfedsunutych hragu je co
nejrychleji fici jméno toho, na koho se divaji. Ten, kdo fek-
ne jméno pozdé&ji, pfechazi do druzstva toho, kdo vyhral. Na
konci hry vSichni sedi na jedné strané plachty a jsou ¢leny
vitézného tymu.

TEORETICKA CAST
Obecny vhled

do problematiky

Komunikace je spolecensky proces, v ramci kterého dochazi
mezi jedinci k vzajemné verbalni i neverbalni vyméné infor-
maci. Obecné plati, Ze si nikdy nesdélujeme pouze hola fak-
ta. V interakci totiz hraje roli nejen obsah sdéleni, ale i jeho
forma, tj. jak a v jaké situaci néco fikame. Mezi ucastniky ko-
munikace (napf. mezi ucitelem a détmi) plati, Ze neni moz-
né nekomunikovat — vzdy néco sdélujeme, nebot i odmit-
nuti komunikace je forma sdéleni. Neni mozné nijak se ne-
tvafit — kdyz néco sdélujeme, vzdy se pfitom néjak tvafime,
gestikulujeme, pracuje s télem, ¢imz prozrazujeme, jaky po-
stoj mame k tomu, co fikame, i k adresatovi sdéleni. Dale si
sdélujeme napf. své sebepojeti, kvalitu naseho vzajemného
vztahu, rovnéz i pravidla naseho vzajemného styku, vzajem-
né zadosti, prani, o¢ekavani apod.

Skupina déti, ktera badatelsky pracuje, by si méla vyrobit
spole¢né vlastni pravidla, ktera si odsouhlasi. Kazdy by si
mél do pravidel promitnout to, co je pro néj dllezité. Spolec-
né si poté vSichni vyberou 5 — 10 pravidel, kterymi se budou
fidit. Doporu€ujeme jejich ztvarnéni piktogramy. Pravidla by
méla byt na misté, kde si je mize kazdy prohlédnout a pfipo-
menout. Pro pohodu ve skupiné jsou velmi dulezita.

Priklad pravidel pro badatelsky vedenou vyuku

» Dodrzuji svou roli.

» Spolupracuji s ostatnimi.

* Nasloucham jinym nazordm.

» NeruSim ostatni skupiny.

» Dodrzuji dohodnuta pravidla.

» Pracuji obezfetné (tak, abych neublizil sobé ani ostatnim).

Zajimavosti

Komunikace v sobé obsahuje rozmanité druhy interakce

mezi lidmi. Usp&snost strategie badatelsky orientovaného

vzdélavani se odrazi v komunikacnich dovednostech vSech

Ucastnikd edukacniho procesu, které jsou tak jeho podstat-

nym pilifem. Pro pfipomenuti nize uvadime vycet téch nej-

Druhy komunikace mezi lidmi

+ verbalni (slovni) — jazykové projevy, v nichz je dllezity obsah
sdéleni, tempo, ton feci, modulace, srozumitelnost, atd.

* neverbalni — tzv. ,mluva téla“ (mimika, gestikulace, proxeni-
ka = vzdalenost mezi komunikujicimi, posturologie — zabyva
se postojem a usporadanim téla ¢lovéka v prostoru)



* jednocestna — monolog

+ dialog — symetricky (oba ucastnici hovofi navzajem); asy-
metricky (jeden ucastnik hovofi k druhému)

+ vertikalni — komunikace nadfazeného a podfazeného (napf.
rodice a déti, Séf a zaméstnanec)

* horizontalni — komunikace ve stejné roviné (napf. kamaradi)

+ fetézova (Sifeni néjaké zpravy, napf. pfi hie ,Ticha posta“)

» ohniskova (pfednasejici — Sifeni zpravy z jednoho mista)

» kruhova (debata ve skupiné, krouzku)

» formalni — jen 1 téma, které je dulezité a aktualni

» neformalni — zahrnuty city a emoce, moznost jinych témat

Rozsirujici zdroje a literatura

Pech Jaroslav. Re¢ t&la & uméni komunikace. Praha: NS
Svoboda, 2009. 978-80-205-0606-1.

Sedova Klara. Svaritek Roman. Salamounova Zuzana. Ko-
munikace ve Skolni tfidé. Praha: Portéal, 2012. 978-80-262-
0058-7.

Mares Jifi. Kfivohlavy Jaro. Komunikace ve Skole. Brno: Ma-
sarykova univerzita, 1995. 80-210-1070-3.

BADATELSKY ORIENTO-

VANA VYUKA (BOV)

Propojeni tématu s realnym svétem aneb

pro€ se tim vlastné zabyvat?

Poznatky, které ziskavame z okoli, prochazeji nasimi smys-
ly, a jsou to tedy jakési vjemy, které mozek dale zpracovava.
Smysly jdou ruku v ruce s badanim — aktivni ¢innosti. V sou-
¢asné pedagogice je kladen pozadavek, aby bylo pusobe-
no na co nejvice smysly, jelikoz vnimani je poté intenzivnéj-
$i. Badatelsky orientovana vyuka patfi mezi soudobé tren-
dy ve vzdélavani a je postavena pravé na principu relativné
samostatného poznavani skuteénosti jedincem prostfednic-
tvim aktivni ¢innosti. Badatelsky orientovana vyuka ma vy-
znam nejen v tom smyslu, Ze dité objevuje relativné samo
skutecnosti, které si ma osvojit, ale i v tom, Zze se uéi nové
skutecnosti aktivné poznavat, tj. u¢i se badatelsky myslet.
Védou neni jen nahlizeni tam, kde lidské oko bez mikrosko-
pu ¢Ci teleskopu nedohlédne. Védecké mysleni se uplatiiu-
je vSude tam, kde potfebujeme védét, jak se co déla a jak
si poradit tam, kde nezname feSeni. Véda neni jen vypodi-
tat pfiklad, ale je o usili a snaze dotahnou novou mysSlen-
ku a napad ke konecné realizaci. Védec nepotrebuje jen po-
¢itac, ale potiebuje také dilnu, zkuSebnu a Sikovné ruce...

BOV krok za krokem
Ucitel, ktery vzdélava podle principt badatelsky orientované
vyuky, ma roli facilitadtora — pravodce, ktery pfi feSeni pro-
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blému vede jedince postupem obdobnym, jaky je bézny pfi

realném vyzkumu. Postup ma nasledujici faze:

1. formulace hypotéz (jak co funguje, jakou to ma roli ...);

2. konstrukce metod FeSeni (jak to zjistit ...);

3. ziskani vysledkl (zjisténych metodikou, na které se déti
s ucCitelem dohodly);

4. diskuse (co to znamena, co mohlo byt jinak, co tomu fikaji
informace na webu a v literature...);

5. zavér (takhle to je, takhle by to mohlo byt ...).

Ucitel, ktery pracuje podle principt badatelsky orientované

vyuky, umozniuje détem, aby nové véci objevily samy. Déti

se tak vydavaji cestou skuteénych badatell, ktefi se snazi

ovéfit platnost dosavadni teorie pomoci experimentu.

Pouzita literatura a zdroje
http://www.pdf.upol.cz/fileadmin/user_upload/PdF/e-peda-
gogium/2013/epedagogium_3-2013.pdf

POKUSY

Proc¢ plave citron? — voda

Casova naroénost
15 minut.

Pomucky
Citrén, prihledna Siroka sklenice nebo akvarium, nlz, pr-
kynko, voda.

Motivace
Détem polozime otazku, pro¢ si mysli, Zze nékteré predméty
plavou a jiné ne. Napady si poznacime.

Popis aktivity

Cely experiment provadime podle principti badatelsky ori-

entované vyuky.

1) Na zac¢atku se zeptame déti, jestli si mysli, Ze citron plave. Co
se stane, kdyZ jej ponofime do vody? Kazdé dité muze Fict
svou vlastni hypotézu. My vyslovime hypotézu, Ze citron plave.

2) Nechame déti pfemyslet o tom, pro€ asi citron plave. Samy
mohou navrhnout, jak provedeme experiment. (MUze se
stat, ze déti pfijdou s né&im naprosto novatorskym. Nene-
chejme se zaskodit a pokud je to bezpecné, provedme to
podle jejich napadu.).

3) Poté napInime akvarium vodou a citrén tam vioZzime. Bude-
me se divat, co se déje. Déti v této fazi spontanné komentu;ji
nastalou situaci.Citrén zlstane skute¢né plavat na hladiné.
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4) Nechame déti znovu pfemyslet o tom, co zpusobuje, Ze je
citron na hladiné. Samy zkous$i navrhnout zdGvodnéni a na-
pady, jak pfinutit citon, aby se potopil.

5) Nechame déti, aby Fikaly svoje napady. Vybereme ty, které
muzeme vyzkouset. Vychazime tedy ze zajmu ditéte. (Tato
faze je vylozené experimentalni. Doporucujeme mit v zaso-
bé jesté par dalSich citrénl a k dispozici nastroje, pomucky
a dalSi véci, které by se mohly hodit.).

Mozny scénar

Postupné citrén prekrojime na dvé pulky a jednu opét viozime
do vody. Pulka citronu opét plave. Takto pokracujeme az do
chvile, kdy nam zbyla 1/8 citrénu. Poté odkrojime kdru citronu
a zjistujeme, Ze se duznina — ponofila. Na zavér si spole¢né
s détmi pfipomeneme hypotézy, které déti fikaly na zaCatku.
Tato faze je velmi dllezita pro spravnou konstrukci poznatku.

Ukol pro uéastniky
Vyzkousejte tento experiment i s jinymi druhy ovoce. Oprav-
du vSechno plave na hladiné?

Vysvétleni
Kdra citrénu je porovita — obsahuje vzduch, ktery citrén nad-
nasi. Pokud karu odkrojime, duznina citrénu klesne ke dnu.

Méli byste védét

Je potifeba pouzit vzdy Cerstvy citron. Stary plod nebo delsi ¢as
uchovavany v ledni¢ce nefunguje tak, jak bychom si pfali. Pro
srovnani Ize provést pokus i s timto ,nepovedenym® citrénem a
nechat déti pfemyslet nad tim, pro¢ stary citron neplave.

Cisticka vody — voda

Casova naroénost
40 minut.

Pomucky

Plastové lahve (dvé do skupinky), kavovy filtr (filtracni papir), vata,
gaza, pisek, stérk, oblazky, kameny nebo dal§i material, trava, (to,
co déti pfinesou), potravinarské barvivo, fezacka na plast.

Motivace

Vodu vsichni potfebujeme. Dalo by se fict, Ze vSechny rostliny
a zivocichové veetné Clovéka existuji diky energii, kterou vytvari
voda.V zajmu kazdého Clovéka je, aby pomohl udrzovat na Zemi
vodu Cistou. V dnesni dobé uz existuji specializované Cisticky
odpadnich vod, které maji diimysiné propracovanou techniku
¢isténi vody. Takovou jednoduchou &isticku si mizeme pfipravit
doma z materidl(, které jsou v naSem okoli béZné a dostupné.

Popis aktivity

1) Pfipravime si jednu plastovou lahev, které ufezeme dno,
a druhou plastovou lahev, které ufezeme vrchni Cast tak,
abychom do ni mohli zasunout prvni lahev hrdlem dolu.

2) Do lahve s hrdlem vlozime filtr a gazu (vatu) a vrstvime ma-
terial, ktery mame k dispozici.

3) Snazime se vrstvit material od nejjemné;jsi struktury po nej-
hrubSi (napf.: pisek, stérk, malé kaminky, vétSi kaminky).
4) Poté si pfipravime znecisténou vodu (napf.: voda + hlina)

a nalijeme do nasi domaci Cisticky.

5) Vodu mlzeme i obarvit potravinafskym barvivem.

6) Nechame ¢isti¢ku pracovat a poté ji spole¢né s détmi ro-
zebereme. Bude nas zajimat, jak Cistou vodu ziskame
(Pozn. Voda odtéka do druhé lahve. Nechame si trochu
Spinavé vody, abychom ji mohli porovnat.). Prohlédneme
si vatu a filtr.

Obména

Vyrobime rdzné Cisti¢ky z rGznych materidld a porovnavame
jejich ucinnost. Zajimava je napfiklad CistiCka z rostlinnych
Casti (trava, listy). Upozornime déti na biologické — ,pfFirod-
ni“ ¢isténi vody.

Ukol pro uéastniky
Jak pozname, jestli je voda pitna, nebo ne?

Vysvétleni

To, z jakého je nase domaci CistiCka ma-
terialu, ovlivni udinnost filtrace. Tim, Ze
s détmi spolecéné CistiCku rozebereme na
jednotlivé ¢asti, mdzeme vysledovat, kde
pfesné se zachytava nejvice nedistot.
Je vzdy lepSi kombinovat vice materiald
a technik cisténi tak, jak se to déje u re-
alnych gisti¢ek vody.

Méli byste védét

Proces cCisténi probiha ve tfech stupnich: mechanické pred-
Cisténi, biologické Cidténi a docisténi.

Mechanické pfedc&isténi ma za ukol zbavit vodu hrubych ne-
Cistot, napf. dfeva, chlupl, pisku, Stérku apod. Biologické
Cisténi se provadi za pomoci mikroorganismd, které zajistuji
vlastni biologické €isténi diky schopnosti rozkladat pfitomné
necistoty. Docisténi se pouziva tehdy, vyzaduji-li okolnos-
ti vy8S8i naroky na Cistotu vody. Jedna se prfedevsim o fyzi-
kalné chemické procesy, napfiklad filtrace, odstranéni dusi-
ku a fosforu. Nedilnou soucasti Cistiren je také takzvané ka-
lové hospodarstvi, kde dochazi ke zpracovani vzniklé pfe-
byteéné biomasy, ktera muze byt vhodna napfiklad jako pfi-
rodni hnojivo.
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Popis aktivity

Cely experiment provadime podle principl badatelsky orien-

je zde moznost vyrobit si jednoho kartezianka — potapnicka

dopfedu a détem ukazat, jak ma cely experiment vypadat.

1) Nejdfive naplnime lahev vodou tak, aby byla téméf pina.

2) Nechame déti pfemyslet nad tim, jak by se potapni¢ek —
kartezianek dal vyrobit z pomucek, které jim pfedlozime —
vi¢ko od propisky, kancelafska sponka, plastelina.

3) Napady déti poté zrealizujeme (Zde bude potfeba napady
usmeérnit a détem pomoci s feSenim.).

Mozny scénaf:

4) Na vicko od propisky zavésime sponku s kuli¢kou plasteliny
a vlozime do lahve.

5) Vicko by mélo ,stat“, nikoliv lezet.

6) Pokud se nam to nebude dafit, mdzeme plastelinou zalepit
vicko zespodu.

7) Poté lahev zaSroubujeme a obéma rukama mackame a po-
volujeme. Potapnic¢ek by mél plavat — klesat dolu a zase
stoupat nahoru.

8) Spole¢né s détmi se vratime ke vSem realizovanym napa-
dim a fekneme si, pro¢ nevysly nebo naopak, pro¢ byly tak
Uuspésné.

Ukol pro Géastniky
S pomoci barevného papiru, nGzek, lepidla a pastelek si vy-
zdobte plastovou lahev tak, jako by to byl mofsky svét.

—_—
i
Kartezianek — vzduch
Casova naroénost

15 minut (+ 15 minut doprovodna aktivita — zdobeni lahve
mofrskymi motivy).

Pomucky

Vicko od propisky, plastelina (nebo modelovaci tvarna hmo-
ta), plastova lahev, voda, kancelafska sponka, barevné pa-
piry, pastelky, ntzky, lepidlo.

Motivace

Néktefi z nas jako malé déti snili, Ze budou potapécem, né-
ktefi dokonce Cetli knizku nebo vidéli film ,Dvacet tisic mil
pod mofem“ od Julese Verna. Potapéci se prochazeli ve
skafandru, ktery vynalezl kapitan Nemo, po moifském dné
(Ocelova nadrz na vzduch, kterou byl skafandr vybaven,
pojmula dost vzduchu na desetihodinovy pobyt pod vodou.).
V nasi aktivité si vyrobime malého ,potapnicka“, ktery nebu-
de mit ocelovy skafandr, ale zato malou bublinku vzduchu,
ktera dokaze to, ze se ,potapnicek” bude vynofovat a pono-
fovat. Jak na to?
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Vysvétleni

Pod vickem se skryva bublinka vzduchu,
ktera reaguje na tlak naSich rukou. Kdyz
lahev zmackneme, tak se zvysSi ve vodé
tlak, ktery zatla¢i na kartezianka. Ta tro$-
ka vzduchu, co je v ném, se stlaci, pru-
meérna hustota kartezidanka se zvétsi,
a proto klesa ke dnu. Snizenim tlaku se
ustavi pavodni stav, kartezianek stoupa.
Mala zména tlaku nema vliv na hustotu (objem) kapaliny, ale
ma velky vliv na hustotu (objem) plynu.

Méli byste védét

Kartezianek je praktickou ukazkou znamého Archimédova za-
kona: ,Téleso ponofené v kapaliné je nadlehéovano hydro-
statickou vztlakovou silou, jejiz velikost se rovna tize kapaliny
stejného objemu, jako je objem ponofené Casti télesa“.

Polyakrylat sodny — voda

Casova naroénost
15 minut.

Pomuicky
Jednorazové plenky nebo pfimo polyakrylat sodny, miska,
voda, malé plastové lahve.

Motivace

Vétsina dneSnich maminek si nedokaze bez jednorazovych
plenek pfedstavit Zivot. Napadlo vas nékdy, jaka latka nebo
material v plence mlze za to, Ze détské plenky neprote¢ou?
Co se skryva uvnitf plenek?

Popis aktivity

Na zacatku si z plenek vypreparujeme polyakrylat sodny. (Po

rozfiznuti vrchni vrstvy se dostaneme ,dovniti, kde se kromé

materialu podobnému vaté nachazi i bilé malé krystalky po-
dobné soli, ty vysypeme z plenky ven.). Cely experiment pro-
vadime podle principl badatelsky orientované vyuky.

1) Pfedem pfichystany polyakrylat sodny dame do misek. Na
pét déti staci jedna miska. Do jedné misky bude potfeba po-
lyakrylat sodny asi ze tfi plenek.

2) Ukazeme détem plenku a fekneme jim, kde jsme vzali bilou
hmotu, ktera je v jejich misticce.

3) Zeptame se déti, co si mysli, Ze se stane, kdyz do misky
s krystalky nalijeme vodu.

4) Nechame déti, aby fekly vSechny svoje ,napady” (hypotézy).

5) Poté je nechame, aby si ve skupiné samy do misky pfilily
vodu. Idealni je, kdyz déti pfilévaji vodu postupné a pozoru-

ji, jak voda mizi (Pozn. Vodu mazeme pfilévat az do doby,
kdy uz polyakrylat zadnou neabsorbuje.).
6) Spole¢né s détmi probereme jejich prvotni hypotézy.

Ukol pro ucastniky

Kde vSude by se dalo vlastnosti polyakrylatu sodného vyuzit?
Jakou chemickou latkou jsou naplnény malé sacky, které se
pfidavaji do krabic s botami?

Vysvétleni

Polyakrylat sodny patfi mezi tzv. super-
absorbenty. Superabsorbenty jsou poly-
mery, které maji vyraznou schopnost ab-
sorbovat kapaliny — dochazi ke zvétse-
ni jejich objemu, tzv. bobtnani. Padesa-
tinasobek hmotnosti superabsorbentu je
prijat v pripadé pouziti 0,9% roztoku ku-
chyriské soli — podobné je tomu v pfipadé absorpce lidské
mocdi v détskych plenach.

Méli byste védét

Nékteré superabsorbenty jsou schopny pfijmout az tfistana-
sobek pitné vody. Polyakrylat mGzeme pouzit rovnéz k vy-
robé umélého snéhu jako dekorace.

Pouzita literatura a zdroje
www.studiumchemie.cz. portal PFF UK na podporu vyuky
chemie na ZS a S8. Databaze chemickych pokust. Instant-
ni snih.[Online]. Dostupné na http://www.studiumchemie.cz/
pokus.php?id=133
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O kamenném srdci — zeme

Casova naroénost
Samotna aktivita — 15 minut (pfedchazejici aktivita — navsté-
va hornicko-geologického pavilonu — 40 minut).

Pomucky
RUzné nerosty a horniny (kaminky, oblazky).

Motivace

Klasicka pohadka Wilhelma Hauffa ,Chladné srdce” o chudém
uhlifi Petrovi, ktery se narodil v nedéli v pravé poledne zacgina
tim, Ze Petr ziskal pravo setkat se s Lesapanem Sklenari¢kem,
ktery mu hodla splnit tfi pfani. Petr v8ak touzi jen po penézich



a slavé. Nevaha kvuli tomu dokonce zaprodat své vlastni srdce
a vymeénit je za kus chladného kamene. AvSak kamenné srd-
ce nemUize Clovéku pfinést nic dobrého, a tak po pocatec¢nim
oblouznéni z nabytého majetku Petr zahy vystfizlivi. A nebyla
by to spravna pohadka o srdci, kdyby pravé laska nepomoh-
la Petrovi vratit vSe do spravnych koleji. Nakonec sv(j souboj
se zlym lesnim duchem Michlem vyhrava a ziskava zpét nejen
srdce, ale i pokoru a lasku krasné Bétky.

Popis hry / pravidla

Pfed touto aktivitou je vice nez vhodné, aby se déti mély

moznost seznamit s rdznymi druhy kamenu, které si ucitel

predpfipravi. Déti by mély mit moznost si je vzit do ruky, pro-
hlédlnout si je a zkusit je popsat (barva, povrch, jestli je pfes
né vidét, jestli jsou tézké).

Pak pfistoupime k samotné aktivité.

1) Déti si vyberou kamen, ktery se jim libi nebo je jim nécim
sympaticky.

2) Nechame déti, aby si predstavily, Ze se stanou na chvili kra-
lem ze zemé kamene, ktery si vybraly.

3) Poté se déti ostatnim predstavi a feknou, za jakych okolnos-
ti se v jejich kralovstvi lidské srdce proméni v kamen (nékdo
zlobi, nefika pravdu, sméje se ostatnim, kdyz se jim néco
nepovede).

4) Spole¢né pak vymysli zplsob, jakym se da kamenné srd-
ce ,napravit‘ a co pro to musi Clovék udélat. Nechame déti
vymyslet zpUsoby napraveni: pohlazeni, pochvala, obejmu-
ti apod.

5) Déti pfedvedou jedno po druhém zplsob, jak napravit ka-
menné srdce.

TEORETICKA CAST
Obecny vhled

do problematiky

Badatelsky orientovana vyuka, kterou mizeme najit v cizi li-
teratufe pod pojmem ,inquiry“, je svym charakterem pojata
jako vzdélavani, pfi kterém jsou vytvareny vhodné situace,
které ditéti umozni jemu nové skuteCnosti samostatné obje-
vovat a poznani aktivné konstruovat. Vychazi tedy z novo-
dobého sméru ve vyuce — konstruktivismu.Badani je podsta-
tou pfirodnich véd. Jde v prvé Fade o to ,pfijit véci na kloub*®
a o hledani pravdy. Badatelsky orientovanou vyuku (BOV) je
mozno oznacit jako cilené Fizeny proces vedouci Zaka k vy-
tvareni dovednosti formulovat problém, kriticky experimen-
tovat, posuzovat alternativy feSeni problému, planovat zkou-
mani, vyvozovat a ovéfovat zavéry a vytvaret modely studo-
vanych dé&jl.
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Zajimavosti

Podle toho, jak je nastavena uroven aktivit uCitele a déti pfi

vyuce, rozliSujeme celkem 4 urovné BOV.

Urovné& BOV z hlediska vné&jéiho Fizeni procesu ,badani

zaka:

1. Potvrzujici badani

Ucitel: provede pfed détmi experiment a déti jej zopaku;ji.

2. Strukturované badani

Ucitel: vysvétli détem, jak bude experiment vypadat a jaky
bude vysledek, déti jej pak provedou.

3. Nasmérované badani

Ucitel: vysvétli détem, jak bude experiment vypadat, déti jej
provedou a samy vysvétli, co je vysledkem.

4. Oteviené badani

Ucitel: détem pfiblizi problém, déti navrhnou experiment, pro-
vedou jej a samy vysvétli, co je vysledkem.

Sami se ted zamyslete nad jednotlivymi Urovnémi BOV

a zvazte, co je v matefské Skole realné a co uz nikoliv.

Pouzita literatura a zdroje

Papacek Miroslav. (2010). Badatelsky orientované pfirodo-
védné vyu€ovani — cesta pro biologické vzdélavani generaci
Y, Z a alfa? Scientia in educatione. 1, 1, 33-49.

Stuchlikova Iva. Didaktika biologie v Ceské republice 2010
a badatelsky orientované vyucovani. Sbornik pFispévku.
O badatelsky orientovaném vyuc€ovani. s. 129 - 135 [Online].
Dostupné na https://www.pf.jcu.cz/stru/katedry/bi/DiBi2010.pdf
Dostal Jifi. Badatelsky orientovana vyuka jako trend soudo-
bého vzdélavani. In: E-Pedagogium: Nezavisly odborny ¢a-
sopis pro interdisciplinarni vyzkum v pedagogice. 2. vyd.,
2013, [Online]. Dostupné na: http://www.pdf.upol.cz/filead-
min/user_upload/PdF/e-pedagogium/2013/epedagogi-
um_3-2013.pdf

Manak Josef. Aktivizujici vyukové metody. 2011 [Online].
Dostupné na: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/O/14483/AKTIVI-
ZUJICI-VYUKOVE-METODY.html/

EVALUACE

CO TO JE EVALUACE?

Jedna z definic uvadi, Ze evaluace je proces porovnani cill

(zadouciho stavu) s vysledky (vysledného stavu). Tento pro-

ces ma odpovédét na otazku, do jaké miry vzdélavani splini-

lo svUj ucel. Kdyz tuto definici aplikujeme na prostfedi ma-
tefské Skoly, mizeme tim rozumét:

» proces zjiStovani, do jaké miry se podafilo pedagogim
zprostfedkovat détem nové znalosti, naucit je novym doved-
nostem nebo jim vstipit urcité postoje

+ proces zjiStovani reakci od ,uc¢astnikl vzdélavani“ — déti, na
zvolené téma, formu, naladu, spolupraci atd...
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K CEMU JE EVALUACE DOBRA
ANEB PROC SE TiM VUBEC ZABYVAT?

Kromé toho, ze si pedagog ovéfi, zda se mu podafilo na-
plnit, co si naplanoval, zjiStuje také, nakolik zvolené téma,
jeho forma, délka a zplsob podani bylo pro déti pfijatelné,
aby s touto informaci mohl dale pracovat pfi sestavovani vy-
ukovych pland.

Dal$im davodem, pro¢ proces evaluace neopomijet, je, Ze
uci déti sebereflexi, ktera je dllezita pro proces uceni a po-
maha jim uvédomit si |épe vSe prozité a nové ziskané, své
pocity a svou roli v tomto procesu.

Provadime-li takovyto komplexni proces od nastaveni cill
k jejich vyhodnoceni jednak z pohledu pedagoga, jednak
z pohledu reakce déti, mizeme hovofit o evaluaci. V pfi-
padé, Zze se zabyvame ,pouze“ zjiStovanim reakci déti na
to, jak se jim to libilo, jak se jim pracovalo, jak to probiha-
lo a mnoho dalSiho, pouzivejme radéji pojem (cilena) zpét-
na vazba nebo reflexe.

Reflexe, zpétna vazba — prosté jakékoliv ohlédnuti za uce-
lem uvédoméni si prozitého a novych poznatkl z toho vyply-
vajicich, je nedilnou soucasti procesu u€eni. Pfehledné to
znazorniuje Kolblv cyklus uéeni:

KONKRETNI
ZKUSENOST
EXPERIMEN- REFLEXE
TOVANI - NOVA
ZKUSENOST
GENERALIZACE

1. Konkrétni zkuSenost — zazitek, hra, experiment, pokus nebo
i nahodna situace, kterou prozijeme.

2. Reflexe — aktivni pfemysleni o prozitku, jeho vyznamu, po-
pis déje, pojmenovani a pfipadné rozebrani jeho dil€ich
casti.

3. Generalizace — zobecnéni, hledani teorii a myslenek, které
mohou byt platné a vyuzitelné i v jinych situacich. Hledani
odpovédi na zasadni otazku: Co z toho plyne?

4. Experimentovani: testovani novych myslenek a teorii v no-
vych situacich. Vznikaji tak nové zkuSenosti, objevujeme
nové skutecnosti. Kolblv cyklus za¢ina znovu.

Na co se ptat — aneb technika CTYR P:
» Pribeéh (otazky sméfujeme k popisu déni, pfipadné na kon-
krétni udalosti):
- Jak probihala aktivita?
- Prekvapilo vas néco?
- Co bylo nejzajimavéjsi?
- Co stoji za zapamatovani?
- Stalo se néco neocekavaného?

* Pocity (otazky zaméfené na prozivani, dojmy a emoce, kte-
ré se s dénim pojily):
- Jaky je hlavni pocit po této aktivité?
- Kdybyste méli sv(j dojem vyjadfit jednim slovem, jaké by
to bylo slovo?
- Vyuziti metafory a neverbalni podstaty: kdybyste méli ten-
to zazitek pfirovnat k barvé, pisni, hudebnimu nastroji, jiné-
mu zazitku, k ¢emu byste to pfirovnali?
- Jak mysli§, Ze se citili ostatni?

» Poznatky (otazky zamérené na pochopeni, poznani a odha-
leni souvislosti):
- Pro¢ (to nastalo, k tomu doslo...)?
- Co se podle vas stalo? K ¢emu doslo?
- Ceho jste si v&imli?
- Jak se zménilo...?
- Co vam pomohlo....?

» PfFilezitosti (zamé&fujeme se na souvislost s budoucim cho-
vanim a vyuzitim):
- Co nového jste se dozvédéli/ naudili?
- Kde to muzete vyuzit?
- Co chcete dal prozkoumat?
- Je néco, co ted budete délat jinak?

TIPY NA KONKRETNi TECHNIKY EVALUACE VYUZITEL-

NE V M$

1. Kouzelny predmét
Jakykoliv zajimavy pfedmét, ktery oznalime za kouzelny.
Jeho kouzlo spoc€iva v tom, Ze pouze ten, ktery drzi kouzel-
ny pfedmét, maze hovofit. Pomaha nam ufidit diskusi, aby
se déti neprekfikovaly, nemluvily jen ty, které mluvi vzdycky.
ZpUsob predavky kouzelného pfedmétu mizeme nechat na
détech (daji ho tomu, po kom chté&ji, aby pokra€oval), nebo
predani Fidi ucitel (aby zajistii rovhomérné zapojeni déti,
nebo zapojeni téch ,micenlivéjSich®).

2. Slunce
Déti sedi v kruhu, kazdy drzi v ruce konce provazu. Ty jsou
uprostfed spojené (tvofi slunce s paprsky). Na provaz umis-
tujeme kolicky, které reprezentuji poCet zapojeni do disku-
se. (Dle toho, jestli potfebujeme déti spi§ usmérfiovat, nebo
motivovat k vyjadfovani — stanovime, zda pocet kolickl se
rovna maximalni, nebo minimalni poc¢et zapojeni.).



DalSi variantou je vyuziti lana jako stupnice. Stfed, kde jsou
provazy spojené, predstavuje teplo (¢im bliz slunci, tim vétsi
intenzita zarfeni). Konec, ktery déti drzi, pfedstavuje chlad.
Mohou ménit své umisténi podél provazu (paprsku) podle
toho, jak se chtéji vyjadfrit k polozené otazce. Napfriklad: Jak
se Vam spolupracovalo? Jak jste se bavili? Jak jste se za-
pojili?
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brat dle jejich aktualniho rozpolozeni a zeptat se, pro€ si ta-
kovou kartu vybraly.

Pokud jsou to karty, které maji ,univerzalni symboliku, do-
poru¢ujeme nahodnou volbu. Mdze jit o karty s barvami,
symboly poc€asi (slune¢no, zatazeno, destivo...), pohadko-
vymi postavami (princ/ princezna, jezibaba, drak...) nebo
vyrazy oblieje (vesely, smutny, neutralni). Otazky mohou

3. Kaminky/ bonbénky
Obdoba predeslé aktivity. Princip je stejny, misto uzlika maji
déti kaminky, které postupné odkladaji. Daji se i nahradit né-
jakou laskominou, kterou déti mazou po svém vstupu snist.

4. Spolec¢ny pribéh
Kratka rekapitulace pomoci jednoslovnych komentari. Ha-
Cek je v tom, Ze slova na sebe maji navazovat tak, aby tvo-
fila smysluplnou vétu. Je vhodna spise pro vétsi déti, které
si dokazi naslouchat a navazovat na sebe.
V pfipadé, ze navaznost jednoslovnych odpovédi by byla
naroc¢na, nechame kazdého fici jednu jednoduchou vétu.

5. Karty
Jde budto o proces nahodné volby, nebo moznost vybéru.
Zalezi na tom, co aktivitou sledujeme a jaké karty mame
k dispozici.
Jsou-li to obrazkové karty, které mohou vyjadfovat rizné po-
city (radost x smutek, osamoceni x soucast kolektivu, zaba-
va x nuda, zmatek x jasno... apod.) mizeme nechat déti vy-

byt riznorodé (viz pfiklady otazek na pocity, proces, poznat-
ky, pfilezitosti). Napfiklad u karty s pozitivnim vyznamem
maji pojmenovat néco, co se jim béhem aktivity libilo a nao-
pak, u karty s negativnim vyznamem, co se jim nelibilo. P¥i-
klady dal$ich otazek pouzitelnych u riznych karet: Kdo mél
dobré napady? Kdo se postaral o dobrou naladu? Kdo po-
mahal ostatnim? Tento typ zpétné vazby déti nuti, aby se
zamyslely nad tim, co je jim pfedloZeno, a nevyslovily prvni
vé&c, ktera jim pfijde na mysl.

. Obrazkové leporelo

Obdoba prace s kartami s tim rozdilem, Ze obrazky nemu-
si mit ,univerzalni* symboliku a mlze jit o jakékoliv obrazky
vystfihané z ¢asopisl. Ugitel polozi otazku a oslovené dité/
déti hledaji obrazek, ktery nejlépe vystihuje jejich odpovéd.
Mohou obrazek doprovodit krdtkym komentafem. Pfiprave-
né obrazky je vhodné doplnit i nékolika Cistymi kartiCkami
pro pfipad, ze by dité nenaslo obrazek vystihuijici to, co po-
tfebuje. V takovém pfipadé jej mGze namalovat.
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Pokud budeme obrazky lepit na papir, mGze vzniknout zaji-
mave leporelo nebo kolaz, doplnéné struénymi popisky. Ma-
zeme se takto ptat a zaznamenat ,vSechny 4P co jsme
dnes délali/ zkoumali, jak se nam to libilo, co jsme se nové-
ho naucili a co planujeme pristé.

7. Teplomér
Teplomér mizeme namalovat na vykres nebo jen vyznacit na
zemi pfelomovou hranici ,,0“. Pomoci teploméru pak vyjadiuje-
me zakladni pocity. Budto malujeme na vykres znacky, nebo
se postavime ,do tepla“ &i ,do zimy*, podle zvolené varianty vy-
jadreni teploméru. ,Pod nulou® jsou pak pocity nelibosti a nad
nulou naopak spokojenosti. Rychlych a jednoduchych otazek
mUze byt nékolik a déti mohou svou pozici ménit.

8. Potapéc
Obdoba pfedchozi varianty. Teplomér je zde nahrazen ob-
razkem s vodni hladinou (horni okraj) a s pis€itym dnem
(spodni okraj). Déti umistuji obrazek potapéce pod vodu.
Cim hloubégji je potopen, tim lepsi je hodnoceni. Tento zpu-
sob zpétné vazby vhodné doplfiuje veSkeré aktivity spojené
s vodou.

9. Barevna skala/ semafor
Kazdé dité dostane k dispozici 3 karticky (Cervena = Spat-
né, zluta = napll - normalné a zelena = skvéle). Po skon-
€eni aktivity na polozenou otazku reaguji kartickami. Pokud
chceme, aby se déti vzajemné neovliviiovaly, mizeme je
posadit zady do kruhu a karticky ukazovat takto.
Velmi péknou variantou, vhodné doplnujici polytechnic-
ky zamérené aktivity, je nahrazeni karticek kulickami (na-
pfiklad z papiru, ale mGzeme vyuzit jakékoliv jiz existujici).
Déti vhazuji kulicky do nadob (odmérny valec/ vaza/ skleni-
ce), a vznika nam tak zajimavy méfici pfistroj. S kuliCkami
Ize pracovat rizné, napf.:
a. Kazdy ma 3 kuli¢ky (zelenou, oranzovou a Zlutou, ale
pouzije jen jednu, takovou, ktera nejlépe vystihuje odpovéd
na polozenou otazku. Déti hodnoti jednu aktivitu, dostavaji
jednu otazku a k hodnoceni mohou pouzit jen jednu kuli¢ku.
(Abychom mohli aktivitu snaze vyhodnotit, doporucujeme 3
nadoby pro 3 barvy. Na zavér jednoduse porovname valce.)
b. Kazdy ma 3 kulicky. Jeho ukolem je pouzit vSechny.
Pouzivame tehdy, jestlize probéhlo vice aktivit a nas zajima,
ktera déti zaujala nejvic a ktera nejmin. Valce oznacime ob-
razkem Ci symbolem vystihujicim aktivitu. Déti se musi roz-
hodnout, ¢emu daji ,zelenou* a ¢emu naopak ,Cervenou®.
Vyjadfuji se postupné ke tfem rdznym aktivitim nebo &as-
tem programu. Uloha déti je t&28i, musi srovnavat a vyhod-
nocovat, co se jim libilo vic a co min.
c. Dal$i variantou je mit 3 kuli¢ky stejné barvy a umoznit
détem pridélit aktivité 0-3 kulicky. Hodnotime jen jednu akti-
vitu a k ni jednu otazku. Je to varianta pro mensi déti, které
by mohly mit problémy s rozpoznavanim barev. JednoduSe
fe¢eno, €im vic kulicek, tim vétSi spokojenost.

10. Palec vzhuru
Rychlé zjisténi miry spokojenosti, porozuméni, uspéchu ak-
tivit atd. Nastavime si 3 polohy palce (nahoru, rovné a dolu),
sjednotime si vyznam a mizeme kdykoliv pouzit jako rychly
Lbarometr®.

11. Pantomima
Pomoci pantomimy déti vyjadfuji své pocity. MiZzeme také
vyuzit pfedem domluvenych, jednoduchych signalli, napfi-
klad pro radost, smutek, zlost, pfekvapeni aj.

12. Nedokonéené véty
MUiZeme zagit vétu a pozadat déti, aby ji dokong¢ily. Chce-
me-li si zpétnou vazbu k aktivité uchovat nebo ji vizualizovat
pro pfipomenuti, mdzeme vyroky zapsat. Pfiklady vét k do-
konceni:
- Nikdy bych si nemyslel/-a, ze ...
- Poféd mam pred o€ima ten moment, kdy ...
- Nejvic mi pomohlo, kdyz ...



- Nevédél/-a jsem jestli ...
- Udélalo mi dobfe, kdyz ...
- Prekvapilo mé, ze ...
- Nastvalo mé, kdyz ...

13. SMSky
Déti jsou s technikou kamaradi. Kdyz je pozadate, aby
o dne$nim dni napsaly (nadiktovaly) kratkou SMS, urcité
si s timto ukolem budou védét rady. Mizete limitovat pocet
slov nebo omezit délku na jednu vétu.

14. Pohlednice
Obdoba predeslého zplsobu vyjadfeni vhodna pro ty, kte-
fi radéji maluji nez mluvi. Zadani muze znit: pohlednice pro
babi¢ku o dnesSnim dni ve Skolce aneb co nejbajecnéjSiho
jsem dnes zazil/-a. Vétsi vaznost tomu dodame, budeme-li
malovat na pohlednicovy format a opravdu pohlednice ode-
Sleme!

15. Moje smysly
Vyjadfovat se Ize v tomto pfipadé jak slovné, tak obrazkem.
Aktivitu také Ize pojmout jako nedokoncené véty. Déti si mu-
zou smysl vybrat, idealné podle toho, co pro né bylo nejsil-
né&jSi. Variantou je také skupinové zpracovani — kazda sku-
pinka = jeden smysl a jeden obrazek.
- Moje oci dnes vidély...
- Moje usi dnes slysely ...
- Mé ruce se dnes dotykaly/ tvofily...
- MUj nos dnes citil ...
- Moje pusa dnes ochutnala ...
- Mdj mozek/ moje hlava si dnes

vSimla/ vymyslela/pochopila...

- Moje srdce (se) dnes citilo ...
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